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A Profissao

A profissdo de “auxiliar veterinario” nao é
regulamentada no Brasil. A Classificagao
Brasileira de Ocupacdes (CBO) do Ministério do
Trabalho e Emprego reconhece a funcédo de
auxiliar de veterinario (5193-05) desde 2002
como area de ocupacdo  profissional
enquadrada dentro do grupo "trabalhadores de
servicos veterinarios, de higiene e estética de
animais domésticos" (5193).

A CBO ¢é utilizada para fins de registro em CTPS
(carteira de trabalho e previdéncia social) e
outras providéncias, entretanto, ndo se
confunde com o reconhecimento formal da
profissdo, que é realizado através Lei Federal.
Conclui-se, portanto, que o cargo de auxiliar b

veterinario € uma area de ocupacao, e ndo uma

profissdo propriamente dita. Deste modo, qualquer pratica desses profissionais
em areas privativas e/ou peculiares a medicina veterinaria caracteriza exercicio
ilegal da profisséo, nos termos do artigo 47 da Lei de Contravengdes Penais.

)

E cada vez mais crescente o mercado de trabalho para os médicos
veterinarios, de todas as areas. Neste contexto se destaca uma area em
especial, a do chamado Mercado Pet, que € uma das areas comerciais que
mais crescem na atualidade.

Sendo assim, a necessidade de mao de obra qualificada para o trabalho nos
mais variados estabelecimentos veterinarios também tem crescido bastante. E
justamente nesse mercado crescente que o auxiliar de veterinaria pode se
enquadrar, ajudando em todas as secbOes e reparticbes dos pet shops,
consultérios, clinicas ou hospitais veterinarios, além de zoolégicos e fazendas.
Dentre as atividades que podem ser realizadas pelo auxiliar de veterinaria,
dentro da rotina clinica, estéo:

* Aferir temperatura

* Observar condi¢des fisicas e neuroldgicas dos animais

* Informar as condi¢cOes de saude dos animais ao veterinario

* Auxiliar na coleta de materiais para a realizagao de exames

+ Controlar sinais vitais do animal, como temperatura, pulso, perfil capilar.
* Ministrar medicamentos sob a supervisao do médico veterinario



* Aplicar injecOes

 Fazer curativos

* Alimentar os animais

* Exercitar os animais

* Higienizar o local de estada dos animais

* Grosar e arrancar dentes de cavalos

* Prestar primeiros socorros

* Pesar o animal

+ Conter o animal

* Auxiliar nos procedimentos de acesso intravenoso
* Fazer a tricotomia de animais antes da cirurgia
* Selecionar as caixas cirurgicas

* Preparar o material cirargico

* Auxiliar no procedimento de internacao/intubacao do animal
* Posicionar o animal na mesa de cirurgia

* Fazer a antissepsia do animal

* Transportar o animal dentro do estabelecimento
* Recolher o material utilizado (instrumentos)

» Separar materiais descartaveis

* Separar o lixo hospitalar

» Embalar o lixo hospitalar para descarte

* Lavar os instrumentos cirdrgicos

» Montar a caixa de cirurgia

» Dobrar panos, aventais e uniforme.

« Esterilizar materiais, instrumentos e o ambiente.

Dentre as atividades que podem ser feitas pelo auxiliar de veterinaria, no que
diz respeito as outras areas do pet shop, consultério, clinica e hospital estéo:

« Atender a clientes-proprietarios dos animais

* Buscar os animais

» Conversar com 0s proprietarios

* Informar sobre normas e regulamentos do estabelecimento
» Orientar sobre noc¢fes de saude, higiene e alimentacéo.

* Indicar o atendimento do animal pelo médico veterinario

* Entregar o animal

* Orientar sobre cuidados especiais para estética

* Orientar sobre tipos e racas de animais para aquisi¢ao

» Administrar o local de trabalho

+ Solicitar material e medicamentos

* Repor material e medicamentos

« Controlar 6bitos

* Embalar cadaveres

* Encaminhar os cadaveres para necropsia ou para o aterro sanitario
 Enviar materiais coletados para os laboratérios

* Limpar e lubrificar equipamentos

* Desinfetar equipamentos



* Demonstrar competéncias pessoais
« Demonstrar capacidade no trato com animais
» Demonstra paciéncia

» Demonstrar autocontrole

» Demonstrar bom humor

» Demonstrar concentracao

» Demonstrar paciéncia

* Avaliar riscos

» Demonstrar senso estético

* Administrar conflitos

» Demonstrar conhecimento tedrico

Autocuidado e biosseguranca
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Biosseguranca é um conjunto de
procedimentos, acdes, técnicas, metodologias,

equipamentos e dispositivos capazes de .
eliminar ou minimizar riscos inerentes as \ )
atividades de pesquisa, producdo, ensino,

desenvolvimento tecnoldgico e prestacdo de
servigcos, que podem comprometer a saude do

homem, dos animais, do meio ambiente ou a BIOSSEGURANCA

qualidade dos trabalhos desenvolvidos.

A responsabilidade do Médico Veterinario ndo é diferente da responsabilidade
de qualquer outro profissional de saude. A implantacdo de medidas de
biosseguranga na medicina veterindria visa realizar um diagndéstico dos
possiveis riscos encontrados nos diferentes ambientes, apresentado as formas
de reconhecé-los e evita-los. Um programa de biosseguranca torna-se
eficiente, na pratica diaria, quando esta embasado em documentos cientificos,
normativos e legislagbes pertinentes, visando a interdisciplinaridade, acdes
educativas e aplicacdo de conhecimentos que possam influenciar nos habitos,

comportamentos e sentimentos, no desenvolvimento das atividades.

As principais estratégias para a reducao das infec¢des adquiridas no ambiente
de trabalho sdo a prevencdo da exposicdo a materiais biologicos
potencialmente infecciosos, bem como a protecédo através da imunizacdo. A
combinacdo de procedimentos padrdo, mudangas na pratica de trabalho, uso
dos diversos recursos tecnoldgicos e educacao continuada sao as melhores
alternativas para reduzir exposi¢cbes ocupacionais. Normas e procedimentos
que facilitem pronta comunicacdo, avaliacdo, aconselhamento, tratamento e
acompanhamento dos acidentes de trabalho com material biolégico deve estar



disponivel para os profissionais de saude. Essas normas devem estar de
acordo com as exigéncias federais, estaduais e municipais.

As maos devem ser lavadas:

- Antes e ap0s atividades que eventualmente possam contamina-las;

- Ao inicio e término do turno de trabalho entre o atendimento a cada paciente;
- Antes de calcar luvas e apGs a remocédo das mesmas;

- Quando as maos forem contaminadas (manipulacdo de material biologico
e/ou quimico) em caso de acidente.

LEMBRETES TECNICOS:

1. O uso de luvas nao exclui a lavagem das maos;

2. Mantenha as unhas tao curtas quanto possivel e remova todos os adornos
antes da lavagem das maos;

3. Utilize técnicas que tratem todas as partes da méo igualmente;

4. Realize o procedimento de lavagem de maos a cada atividade;

5. Lave as maos em uma pia distinta daquela usada para a lavagem do
instrumental.

Imunizacédo Preventiva

As imunizacdes reduzem o risco de infeccdo /
e, por consequéncia, protegem, ndo apenas a
saude dos componentes da equipe, mas
também a de seus clientes e familiares. \

Todos os componentes da equipe devem ser
vacinados contra hepatite B, triplice viral
(sarampo, caxumba e rubéola) e a dupla
adulto DT (difteria e tétano) e contra a raiva.

Acidentes com Material Biolégico

A exposicdo a material biolégico (sangue
ou outros liquidos organicos
potencialmente contaminados) pode
resultar em infec¢do por patbgenos como o
virus da imunodeficiéncia humana e os

virus das hepatites B e C. Os acidentes R .
ocorrem  habitualmente  através  de = =
ferimentos com agulhas, material ou -

instrumentos cortantes ou a partir do
contato direto da mucosa ocular, nasal, oral



e pele ndo integra com sangue ou materiais organicos contaminados. Podem
ser, portanto potencialmente prevenidos.

Exposicdo ocupacional a material bioldgico: Contato de mucosas e pele nédo
integra ou acidente percutdneo com sangue ou qualquer outro material
biologico potencialmente infectante (sémen, secrec¢do vaginal, nasal e saliva,
liquor, liquido sinovial, peritoneal, pericardico e amnidtico).

E muito importante preparar o ambiente antes de iniciar o atendimento. O
planejamento evitard, por exemplo, o contato da méo enluvada com materiais e
equipamentos. Determinadas superficies, especialmente as de toque frequente
(negatoscopio, recipientes de gaze, algoddo, macganetas, etc.) podem servir
como reservatorio de agentes infectantes, uma vez que dai, os micro-
organismos podem ser transferidos para nariz, boca, olhos ou outra parte do
corpo muito facilmente. A infeccdo acidental de clientes ou pacientes ocorre
principalmente através do contato com as maos enluvadas do profissional.

Classificacao dos Ambientes
Areas no criticas - s&o aquelas ndo ocupadas no atendimento dos clientes ou

as quais estes ndo tém acesso. Essas areas exigem limpeza constante com
agua e sabao com poder desinfetante.

Areas semi criticas - sdo aquelas vedadas as pessoas estranhas as atividades
desenvolvidas. Ex: lavanderia, laboratérios, biotério, salas de raio-X. Estas,
devido ao seu nivel critico, exigem limpeza e desinfeccdo um pouco mais
eficiente que as areas anteriores.

Cuidados com o Instrumental e EqQuipamentos:
As etapas para 0
reprocessamento do instrumental
contaminado sao as seguintes:

Limpeza dos instrumentos:

Qualqguer que seja o0 processo de
esterilizacéo ou
descontaminacéo a ser
submetido um  determinado
artigo, a primeira etapa a qual
inclusive garantira a eficacia do
processo, € a limpeza. Limpeza
constitui-se como sendo a remocdo de qualquer sujidade de artigos e/ou
superficies, devendo ser realizada imediatamente antes da esterilizagcdo ou
descontaminacdo, pois permite o contato adequado entre os artigos e 0s
agentes quimicos e fisicos. Falhas nesse processo facilitam o crescimento de




micro- organismos e subsequente contaminacdo de objetos e superficies ou
infeccdo de quem os manipula. Durante a limpeza dos instrumentos, visando a
reducdo de riscos ocupacionais, o uso de equipamento de prote¢éo individual
(EPI) é obrigatério: avental impermeavel, luvas de limpeza, 6culos de protecao,
mascaras e botas.

Imerséo:

O objetivo desta etapa € a remocdo da sujidade e residuos organicos
utilizando detergentes enzimaticos. Atualmente, os detergentes enzimaticos
tém se destacado na limpeza dos instrumentos cirargicos. Essas enzimas
podem identificar dissolver e digerir sujeiras especificas. A enzima amilase tem
atividade sobre os carboidratos, a lipase sobre as gorduras, e a protease sobre
as proteinas. Existem produtos que podem ter uma ou mais enzimas
combinadas para alcancar esses objetivos. Apds a diluicdo, deve-se deixar o
instrumental totalmente imerso na solucdo por 03 minutos, depois enxaguar
copiosamente com 4gua, dispensando a limpeza mecanica.

Enxague:

O enxague pode ser realizado de diferentes maneiras conforme a etapa da
descontaminacéo, o tipo de tratamento do material e seu destino.

1. Para o0 enxague apos a limpeza, a 4gua deve ser potavel e corrente.

2. Para o enxague ap0s esterilizacao a frio com solugao quimica, a agua deve
ser esterilizada.

3. Para 0 enxague apés descontaminacao:

a) A agua deve ser potavel e corrente se a desinfeccdo for com o objetivo de
manuseio e uso seguro de material ndo critico.

b) A agua deve ser esterilizada, se o material for de uso critico.

Secagem:

A secagem dos artigos visa evitar a interferéncia da umidade nos processos
de empacotamento e posteriormente a formacdo de condensado de vapor que
surge com a esterilizacdo. A secagem pode ser feita em estufa de secagem
regulada conforme o tipo de material; ao ar ambiente, em bandeja coberta e
com a superficie forrada com pano estéril; e por um pano limpo e seco.
Empacotamento Apos a limpeza e secagem do instrumental, este deve ser
acondicionado para posterior esterilizagdo. O empacotamento deve observar o
método de esterilizagdo a ser empregado:



Autoclave:

Em autoclave sera aceito: - Papel de celulose
alvejado e plastico de polipropileno. Apresenta-
se como folha de papel ou envelope com
diversas medidas. Deve ser isento de furos,
rasgos ou orificios e livre de manchas. Possui
caracteristicas gerais como porosidade: 65s
(minima) a 105s (maxima); gramatura: 60g/m2
para o papel e 54g/m2 para o filme plastico. A
embalagem deve ser de uso Unico.

Desinfeccéo:
Desinfec¢cdo € o processo que envolve o uso de agentes quimicos em objetos

inanimados como superficies de trabalho, pisos ou equipamentos e que
consiste na eliminagdo de micro-organismos nao formadores de esporos. Os
agentes quimicos mais indicados para a desinfeccdo de ambientes
laboratoriais em medicina veterinaria sdo: a) solucdo de hipoclorito de sédio a
1%; b) alcool etilico 70% para superficies metalicas ou itens ndo autoclavaveis;

Rotina para procedimentos clinicos:

1. Lavar as maos;

2. Colocar gorro, mascara, oculos de protecao e avental e luvas de
procedimento ou cirargicas conforme o tipo de procedimento;

3. Envolver as superficies de toque frequente com coberturas descartaveis
(usar luvas de procedimento);

4. Remover as luvas de procedimento;

5. Instrumentos esterilizados devem ser mantidos na embalagem ou em caixas
fechadas até o momento do uso;

6. Colocar instrumentos estéreis na bandeja esterilizada (sem entrar em
contato manual);

7. Atender ao paciente.

Fonte: Semac




Contencéo Animal
CAES

A contengdo mecéanica tem como finalidade
principal restringir, tanto quanto possivel, a
atividade fisica do animal, na tentativa de se
realizar a avaliagdo do paciente e/ou a
execugdao de  outros  procedimentos
(curativos e administracao de
medicamentos).

Para alguns proprietarios, principalmente de
pequenos animais e também para o0
examinador, € sempre um momento delicado
dentro do contexto de inter-relacionamento
"proprietario-veterinario”, jA& que ha uma
certa relutancia, por parte dos donos, no

momento da imobilizacdo desses animais para exame.

No entanto, por mais doécil, meigo e inofensivo que seja ou pareca ser o seu
paciente, a simples palpacédo, por exemplo, de uma determinada estrutura que
possua um aumento de sensibilidade fara com que ele se defenda a
manipulagdo ndo habitual, com mordeduras, coices, chifradas e/ou unhadas.
Por isso, ndo se deve manipular um animal, mesmo que para a execucao de
procedimentos simples, sem que ele esteja adequadamente contido, 0 que
resultara em maior seguranca para o examinador, para auxilid-lo e para o
proprio animal, além de propiciar um exame satisfatério e tranquilo.

Os principais objetivos da contencédo de animais domésticos séao:

* Proteger o examinador, o auxiliar e o animal.

* Facilitar o exame fisico.

+ Evitar fugas e acidentes como fraturas.

*Permitir procedimentos diversos (medicagao injetavel, curativos, cateterizacao,
exames radiograficos, colheita de sangue, etc.).

E importante proceder as manipulagbes fisicas com calma, evitando-se
movimentos bruscos ou violentos, 0s quais possam vir a alterar de maneira
significativa os parametros vitais em virtude do estresse promovido,
principalmente em animais mais arredios. A socializacdo com o paciente € um
passo importante no momento da aproximacdo do mesmo, jA que uma
abordagem inadequada pode, muitas vezes, ser fatal, ou desencadear um
comportamento ndo cooperativo por parte do animal, prejudicando, dessa
forma, o estabelecimento do diagnéstico. Algumas tentativas de minorar os
efeitos causados pelo examinador e pelo ambiente estranho ao animal devem
ser realizadas antes da fase de contencao.
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A aproximacdo do mesmo pronunciando o
seu nome ou dizendo um "oi" ou "alo",
estalando os dedos, assobiando e fazendo
carinhos e agrados (se o animal permitir), é
interessante ¢ deve ser tentada, deixando
o animal mais relaxado e menos
desconfiado com relacdo aos futuros
procedimentos. D& oportunidade ao
paciente  para conhecé-lo, também.
Frequentemente, isso € possivel durante a
realizacdo da anamnese quando se tem
contato visual. Boas condigbes ambientais
de exame (ambiente calmo, bem
iluminado, sem muita interrupcéo por
pessoas ou chamadas telefénicas) melhoram consideravelmente os dados
obtidos pelo exame fisico. A observacdo a essas regras facilitara a
manipulacdo e propiciara um melhor relacionamento com o paciente. E
conveniente estabelecer a natureza do local escolhido para a contencao, se
sera no chdo ou na mesa, se sera com aparelhos especiais (fixos ou moveis),
lembrando que os pavimentos duros e escorregadios sujeitam 0s animais que
caem a acidentes mais sérios e, por vezes, irreparaveis (fraturas de membros,
coluna vertebral, trauma cranio-encefalico, etc.).

Sédo recomendacdes gerais para a contencdo fisica:

« Evitar movimentos bruscos e precipitados. Seja tranquilo, firme e confiante!

» Tentar ganhar a confianca do paciente: converse, chame o animal pelo nome,
acaricie-o, brinque, ofereca guloseimas e/ou alimentos apetitosos, caso 0s
tenha.

* Iniciar com a contencdo padrdo mais simples para a espécie (em caes, por
exemplo, usar mordaca; em equinos, cabresto) e, quando necessario, evoluir
para métodos mais enérgicos e radicais (focinheiras, cachimbos, formigas,
troncos de contencéo).

Antes de efetuar qualquer exame, o veterinario deve se informar com o
proprietario ou com a pessoa encarregada sobre o temperamento do animal, se
0 mesmo é docil e/ou falso, principalmente se o cao for de guarda ou de racas
reconhecidamente agressivas, para que se possa escolher o melhor método de
contencédo a ser empregado para cada caso em questao.

Na maioria das vezes, a contencdo mecéanica pode e deve ser auxiliada pelo
proprietario, cabendo ao examinador a orientacdo correta de sua realizacao.
N&o é incomum a chegada de pacientes a clinica que, de tdo agressivos, 0S
proprios proprietarios temem se aproximar, dificultando a realizacdo de um
exame fisico adequado. Em tais situacdes, a utilizacdo de focinheira, do
cambéo e/ou de contencdo quimica é imprescindivel. Felizmente, a contencao
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€ bem aceita na grande maioria dos cées, em virtude da boa sujeicdo desses
animais ao ser humanao.

Relembrando, deve-se, como abordagem inicial: falar em tom amistoso com o
céo; passar a mao sobre o seu dorso, dando-lhe, posteriormente, as costas da
mao para cheirar, 0 que ajudard a captar a sua confianca. Os animais de
pequeno e médio porte sdo mais facilmente contidos, mantendo-os sobre uma
mesa de superficie ndo escorregadia, apds a colocacado da mordaga ou de uma
focinheira, o que inibe o animal de querer fugir. J4, cdes de racas grandes e/ou
gigantes sdo mais bem imobilizados no ch&o. A imobilizagdo manual do animal
em posicdo quadrupedal com seu decubito lateral facilitam a sequéncia do
exame fisico e a realizacdo de varios outros procedimentos.

Mordacga Simples para Cées

Utilize um cordéo de algodao ou tira
de gaze resistente com
aproximadamente 125 cm de
comprimento, vale salientar que o
procedimento destacado a seguir
pode ser substituido por uma
mordaca  propria utilizada em
consultorios.

* Promova uma lacada de duplo né
com o dobro do didametro do focinho
do animal antes de sua aproximacao. .
» Coloque a lagada ao redor do focinho, posmonando 0 nd duplo acima deste.
Aperte 0 no e cruze as extremidades sob o queixo do céo.

* Desloque as pontas da mordaca para que elas permanegam atras das orelhas
e amarre-as com firmeza; caso contrario, o animal conseguira tird-la com as
patas dos membros anteriores.

Cuidado:
Verificar se ha
dificuldade
respiratoria
apos a
colocagdo da
mordaca. Em
caso
afirmativo, ela
deve ser
prontamente

retirada.

Promova uma lagcada de duplo n6 com o dobro do didmetro do focinho do
animal. (B), desloque as pontas da mordaca para que elas permanecam atras
das orelhas.
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Para realizar a
contencao:

» Coloque o braco sob o
pescoco, prendendo
moderadamente com o
antebraco.

» Passe o0 outro brago sob
0 abdome do animal,
segurando o membro
anterior que se encontra
do mesmo lado de quem
executa a contencao.
Para realizar o}
derrubamento (animais de
pequeno e médio porte):

* Posicione os dois bracos sobre o dorso do animal.

* Leve-os em direcdo as regides ventrais dos membros anterior e posterior
(tarso e carpo), localizados proximos ao corpo de quem executa O
derrubamento.

* Puxe o animal de encontro ao corpo do executor e retire, ao mesmo tempo, o
apoio dos membros que estavam presos com as duas maos. Durante a queda,
o animal deve ser amparado pelo corpo da pessoa executora, sob o risco de
acidentes indesejaveis (fratura de costelas, queda da mesa de exame, etc.).

« Com o animal posicionado em decubito lateral, prenda os membros anteriores
e posteriores com as maos, colocando os dedos indicadores entre o0s
respectivos membros.

* Prenda a cabeca do animal com o antebraco mais préximo a ela, mantendo
0s membros posteriores estendidos.
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GATOS

A contencdo de gatos € uma das tarefas
mais dificeis, requer muitos cuidados como
habilidade motora por parte do examinador
ou do auxiliar. A contencdo de gatos é bem
mais complicada que a de caes por:

a) Serem mais ageis e se desvencilharem
muito facilmente, principalmente quando a
contencdo for realizada por pessoa
inabilitada;

b) Serem animais relativamente pequenos, tornando a sua imobilizacdo mais
trabalhosa, o que pode ocasionar acidentes quando se utiliza forca excessiva,
c) Se defenderem com as unhas e os dentes;

d) Por possuirem caracteristicas territoriais, SGo mais sujeitos ao estresse
causado pela mudanca de ambiente. Os gatos devem ser mantidos com 0s
seus proprietarios (dentro de caixas de contencao ou de transporte) e retirados
somente no momento da sua avaliagdo, ja que um conhecimento prévio e
demorado do local do exame pode deixa-los irritados ou mesmo agressivos,
em virtude dos odores deixados no ambiente por outros animais,
principalmente por cdes. A interacdo veterinario-paciente nédo é tao facil como a
observada na grande maioria dos caes, mas pode-se tentar uma aproximagao
do animal como, por exemplo, cocando a sua cabeca, antes mesmo de realizar
a contencgao.

O primeiro passo na contencdo dos gatos é lembrar-se de fechar as janelas e
portas do local de exame para se evitar evasdo ou acidentes. O exame deve
ser inicialmente tentado com o minimo de imobilizacdo, bastando, para tanto, a
colocacao de botinhas de esparadrapo apds a colocacdo do animal na mesa.
As unhas devem ser aparadas caso haja necessidade de um procedimento de
maior duracdo. Se o animal estiver mantido dentro de caixas de papeléo,
madeira ou mesmo sacolas de pano, a retirada do animal deve ser feita por seu
proprietario.

No mercado h& opc¢des que garantem um
procedimento clinico mais seguro com o0 gato,
conforme imagem ao lado.

Os gatos devem ser examinados, de
preferéncia, sobre uma mesa. Os gatos mudam =
rapidamente de comportamento e, muitas
vezes, a cooperacdo inicial é substituida por
inquietacdo ou hostilidade. Nesses casos, a
contencdo manual do gato ¢ recomendada,
mantendo-se presa a cabeca do animal dentro
da palma da méo do ajudante, os membros
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posteriores contidos e esticados. Apos a colocacdo do animal em decubito
lateral, pode-se passar uma toalha de méo dobrada em volta do pescoco do
gato, mantendo dois dedos entre a toalha e a pele do animal para se adequar a
presséo exercida e evitar asfixia.

Gatos muito  agressivos  ou
assustados podem ser segurados
pela pele que reveste a porcéo
superior da regido cervical, logo
atrds das orelhas, o que o
impedira de virar a cabeca e
morder a pessoa que realiza a
contencdo. Uma outra opcao seria
a juncdo de ambos os pavilhdes
auriculares, com os dedos polegar
e indicador de uma das mé&os. Essa manobra deixa-os imdveis, em virtude da
grande sensibilidade que essas estruturas apresentam quando séo fortemente
comprimidas.

Transporte:

O veiculo:

Recomenda-se que:

O veiculo esteja em perfeitas
condicbes para utilizacao e
corretamente higienizado.

0] compartimento especifico
destinado ao transporte de animais
(carroceria) seja fechado, com
sistema de ventilagdo permanente
para circulacdo de ar, proporcionando
conforto e seguranca, e seja adaptado
para desembarque no local de
alojamento dos animais recolhidos;
em veiculos sem sistema de controle de temperatura e ventlla(;ao interna, o
recolhimento dos animais seja realizado somente nos periodos mais frescos do
dia; a altura do veiculo seja compativel com a atividade, considerando-se
aspectos ergondémicos, no embarque e desembarque dos animais.

O veiculo exiba: a identificagdo do 6rgdo a que pertence (logotipo, nome);
telefone e endereco empresa.

Manejo para o transporte de animais

_Recomenda-se:

Transportar pequeno nimero de animais, ndo excedendo a capacidade
prevista; evitar a permanéncia prolongada dos animais nos veiculos;

Que os cées sejam transportados em caixas/gaiolas ou compartimentos
individuais, de tamanho adequado ao porte, permitindo que possam realizar
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pequenos movimentos de acomodagcao no seu interior, que as gaiolas ou
caixas de transporte possam ser removiveis e, durante o transporte, mantidas
fixas no veiculo; que os gatos sejam transportados apenas em gaiolas ou
caixas de transporte, nunca soltos nos compartimentos especificos destinados
ao transporte de animais dos veiculos; que ndo sejam transportadas espécies
diferentes na mesma viagem; que as maes sejam mantidas com as ninhadas;
gue animais acidentados, com suspeita de doencas infectocontagiosas, feridos,
idosos ou cegos sejam rapidamente encaminhados para a clinica veterinaria.
Animais com suspeita de doenca infectocontagiosa nunca devem ser
transportados juntos com outros, para que nao haja risco de troca de secregdes
contaminadas e com isso a contaminacao dos demais animais.

Gaiola de contencdo: utilizada para administracdo de medicamentos injetaveis
ou tratamento de ferimentos. Possui parede retratil para ( %
restringir ao minimo a movimentacao do animal.

,»w‘\;ﬁ:uuw /“ Il
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Gaiola ou caixa de transporte: confeccionada em
material leve, lavavel, preferencialmente
impermeavel, resistente e com ventilacdo, sistema -
externo de fechamento seguro e alcas para facilitar

o transporte. Sendo utilizada para o alojamento
temporario ou transporte do animal recolhido. O

tamanho da caixa ou gaiola deve ser compativel com o do animal, de forma a
permitir movimentos naturais e transporte confortavel.

A nutricdo dos Caes

O cdo ha séculos vem
acompanhando a espécie humana em
seu desenvolvimento, ligado por lagos
afetivos, como leais companheiros ou
até mesmo como fonte de renda.
Contudo, apesar dos longos anos de
convivéncia, o ser humano ainda
encontra dificuldades em fornecer os
cuidados minimos necessarios a seus
animais. Os cées constituem entre as
espécies animais aquela que maior
variacao apresenta em seu peso
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adulto, variando desde as racas miniaturas até as ragas gigantes.

A nutricdo é a ciéncia que estuda as necessidades diarias de todos os
nutrientes (proteinas, gordura, carboidratos, vitaminas, minerais e agua) sendo
que 0s requerimentos nutricionais variam conforme a idade, o estado fisico e o
modo de vida do animal. O objetivo é fornecer uma dieta balanceada para uma
necessidade fisiologica especifica e individual para cada estagio da vida e a
melhora do desempenho animal.

Uma nutricdo adequada é um fator determinante para um correto
desenvolvimento do filhote e propicia condicdes para uma excelente saude
geral e desempenho futuro. Uma nutricdo inadequada, excesso ou deficiéncia
de nutrientes pode resultar em alteracbes fisioldgicas, predispondo o
organismo animal a sérios problemas, como o mau desenvolvimento corporal e
ma constituicdo 6ssea, obesidade e alteracdes reprodutivas.

Métodos alimentares:

Ha trés métodos de alimentacao: livre
escolha, alimentacdo de tempo controlado, e
a alimentacdo com racdes controladas. A
livre escolha é quando ha mais alimento do
gue o animal consome e sempre disponivel,
onde se limpa o prato do animal todo dia e
renova-se 0 alimento. A alimentacdo de
tempo controlado fornece ao animal mais
alimento do que ele consome dentro de um
periodo de tempo, geralmente entre 5-30 ; °
minutos e depois se retira. A alimentacdo com racao controlada administra-se
ao animal uma quantidade especifica de alimento, porém inferior a quantia que
0 cdo comeria se o alimento ndo fosse restrito. Ambas as alimentacbes sao
administradas uma ou mais vezes por dia.

O método de livre escolha apresenta algumas vantagens como: causa
um efeito de tranquilidade ao ambiente, desestimula a coprofagia, e diminui a
agressividade entre os animais. Mas também apresenta desvantagens: o cao
com anorexia nao é diagnosticado, principalmente quando possui mais de um
cachorro, outro problema é que o cédo pode vir a ficar obeso. Esse método pode
ser variado entre os cées, pois alguns comem em pequenas refeigcbes varias
vezes ao dia, enquanto outros comem uma grande refeicdo uma vez ao dia.
Recomenda-se que seja utilizada em filhotes que ja alcangaram 90% de peso
adulto, prevenindo doencas esqueléticas.

A alimentacdo com refeicbes controladas é o melhor método, pois
permite ao criador um alto grau de controle sobre a dieta do animal. Esse
método permite que o proprietario acompanhe o consumo alimentar do animal
e observe qualquer alteracdo na ingestdo ou comportamento alimentar. A
desvantagem €é que requer mais tempo e conhecimentos do criador,
normalmente esse problema ocorre quando ha um grande nimero de animais.
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Animais alimentados somente durante a noite suplicam alimento o dia todo e
sao inquietos, e 0os que sao alimentados durante a manha suplicam janta e
choram durante a noite, portanto para minimizar esses problemas o melhor é
uma alimentacdo pela manha e uma pela noite que também previne a dilatacéo
gastrica aguda e volvulos e torcoes.

Evitar aperitivos e restos, 0 excesso desses alimentos resulta em dieta
inadequada, desbalanceada, e obesidade. Evitar doces, 0SsS0osS pequenos,
ossos de galinha, pois podem acomodar-se na boca ou no trato gastrintestinal,
e quebrar os dentes.

A dieta apropriada € rica em fibras, pois aumenta a quantidade gastrintestinal e
diminui a densidade caldrica tendo como desvantagem a quantidade de fezes
produzidas em maior quantidade, mas €& vantagem no tratamento da
coprofagia. Os carboidratos fornecem energia. E os principais minerais sao o
calcio e o fésforo que sdo Uteis nas ossificacdes e formacdo de dentes. A
deficiéncia de nutrientes € comum em cdes alimentados com dietas pobres,
inadequadas ou caseiras.

Tipos de racoes:

Existem varios tipos de
alimentos comerciais como: seca,
semi-Umida, e UOmida. A racao
enlatada (Umida) € rica em calorias e
gorduras, usualmente 80-83% de
agua, sendo assim, para que o animal
receba uma dieta balanceada atraves
da racdo Umida, deve ingerir a
guantidade de latas indicada pelo
fabricante diariamente, jA que grande
porcentagem da racao é agua, o
animal pode correr o risco de ficar com uma subnutricdo ao comer quantidades
menores que o indicado. portanto € uma racdo desbalanceada. A racdo semi-
Uumida tem 55% agua e alto nivel de sal e acUcar para a preservacédo. E a racédo
seca tem somente 9-11% &guae pode apresentar a mesma qualidade de
ingredientes que os outros tipos, desde que tenham sido utilizados ingredientes
com a mesma qualidade e digestibilidade para sua fabricagdo, mais
econbmica, faceis de usar e armazenar, mais barata, palatavel, menos odor e
muito melhor para o cdo porque os animais que se alimentam de racéo seca
apresentam menos desarranjo intestinal, diarreia ou constipagdo, menos
problemas com ganho de peso e ajuda no controle de placas dentarias. E
importante administrar agua fresca, para reidratar a digestdo estomacal,
principalmente de animais que comem racéo seca. As ragbes comerciais s&o
formuladas para conter a quantidade adequada de nutrientes quando
proporciona ao animal uma quantidade de alimento adequada as suas
exigéncias nutricionais desde que seja selecionada uma racdo com boa
qualidade de ingredientes, proporcao corretas. de proteinas, extrato etéro e
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carboidratos, preferecialmente racées premium e super, portanto quando 0s
proprietarios optam pela comida caseira, deve-se ter a preocupacgdo de
assegurar que a dieta seja completa e equilibrada e que seu teor nutricional e
ingredientes sejam sempre 0S mesmos.

A cadela lactante:

A fémea lactante deve receber todos os nutrientes na sua dieta, pois 0
leite € a principal fonte alimentar para os filhotes ap6s 0 nascimento.
Recomenda-se fornecer um alimento de qualidade, incluindo altissima
palatabilidade para estimular a alimentacéo, alta digestibilidade para reduzir o
volume e alto teor energético, sendo administrado através de varias pequenas
refeicGes diarias, proporcionando condi¢des para a producao de leite suficiente,
do filhote. (feto apenas na barriga) atendendo a demanda dos filhotes nas
primeiras trés semanas de idade.

Durante a lactacdo ha um
aumento da necessidade energética e
de outros nutrientes, portanto,
recomenda-se um alimento extra e de
boa qualidade durante esse estagio da
vida. O carboidrato é um componente
indispensavel. Ha alguns cuidados que
devem ser seguidos durante a
amamentacdo como: oferecer uma dieta
altamente digestivel e rica em
nutrientes, fornecer a quantidade adequada de calorias para prevenir uma
excessiva perda de peso, administrar de duas a trés vezes a quantidade de
alimento necessaria a manutencdo durante a lactacdo, no auge da
amamentacao optar pela dieta de livre escolha e dar pequenas quantidades de
alimentos varias vezes ao dia, agua limpa e fresca sempre a disposicéo, e ap0s
h& quarta semana reduzir lentamente a quantidade de comida oferecida a
cadela.

O conteudo de lactose do leite de vaca € quase trés vezes maior que o
da cadela. E o leite da vaca contém 15% a menos de proteina do que o da
cadela. O leite da cadela possui alto teor de gordura e proteina, sendo assim o
seu valor energético é duas vezes maior. Portanto, se filhotes sdo alimentados
com o leite da vaca, podem desenvolver um quadro de diarreia devido a
intolerancia a lactose.

A nutricéo do filhote na amamentagdo:

Nas primeiras 12 horas de vida, o filhote recebe o colostro, este fornece
nutrientes, agua, fonte de crescimento, enzimas digestivas e imunoglobulinas
materna, importantes para o crescimento e desenvolvimento fetal. Nas trés
primeiras semanas de vida, o filhote € amamentado, recebendo somente o leite
materno, e apresenta 10% ganho de peso por dia. Se a amamentacdo néo é
adequada, o filhote apresenta choro constante, preguica e perda de ganho de
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peso.
O leite materno melhora a absorcdo de nutrientes, controla o
crescimento e desenvolvimento neonatal, e auxilia na colonizacdo de epitélios
com bactérias benéficas. A amamentacdo maxima do filhote, ou seja, quando
ele mais mama ocorre por volta da terceira ou quarta semana apds o parto e
segue-se a introducdo de uma dieta sélida ou semi-sélida para os filhotes.
ApoOs ha quarta semana, a quantidade de leite consumida pelos filhotes diminui
e aumenta gradualmente a ingestéo de alimentos sélidos.
Portanto a alimentacédo recomendada ao filhote é a de livre escolha, pois
o alimento fica disponivel ao filhote e encoraja-lo a consumir alimento solido
mais cedo. Se optar por refeicdes realizar no minimo trés refeicdes diarias.
Caso a amamentacdo nao seja eficaz, é necessério alimentar os filhotes
com um substituto de leite, podem ser feitos em casa, ou vendidos
comercialmente. Utiliza-se de 3 a 4 refei¢cBes diarias, o leite deve ser aquecido
a 37,8°C. Administrado na mamadeira, seringa ou tubo alimentar.

A nutricdo no desmame:

O desmame deve ocorrer por volta
de seis semanas de idade. O desmame
precoce ou separacdo prévia da mae,
pode levar a ma nutricAo ou inumeros
problemas comportamentais mais tarde,
portanto recomenda-se o0 desmame
completo quando o filhote estiver com no
minimo seis semanas e 0 contato com
humanos ja tenha sido estabelecido.
Caso a ninhada apresente um
crescimento lento, recomenda-se 0 uso
do substituto de leite. Essa mudanca deve ser gradual.

A nutricdo no desmame € realizado da seguinte maneira: um mingau
grosso, ou seja, uma mistura feita com comida seca misturado com trés partes
de agua ou duas partes de comida enlatada com uma parte de agua. O mingau
€ colocado em um prato raso ou for¢a-se a alimentagdo usando uma seringa. O
filhote é encorajado a lamber, ou o alimentador coloca o dedo no mingau e
depois dentro da boca do filhote. Assim que o animal esta comendo o mingau,
gradualmente reduz a agua, até que esta seja totalmente eliminada. E introduz
o0 alimento seco com seis semanas de idade.

No desmame recomenda-se varios refeicbes didrias. Em cada
alimentacdo o filhote recebe 15-20 minutos para alimentar-se e entdo se
remove a comida. ApOs 0s seis meses para racas pequenas e médias e nove
meses para racas grandes e gigantes o ideal € duas refeicbes diarias em
horérios regulares.

O desafio da alimentacdo de crescimento dos filhotes é fornecer energia
adequada e nutrientes essenciais e evitar a taxa de crescimento rapido. Uma
alimentacéo de crescimento apropriada fornece nutrientes adequados e
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energia em volumes que podem ser facilmente consumidos pelo filhote.
Suplementacdo com carne, restos de refeicbes ou outros itens ndo €
recomendado, porque provavelmente causam uma nutricdo deficiente ou
excesso, ou ambos. E importante que um bom alimento formulado com boa
qualidade para filhotes seja administrado diariamente com intervalos regulares
e que tenha &gua fresca e limpa na tigela todo o tempo.

Cuidados nutricionais dos filhotes em crescimento:

O crescimento do filhote inclui manutengdo necessaria similar ao adulto,
energia e substratos necessarios para o crescimento tecidual rapido. Caso a
taxa de crescimento seja lenta ha uma deficiéncia nutricional. Na fase do
crescimento o veterinario deve avaliar o animal, peso corpéreo, condicéo
corporal, a dieta, e 0 método alimentar.

O objetivo da alimentacdo € atender ao crescimento complexo, a
interagdo entre nutrientes, gendtipo, meio ambiente, hormonios e receptores,
portanto € necessario administrar uma dieta adequada. Ha alguns objetivos a
serem seguidos, como: a dieta deve conter uma correta quantia e equilibrio de
nutrientes de modo que suporte todas as funcbes corpéreas normais, ser
palatavel e digestivel para encorajar o consumo adequado, a alimentacdo deve
permitir o desenvolvimento normal do filhote, a sua atividade e a sua saude, o
crescimento deve ser alcancado em uma taxa que permita que o filhote
manifeste 0 seu potencial genético, sendo assim 0s 0ssos longo sdo capazes
de crescer longitudinalmente antes do fechamento dos discos epifisarios, isso
deve ser feito de maneira controlada para que o crescimento ndo seja feito de
maneira rapida demais, que pode levar o animais a problemas
osteomusculares.

Alimento de alta digestibilidade h4 maximiza¢do do uso de nutrientes
consumidos. O alimento digestivel e com boa densidade energética € essencial
para o crescimento animal, pois 0s cdes em crescimento necessitam de mais
nutrientes, pois possuem uma capacidade digestiva menor, boca menor,
dentes menores e consomem menores quantidades de alimentos.

Um sinal importante de saude do filhote € o adequado ganho de peso
corporal. As dietas comerciais sdo ideais e devem ser administradas até que o
filhote alcance 75% do peso adulto. Os alimentos de dificil mastigacdo mantém
o filhote entretido e melhora a salde dos dentes, exercita a gengiva e limpa os
dentes. Sugere fornecer dgua a vontade, porgue o animal ndo pode perder
mais do que 15% de sua agua corporea. Este € o nutriente mais importante.

Recomendam-se duas refeicbes diarias, permitindo que o filhote
alimente-se aproximadamente por 20 minutos para comer a quantidade
desejada. A suplementagcdo com carnes, restos, ou quaisquer outros itens
podem gerar um desequilibrio nutricional ou até mesmo uma alimentacdo
seletiva, ou seja, o animal pode apresentar alguma restricdo nutricional. Os
filhotes em crescimento requerem duas vezes mais energia por unidade de
peso corpéreo do que os cdes adultos. Os cdes requerem energia para o
crescimento rapido, termorregulacéo e manutencao.
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Cuidados nutricionais dos 6rfaos:

A morte da mae apoés
nascimento dos filhotes, fémeas
doentes, ou que abandonam a cria,
instintos maternos pouco
desenvolvidos, filhotes grandes, sé&o
as causas de filhotes orfaos. Ha
duas possibilidades para cuidar do
filhote, a primeira é a substituicéo
da méae ausente por outra em estagio de lactacdo apropriado, esfregando os
recém-nascidos com um pano com o cheiro da mae adotiva e da secrecao de
seus filhotes, se isso ndo for eficiente o proprietario deve substituir as funcdes
da mae como: nutricdo, manutencdo da temperatura corpérea, e estimulos que
garantam a realizagdo das fungdes vitais dos recém-nascidos.

A alimentacdo pode ser de forma artificial, através do fornecimento de
leite com formulagdo preestabelecida. As formulas comercialmente preparadas
sao preferidas para a alimentacao de filhotes érfaos, mas as féormulas caseiras
também podem ser utilizadas.

Os filhotes 6rfaos devem ser alimentados quatro vezes por dia, com a

formula quente e sempre com o material limpo. Depois de alimentados o
abdome fica dilatado, o alimento é suficiente quando satisfaz o apetite do 6rfao.

Para a alimentacdo utiliza-se colher, conta gotas esses sdo mais provaveis

de resultarem em pneumonia aspirativa, melhor recomendado mamadeira ou

tuboalimentar. Nas primeiras semanas de vida, apos

alimentacdo deve-se fazer o animal solucar, lavar a area genital com agua
quente e algodao umido para estimular mic¢éo e defecacao.

Na alimentacao do filhote 6rfao é mais utilizado o tubo alimentar, utiliza-
se um tubo infantil numero 5 para filhotes pesando menos do que 300g e o
namero 8-10 acima de 300g. O comprimento do tubo vai da narina até a ultima
costela do animal.

A boca do animal é aberta levemente, com a cabeca do animal na
posicdo de amamentacédo, introduz o tubo alimentar, caso sinta uma obstrucéo
ou tosse significa que o tubo estd na traqueia, e se continuar a injetar o
alimento, o animal apresenta pneumonia aspirativa ou se sufoca. Se isso nao
ocorrer, 0 tubo esta no, local certo, portanto lentamente administra-se o leite
por um periodo de 2 minutos para permitir o enchimento lento do estdmago. O
tubo é retrocedido apos administracdo de metade da refeicdo, o animal arrota e
insira novamente o tubo e o resto da refeicdo, entdo o animal arrota
novamente, estimula mic¢éo e defecacao, e o abdome fica redondo e cheio. Se
ocorrer regurgitacao do leite, o tubo é retirado, interrompe-se a alimentacéo até
a proxima refeicdo. Alimentacdo exagerada € uma causa comum de diarreia
em cées orfaos.

Quando o filhote 6rfao estiver entre trés e quatro semanas de idade
introduz a alimentacédo solida, e agua sempre a vontade, permitindo que o
animal acostume-se a mastigar e deglutir alimento sdlido possibilitando que seu
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conduto gastrintestinal adapte-se ao novo alimento, e com seis ou sete
semanas de idade o filhote s6 consome alimento seco normal especial para
caes filhotes. A partir da terceira semana deve-se oferecer alimentos enlatados
de boa qualidade sozinhos ou associados com o substituto do leite. O
desmame nao deve ocorrer até os filhotes atingirem seis semanas de idade.
Alguns cuidados devem ser seguidos para a alimentacao do filhote 6rféao
como: proporcionar um ambiente calido e limpo, ao abrigo das correntes de
armazenamento, alimenta-los com um substituto do leite e estimar a
quantidade correta de preparado, baseando-se no peso e idade do animal,
dividir a alimentacdo em quatro ou cinco refei¢cdes diarias. Alimentagdo com
mamadeira ou sonda e pesar os orfaos regularmente, uma vez por dia, na
primeira semana e duas a trés vezes por semana nas seguintes, comecar com
o alimento semissolido as trés ou quatro semanas de idade, mudar para

alimento seco para animais as seis semanas de idade.
Fonte:
Roberta Todisco Genaro

10 dicas para alimentar corretamente seu cao

1: Dé a quantidade certa.

E comum os cdes comerem 0 que VOCé servir, Seja muito ou pouco. Por isso,
vocé é o responsavel por determinar essa quantidade visando a nutricao ideal
para ele, sem ganho de peso excessivo.

Sirva a quantidade adequada, assim vocé evita que 0 cao se acostume mal e
gue fique obeso, adquirindo todos os problemas vindos dessa condicao.

2: Torne o momento agradavel.

Para evitar que o animal fique estressado e agressivo na hora das refeicdes, €
bom acostuma-lo desde pequeno e tornar o momento o mais agradavel
possivel.

Acostume o animal a ser servido por vocé ou outros membros da familia, faca
carinho nele enquanto serve, mas ndo o perturbe e nem tire o alimento antes
que ele termine de comer tudo.

3: Nao dé alimento humano ao seu cachorro.
Caes precisam de nutrientes diferentes do que os humanos necessitam - e
alguns alimentos inofensivos para no0s sdo extremamente toxicos para eles.

N&o dé restos da sua comida ao seu cachorro. Procure alimentos proprios, que
possam ser completos e tenham sabor que agrade o seu animal. Além de ser
mais saudavel, ndo cria habitos desagradaveis no cachorro. A ragao é a melhor

opcdo, pois além de pratica, é possivel encontrar aquela ideal para a
necessidade do seu céo.

4: Aprenda a trocar o alimento dele.
Se o animal perder o interesse pelo alimento oferecido, rejeitar ou se comecar
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a crescer e precisar de outro alimento para a fase da vida atual aprenda a
trocar esse alimento sem causar problemas de adaptacao fisica ou psicoldgica.

Troque gradativamente, misturando o novo alimento ao antigo, substituindo
uma porcdo cada vez maior. Comece colocando 1/5 do novo alimento
misturado a 4/5 do alimento anterior. A cada dia, aumente a quantidade da
nova racao. 2/5, 3/5, 4/5, pronto! Em cinco dias vocé ja concluiu a troca
gradativa e a adaptacao ao novo alimento devera ser bem tranquila.

5: Divida as refeicdes:

Divida a quantidade recomendada para 0 seu cdo em mais de uma refeicao
diaria. O ideal sdo duas ou mesmo trés refeicdes por dia, com a quantidade
diaria indicada na embalagem da ra¢éo, mas dividida em porc¢des.

Dessa forma ele aproveita muito mais os nutrientes e ndo passa fome entre os
intervalos da alimentacao.

6: Ndo exercite o cachorro imediatamente apds comer.

Assim como os humanos, eles podem ter ma digestdo, congestdo, gases,
diarreia e vomitos se forem se exercitar ou passear imediatamente apds a
refeicao.

O melhor é esperar até uma hora antes de comecar a brincadeira.

7: Nao dé comida enquanto ele estiver agitado.

Se ele estiver muito ansioso ou agitado, dar o alimento pode reforcar esse
comportamento.

Espere que ele se acalme, ndo incentive o comportamento, deixe que ele fique
quieto e tranquilo e, s6 entéo, faca carinho e dé o alimento.

8: Escolha atigela adequada.

O recipiente deve atender ao tipo fisico do animal. Animais de focinho curto,
por exemplo, podem comer em tigelas mais rasas.

Também ¢é importante evitar material plastico, pois acumulam mais bactérias,
racham com mais facilidade, podendo machucar o cachorro, além de soltarem
particulas que podem ser engolidas e fazer mal.

9: Alimente vérios caes separadamente.

Se vocé tiver mais de um cachorro, o ideal é alimenta-los separadamente, cada
um com seu recipiente, para que nao haja embate, brigas, confusdo, ou que
nenhum deles coma menos ou fique sem comer. Ndo permita distracdo de
outros animais de estimag&o ou criangas, a interacdo pode distrai-los ou irrita-
los.

10: Escolha o alimento adequado para ele.
Raca, tamanho, peso, idade, necessidades especiais, tudo isso deve ser
levado em consideracao antes de escolher o alimento correto para o animal.
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Os nutrientes que o animal necessita e a quantidade mudam de acordo com a
idade. Bem como obesidade, alergias e outros problemas de saude podem
criar a necessidade de uma racdo com ingredientes especiais.

Fonte
Equilibrio total Alimentos

A nutricao de gatos

Nutricdo felina: entenda como
funciona a alimentacdo do seu
gato.

O que precisa ser inserido na
alimentacdo de uma gata em
gestacédo ou lactacdo?

As gatas gestantes e lactantes
tém um gasto de energia muito
maior do que as felinas em manutencdo durante a fase adulta, essa
necessidade é de 2 a 4 vezes a mais. Entdo, por este motivo o alimento da
gata gestante ou da fémea lactante deve ter uma quantidade maior de gordura,
pois ela € uma fonte importante e vai ajudar a aumentar a quantidade de
energia. Além disso, é interessante que se tenha mais proteina na alimentacéo
do pet, porque isso ajudara os filhotes a crescerem dentro do utero,
principalmente pelo fato da proteina estar ligada ao crescimento da ossatura e
de todos os 6rgdos. A proteina é importante também na lactacdo para a
producao de leite de qualidade.

Depois da castracdo, os felinos tendem a diminuir 0 gasto de energia e iSso
pode gerar um aumento de peso. Como o proprietario pode controlar isso por
meio da alimentacédo?

ApOs trés semanas da castracdo o0s niveis hormonais reduzem e o
metabolismo do animal se modifica, consequentemente, ele passa a gastar
menos energia e a engordar. Entdo, para que isso seja prevenido € preciso
introduzir alimentos com pouca gordura e carboidratos reduzindos, evitando
gue esses animais engordem. O dono ainda pode optar pelo alimento light ou
alimentos especificos para gatos castrados, que sdo mais ricos em proteinas,
no entanto deve-se atentar ao tempo de utilizacdo de ragcdes hiperproteicas,
pois podem favorecer desenvolvimento de doencas do trato urinario.

Qual tipo de alimentagéo deve ser inserida para gatos em periodo de
desmame?

O desmame é uma fase importante, acontece entre os 30 e 60 dias de vida do
animal. Neste periodo, toda imunidade adquirida nos primeiros dias de vida,
chamada imunidade do colostro - provinda pelo leite da méae - vai diminuindo
conforme o passar do tempo. Em contrapartida, ao chegar, em média, nos 40
dias de vida, o periodo de vacinagéo tem inicio. Entdo, a imunidade do colostro
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esta diminuindo e a da vacina aumentando, tornando o animal imune as
doencas. A nutricdo pode ajudar nesse periodo, uma vez que, dentro dos
alimentos de boa qualidade existem nutrientes que auxiliam na imunidade,
entre eles o MOS (Mannan-Oligossacarideos). Este nutriente € um agucar que
aumenta a producao de imunoglobulina, que esta relacionada a imunidade.
Portanto, para o gato em desmame é importante introduzir um alimento que
tenha uma quantidade ideal de MOS. Outros nutrientes também podem ser
inseridos em quantidades certas e provindos de alimentos de qualidade, como
a proteina e gordura, ja que esse animal esta saindo do leite materno que, por
sua vez, € rico em ambos o0s nutrientes.

E em fase de crescimento, qual a alimentacdo adequada?

Por crescimento, consideramos o periodo que vai do nascimento até os 12
meses de vida. O animal, além de estar mais ativo do que na fase adulta, tem
uma caracteristica principal: estar crescendo. E toda vez que pensarmos em
crescimento, devemos inserir uma boa quantidade de proteina e de minerais
como célcio e fosforo. Hoje, nos alimentos de boa qualidade, a relacdo de
célcio e fosforo ja é ideal, assim como a de proteina. E importante que isso seja
frisado, porque quando aconselhamos o proprietario a introduzir mais calcio e
fésforo ele vai até o pet shop comprar suplemento mineral e isso ndo é
necessario, um alimento super premium ja vem equilibrado para isso. E a Unica
pessoa preparada para prescrever a suplementacédo é o meédico veterinario.

Qual a alimentacéo ideal para um gato adulto?

O alimento do gato adulto é o que chamamos de base. E preciso que ele tenha
uma boa quantidade de proteina e gordura. O alimento adulto tem, em nivel
ideal, 32% de proteina e 15% de gordura em sua alimentacdo. Em comparacao
ao gato adulto castrado, o alimento do animal em manutengcdo tem mais
energia.

Como distribuir o alimento ao longo do dia para o felino?

Os gatos, diferentes dos caes, tém habitos noturnos. O felino dorme durante o
dia e tem vida ativa a noite. Acontece que 0s proprietarios saem para trabalhar
de manhd, ou ainda por habito, pegam a vasilha, colocam a quantidade de
alimento e deixam para o animal. O gato, geralmente, ndo come durante o dia,
ele espera o dono chegar, faz um carinho e a noite ele vai se alimentar. O
correto é oferecer a porgdo de alimento fresco ao anoitecer, pois um gato
adulto chega a se alimentar 20 vezes durante uma unica noite. Decorrente
deste habito dos donos muitos gatos se adaptam a rotina de alimentagéo
imposta a eles, mas o correto € que o alimento fresco seja dado no periodo
noturno, porgue todo organismo desse animal esta preparado para recebé-lo e
fazer a digestao a noite.

O que deve ser evitado na alimentac&o dos felinos?

A primeira coisa a ser evitada, é oferecer muita energia a energia é dada
principalmente pelos carboidratos e ndo pela gordura, sendo assim o que deve
ser evitado é uma racdo com alto teor de carboidratos, que no excesso serao
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em partes armazenados no figado e em parte serdo armazenados como
gordura, levando a obesidade. Além disso o excesso de carboidrato leva o
animal a defecar mais e com odor pior, pois 0 animal precisa comer uma
quantidade maior de racao para obter a proteina necesséria, ja que a racao é
rica em carboidrato. Além de obesidade pode acarretar outras doencas
decorrentes da obesidade, como artrose, célculos urinarios e problemas de
pele. Outro alimento que o proprietario deve evitar, pois ndo faz bem para o
gato, € o leite. As pessoas passaram a acreditar que o0 gato precisa tomar leite
por conta dos desenhos, mas isso ndo é verdade. O leite de vaca, que
normalmente é o oferecido para o gato, € rico em lactose, que nada mais é do
gue o aguUcar do leite, mas os gatos ndo produzem a enzima chamada lactase.
A lactose precisa da lactase para ser digerida para que o animal absorva o
nutriente, como ndo h& essa producdo suficiente os felinos comecam a ter
fezes amolecidas e assim comegam outros problemas, porque se ha fezes
amolecidas isso quer dizer que ndo ha absorcdo dos nutrientes. O alimento
caseiro que é rico em carboidratos deve ser evitado, para ndo desbalancear a
alimentacdo, pois os felinos sdo animais carnivoros.

Porgue os gatos sdo chamados de Carnivoros Obrigatérios/Estritos?

Gatos, diferentes dos cédes, sdo animais estritamente carnivoros, iSso quer
dizer que a sua fisiologia esta preparada para ingerir, digerir e absorver
alimentos de origem animal com mais facilidade, como, por exemplo, proteinas
e gorduras, e consequentemente, tem mais dificuldades de digerir carboidratos,
por isso alimentos para felinos devem ser baseados em proteinas e gorduras
de origem animal, e preferencialmente, com restricdo de carboidratos.

E mito ou verdade que 0s gatos n&o gostam de tomar agua?

N&o é que o gato ndo tem vontade de tomar agua, acontece que o felino gosta
de beber agua corrente. Por exemplo, temos um rio e um lago e o gato precisa
escolher em qual tomar agua, ele certamente ird escolher o rio porque a agua
nao estd parada. N6s domesticamos o0 gato, o colocamos dentro de casa e
oferecemos agua para o animal numa vasilha onde ela fica parada, por isso ele
vai beber muito pouco daquela dgua. E comum abrirmos a torneira e o animal
tomar agua direto dali, isso acontece porque ela é corrente. Para driblar a
dificuldade de felinos beberem agua € interessante que sejam feitos
bebedouros que simulem agua corrente, através de bombas, e ainda oferecer
uma porcdo de racdo Umida diariamente pode ser uma opcao benéfica para
diminuir o efeito da baixa ingestédo de agua.

Desmame

Constitui uma necessidade fisiologica, tanto para o gatinho como para a mae.
O gatinho evidencia necessidades nutricionais crescentes enquanto que a
lactacdo comeca a decrescer por volta da 52 ou 62 semana apds o parto. A
alimentacdo lactea passa entdo a ser insuficiente para satisfazer as exigéncias
da ninhada.

Paralelamente, o gatinho desenvolve-se, as suas capacidades digestivas
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evoluem e o0 seu organismo prepara-se para uma alimentacao sélida.

A boa nutricdo ndo envolve apenas ingredientes — envolve também o
equilibrio correto dos nutrientes. Alimentar um gato com uma dieta de
balanceamento nutricional inadequado pode causar ou agravar uma vasta
gama de problemas de saude.

Proteina:

Caréncia: crescimento deficiente
Excesso: pode exacerbar uma doencga
renal pré-existente

Gordura:
Caréncia: pele descamativa
Excesso: obesidade levando a diabetes

Saodio:
Caréncia: incapacidade de manter o
equilibrio hidrico. Anorexia, fadiga, Caréncia Excosso

perda de pelos.
Excesso: hipertenséo, doencas cardiacas, constipacéo, convulsdes.

Célcio:
Caréncia: fraturas espontaneas
Excesso: calculos vesicais

Fosforo:
Caréncia: crescimento deficiente, pelagem sem brilho.
Excesso: endurecimento de tecidos moles; hiperparatiroidismo.

Fibra Dietética:
Caréncia: constipacao
Excesso: constipagéo

Vitaminas:
Caréncia: anorexia, crescimento deficiente, raquitismo (vitamina D).
Excesso: hipercalcemia (vitamina D) e deformidades esqueléticas (vitamina A).

Magnésio:
Caréncia: anorexia, limitacdo de crescimento, fraqueza muscular.

Excesso: estruvita, calculos vesicais.
Fonte:
Hamilton Lorena
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Estética Animal

Os animais de estimacdo exigem
cada vez mais cuidados. E isso
inclui o item beleza. Muitas vezes
0S proprietarios adquirem um
“animalzinho” e acreditam que os
mesmos necessitam somente de
alimentacdo, vacinas e carinho.
N&o sabem, porém que seu cao
necessita de ter higiene de uma
forma ampla, que inclui
periodicamente banhos e tosas,
corte de unhas, limpeza dos

ouvidos, dos olhos e escovacéo dos dentes.

A tosa ou grooming € uma arte que se desenvolveu com o passar do tempo,
tendo a funcédo ndo s6 da estética (como esconder alguns defeitos e ressaltar
outras qualidades), mas também, funcao de higiene e conforto para o animal.
Banho tosa, condicionamento do pelo e tratamento das orelhas e unhas séo os
itens basicos de qualquer tratamento de beleza de pets. No caso de algumas
racas, o banho talvez seja um dos mais importantes. Isto porque um banho
inadequado para uma raca pode prejudicar o0 aspecto do pelo ou mesmo deixa-
lo impréprio para a tosa.

O ideal é que o animal va desde cedo (filhote) para os servicos de banho e
tosa, para assim ir se acostumando com o tosador e as praticas de higiene. A
partir de trés meses ele ja pode frequentar fazendo tosa higiénica sendo que o
ideal € que esteja com a vacinacdo completa, para que ndo corra risco de se
contaminar com outros animais presentes no Pet Shop.. Ndo se recomenda
mais de um banho por semana, sendo em animais de pelos longos (poodle,
shi-tzu, lhasa, apso, etc) a necessidade semanal para evitar que se embolem
0os pelos e nos animais de pelos curtos (dachshund, pinsher, basset hound)
pode se espacar para cada 10-15 dias.

O BANHO

Quantas vezes um cao deve banhar-
se? A resposta difere de acordo com
a raca. O poodle, por exemplo, deve
ser banhado a cada quatro ou seis
semanas. Ja o pointer pode esperar
aproximadamente trés meses por um
bom banho. -
Em geral, cdes mantidos em casa : ‘ e
pedem banhos frequentes por

qguestdes de higiene. Antes do
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banho, deve-se escovar bem o pelo, a fim de remover os pelos mortos e
desemaranhar a pelagem.

O desemaranhamento do pelo é melhor realizado com uma rasqueadeira e um
pente de nés. Os utensilios normalmente usados para a pratica sdo xampu
(existem aqueles especiais para acondicionar o pélo e os proprios para cada
cor de pelagem), escova de cerdas, esponja, esteira de borracha para a
banheira, duas toalhas de tamanho grande, corrente e “enforcador” (para n&o
deixar que o animal escape da banheira), mangueira com spray (esguicho) e
creme rinse (para caes de pélo longo, exceto poodles e terriers). Muitos
desemaranhamentos devem ser feitos antes do banho, porque a agua tende a
apertar os nos, dificultando sua remocéao.

A SECAGEM

Existem varias maneiras de se secar o pélo. O primeiro método (embora o mais
dificil) & afofa-lo, usando um secador de ch&o de alta velocidade. Muito usado
em cades de raca poodle, afghan, sheepdog e maltés, é importante ndo sé
porque seca, mas também por estreitar o pélo.

O segundo método de secagem € conhecido como secagem em canil ou gaiola
e é geralmente usado em cées de pélo curto ou em cdes que ndo exijam uma
aparéncia de pélo esticada ou felpuda. O terceiro método é a toalha e é
adotado para racas pequenas e de pélo duro, como o chihuahua, o pinscher
miniatura e o0 manchester terrier toy.

TOSA

— o

Existem dois tipos de tosa: o trimming
(especial para exposicdo) e o
grooming (mais usado para caes
domésticos). Para o grooming, ou tosa
comum, usa-se tanto a tesoura como o
cortador.

Quando for usar o cortador, ¢é
importante manter o pulso flexivel no
caso de o cao mover-se subitamente.
Usa-se o cortador, em geral, seguindo
a direcdo do pélo. Cortar com a
tesoura € uma arte um pouco mais
lenta de se adquirir e requer mais
horas de pratica.
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UNHAS

Muitas racas precisam de um
corte de unhas a cada quatro ou
seis semanas.

Para isso, ha wuma grande
variedade de cortadores: o tipo
tesoura (para caes pequenos), 0
tipo guilhotina (para cées
meédios) e o tipo alicate pesado
(para caes grandes).

E importante conhecer as caracteristicas e habitos do cao:

Cada cao tem um tipo de pelagem e um tipo de necessidade de cuidados
diferentes, € importante que o dono as conheca.

Cées de pelo longo necessitam de escovacao regular para ndo causar nos. A
tosa também é necessaria em épocas mais quentes. Ha pelos longos que vao
dos mais finos aos mais grossos, quanto mais fino e liso o pelo do c&ozinho,
maior deve ser o cuidado com ele.

Ha cées que possuem dupla pelagem - que, além dos pelos comuns, também
possuem sub pélos. Essa dupla pelagem é uma protecdo extra que algumas
racas possuem de acordo com a sua evolucdo e necessidade. Esses tipos de
cdes também necessitam de escovagdo regular, se tiverem pelos mais
compridos, para evitar o acumulo de pelos soltos.

Alguns cées possuem uma tendéncia maior a desenvolverem problemas de
pele, nesse caso, o0 banho e a tosa sdo extremamente necessarios para evitar
gue esses problemas se desenvolvam.

Ha racas em que o cuidado com os olhos deve ser redobrado, pois ela tem
uma predisposicdo maior a produzir bactérias nocivas. A limpeza diaria é
necessaria.

Conhecer os habitos do cao também é importante para saber quanto banho ele
necessita e quao frequente deve ser a tosa do cao. Caes que costumam ficar
muito tempo em ambientes externos tendem a se sujar com mais facilidade, e
cdes que vivem em apartamentos precisam de banhos mais regulares pelo
cheiro.
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Banho demais também faz
mal

Animais ndo sao como
humanos, que precisam
tomar banhos diérios. Assim
como ha bactérias nocivas
para o animal, também ha
aguelas necessarias que se
desenvolvem para proteger o
cdo. Banho toda a semana

L. “ 3
pode gerar problemas sérios = = »
para o bichinho. Algumas

racas tem necessidade de banhos mais frequentes, outras néo, é sempre bom

ficar de olho nisso.

A tosa também deve ser no momento certo, pois ela ndo serve somente para
deixar o cdo mais bonito, e sim para protegé-lo da temperatura e vice-versa, ou
evitar que o cdo se suje mais e crie mais nos se o pelo dele tiver mais
predisposicao a isso.

A higiene e os cuidados de banho e tosa com o cdo sao deveres do dono, pois
o bichinho de estimacédo é dependente do seu dono e merece se sentir bem.

Além de remover a protecdo do seu bichinho de estimacdo, levando ao
surgimento de fungos e alergias, banhos frequentes podem aumentar a
producdo de sebo e consequentemente o odor dele. Dé banhos apenas na
frequéncia indicada para seu bichinho e no meio tempo escove seu pelo de
acordo com a necessidade de cada raca, removendo assim células mortas e
pelos soltos.

Algumas dicas

Banho em filhotes deve ser dado apds dois meses de vida, usando produtos
préprios para eles. O banho em pet shop s6 é valido ap6s seu cao ter sido
vacinado e vermifugado, desse modo o primeiro banho dele sera em casa.
Alguns veterinarios podem indicar banho, mesmo em casa, apenas apos o
termino das vacinas e vermifugacao.

Além das chances de pegar doencgas quando o filhote ndo tomou todas as
vacinas, ele também corre o risco de ficar muito estressado na primeira
experiéncia com banho, por isso o banho em casa é mais indicado, pois o dono
pode acalmar seu caozinho.

Se o dia do banho de seu cédo ainda ndo chegou, mas seu cheiro esta muito
forte, uma opcao é usar produtos de banho seco. O proprio dono pode aplicar e
remover a sujeira superficial do pelo do pet, minimizando assim o odor até o
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proximo banho. Essa op¢édo também é valida durante o inverno.

Aproveite o dia do banho para promover a limpeza de outras partes do corpo
de seu céozinho. Limpe os ouvidos para evitar o acumulo de cera, escove 0S
dentes com creme dental e escova, proprios para cachorros, e apare as unhas
de acordo com o crescimento das mesmas.

O passo-a-passo do banho

Escolha as horas mais
guentes do dia para dar banho
em seu cao e separe tudo o
que for necessario antes de
comegar o banho para nao
deixar o pet sozinho durante o
processo;

Antes do banho é muito
importante que o pelo do
cachorro seja  escovado,
removendo pelos mortos e
melhorando bastante a
eficacia de limpeza dos k 3
shampoos. Para algumas racas, geralmente as com pelos longos e finos, &
possivel usar produtos que desembaracem os pelos, facilitando o processo de
escovacao;

A escovacdo é um processo importante e que deve ser realizado com calma e
carinho, tenha paciéncia, penteando a pelagem de maneira firme, mas
cuidadosa, principalmente quando for desfazer nés. Se aplicar forca demais o
pet se machuca e pode ficar traumatizado;

ideal é dar banho com &gua morna para maior efeito do shampoo e
comodidade do bichinho. Durante o banho o mantenha preso por uma coleira e
guia curta, mas nunca deixe seu cachorro sozinho e preso durante o processo;
em dias quentes utilize 4gua em temperatura ambiente, mas nunca fria demais.
Os produtos utilizados devem ser préoprios para cachorros, além disso, a
escolha deve ser baseada de acordo com o tipo de pelagem para ndo danifica-
la e conforme as condi¢des da pele.

Sempre tome cuidado especial com a regido da cabeca, evitando que o0s
produtos entrem em contato com os olhos e usando algodao nos ouvidos para
gue agua nao entre no canal auditivo, lembrando-se de secar as orelhas apos o
banho.

Dé atencgao especial para os seguintes locais: virilha, axilas, locais com dobras,
nunca se esquecendo de lavar as patas e entre os dedos, inclusive quando o
cao apresenta membranas.

O condicionar € indispensavel, especialmente para cachorros com pelagem
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longa. Ele pode ser aplicado direto no pet ou adicionado a agua utilizada para o
enxague.

Na hora de secar utilize toalhas e
secador se 0 seu caozinho permitir,
tirando o0 excesso de agua o mMaximo
possivel com a toalha. Em caes de pelo
longo sempre desembarace os pelos.

Se quiser passe perfume em seu
cachorro apés o banho, mas fique atento
aos riscos de seu pet teralergia ao
produto. Além disso, n&o exagere,
sempre tenha em mente que se céo vai
ter cheiro de cdo mesmo apos o banho;
Aproveite 0o momento de banho
para verificar se 0 seu cdo ndo apresenta
problemas de pele ou pulgas e carrapatos.

Vale a pena dar uma recompensa apos 0 banho para o0 seu pet, assim ele vai
entender que o banho é uma coisa boa, ndo um inimigo dele.

Banho terapéutico

Além do banho estético, esse banho comum que tem como finalidade manter
seu cachorro limpo e cheiroso, também realizado antes do procedimento de
tosa, existe o banho conhecido como terapéutico. No banho estético o
shampoo utilizado é simples e voltado para uso em cées, sem qualquer
principio ativo, enquanto no banho terapéutico é utilizado um shampoo indicado
por um veterinario para tratar uma dermopatia.

A dermopatia € qualquer doenca que possa afetar a pele e/ou o pelo do cao,
incluindo pulgas e carrapatos, com um shampoo proprio que vai agir
diretamente sobre o problema sem deixar residuos que o pet possa tentar
lamber.

No banho terapéutico existe a preocupacdo com a forma de aplicacdo do
produto, a necessidade ou ndo de enxague e o tempo de acado, entre outros
cuidados. Por se tratar de um tratamento o banho deve ser dado por um
banhista especializado ou pelo dono do bichinho seguindo estritamente as
recomendacdes de um veterinario, pois 0s principios ativos do produto podem
desencadear efeitos adversos.

A frequéncia de banho também pode ser alterada, em alguns casos o medico
veterinario pode indicar o banho terapéutico a cada dois dias até que a melhora
da doenca. Alguns animais podem precisa desse cuidado para o resto da vida.
Apesar de o uso desse tipo de produto estar crescendo, so utilize quando
indicado por um profissional.

34


http://www.cachorrogato.com.br/cachorros/alergias-caes/

Ferramentas no processo de banho e tosa.

Tipos de escova, luvas e especificacdes:

v

v
v

Escova de Pinus (Pin brush): usada para massagem e separacao dos
fios.

Pin Palm Brush: ideal para remover o pelo morto do céo.

Luva de arame: usada em cachorros com camadas de pelo, como o
Basset Hound.

Luva de borracha: faz a remocéo da pelagem morta em cées de pelo
curto.

Escova de cerdas naturais: utilizada em cées que apresentam pelagem
sensivel.

Rasqueadeira: uso especial para retirada de pelos mortos.

Fotos das escovas e luvas usadas para a tosa

Luva de fio de aco (Luva de arame)

Escova de cerdas naturais

Escova de Pinus
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Rasqueadeira

Escovas paratipos de pelos diferentes

Tipos de pelos: liso, curto e com camadas: escova de cerdas e escova do tipo
luva de borracha.

Liso, curto e sem camadas: escova do tipo luva de borracha.

Longo, aspero e liso: rasqueadeira e pin brush.

Longo, aspero e crespo: Pin brush, pente e rasqueadeira.

Longo, duro e crespo: Pente e rasqueadeira.

Longo, macio e liso: Pin brush e pente de ago.

Como Iniciar?

Faca uma escovacdo completa: retire os nos, amacie os pelos e, se for
necessario, separe as camadas para a tosa. Na hora de tosar, verifique o tipo
de lamina ideal para a raca e quais partes devem ser tosadas e cortadas.
Cuide para ndo machucar a pele do animal e tenha atencdo redobrada nas
partes mais sensiveis. Estude também o estilo da tosagem e quais as partes
que devem permanecer intactas. Apos a retirada dos pelos, faga os
acabamentos finais com a tesoura e emparelhe os fios.
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Maquina x tesoura

As duas ferramentas
apresentam caracteristicas
diferentes e o uso varia de
acordo com o tipo de pelagem
do céo. A tesoura tem a funcao
de fazer os ajustes nas regides
em que a densidade do pelo
deve ser mantida. A
ferramenta também é utilizada
para tirar 0S excessos e
corrigir possiveis erros
cometidos pela maquina. A
maioria dos caes exige mais 0
uso da maquina do que da
tesoura, principalmente os mais peludos. A maquina deve ser utilizada com a
lamina certa, para que o corte seja feito na altura ideal. Apos a tosa, a tesoura
costuma ser necessaria para os acabamentos finais.

Dicas e cuidados

Antes de comecar a escovar, umedeca o pelo do animal para facilitar o
processo. Nao faca movimentos agressivos, mas seja firme na hora de separar
a pelagem. Evite tocar na pele do animal, o contato da escova pode machucar
e causar sensacdo de desconforto. No momento da escovacao, verifigue a
qualidade da pelagem e se ndo ha pragas como pulgas e carrapatos. No caso
de encontrar algum problema, como feridas ou alergias, néo realize o processo
de tosa se ndo tiver experiéncia, para nao correr risco de tocar na pele do
animal e agravar o problema.

Escolha a posicdo mais confortdvel para o animal e evite que ele
figue agitado durante o processo. E aconselhavel exercitar o cdo antes de
realizar a tosa. Se o animal estiver cansado sera mais facil manusear o pelo. A
magquina também precisa de alguns cuidados como limpeza e esterilizagdo. A
lamina deve ser limpada com uma escova pequena e 0 uso de &lcool na
limpeza néo é recomendado.

Diferenca entre racas

Além do tipo de escova, pente, lamina a ser utilizada e outras ferramentas
variarem de acordo com as racas, a forma de tosar também apresenta
diferencas. Se o cdo nao for aparado do jeito correto, € possivel que o
resultado final ndo seja muito favoravel e apresente desequilibrio na densidade
dos pelos. Cuide também para ndo cortar demais e quais as partes do cao que
nao devem entrar em contato com a maquina.
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Fox Terrier

Recomenda-se o uso da lamina 10 ou 7. Pelagem do corpo, cauda, cabeca e
orelhas devem ser cortadas. Regido do focinho e olhos néo leva tosa. Cuidado
com 0s cortes nas partes sensiveis do animal.

Scottish terrier

No corpo do animal deve ser utilizado lamina 5 ou 7. Os pelos das patas néo
devem ser cortados, para que o cao fique naquele estilo “vestindo a saia”. A
regido do peitoral requer atencéo para ficar em forma de tridngulo.

Poodle

A raca oferece diversos tipos de tosas e € preciso escolher qual estilo adotar.
Na tosa classica, utiliza-se lamina 10 ou 40, além da tesoura reta. A regido das
patas, cauda (antes do pompom) e coxas devem ser tosadas, as outras partes
sdo acertadas com a tesoura. O volume no inicio das patas, ponta do rabo e
cabeca deve ser mantido.

Cocker

A raca € uma das mais dificeis e demoradas para tosar. A maior parte do pelo
precisa ser retirada com as maos, sem 0 uso da maquina. Se 0 processo nao
for feito assim, a cor da pelagem ficara desparelha.

Assim como para nos estas tendéncias de tosas mudam de tempos em tempos
de raga para raga, desta forma € importante sempre estar atento as tendéncias
de tosa.

Cuidado especial para caes agressivos

Alguns cées reagem mal ao desconforto da
tosa e podem agir agressivamente. O
tratamento com esse tipo de cédo deve ser
diferenciado, pois a agressdo durante o
processo pode causar sérios machucados
no animal ou no tosador. Poodle é uma das
principais racas que reagem
agressivamente no banho e na tosa. Se o seu céo for assim, utilize uma
focinheira e faga uma longa caminhada antes de iniciar o processo. Tente
deixar o animal em um estado de passividade e submisséo, para garantir o
melhor resultado da tosa.

Fonte:
Por: Filipi S. A. Banho e Tosa para Gatos
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Banho e Tosa para Gatos

A tosa acaba sendo mais comum
para 0s cdes, mas 0s gatos também
podem passar por este procedimento. De
acordo com a opinido de alguns
veterinarios e especialistas no cuidado
de animais, existem alguns casos que
realmente estes animais precisam
passar pelo procedimento de corte e de
aparo dos pelos. Mas no caso dos gatos,
€ sempre importante consultar os veterinarios antes de Ievar 0 seu bichinho
para tosa. Isso porque é mais comum gue 0S gatos passem por uma
escovacao do que por toda a tosa.

Quando tosar

N&o existe uma regra clara relacionada a tosa dos gatos, por isso € importante
uma avaliacdo dos veterinarios. A situacdo da tosa pode ser mais estressante
para os gatos do que para os cachorros, especialmente quando os felinos néo
sdo acostumados a passar por este procedimento quando filhotes.

Geralmente, a tosa é recomendada para 0s gatos que possuem uma grande
guantidade de pelos durante os dias mais quentes do ano. Esta tosa dos gatos
que possuem uma grande quantidade de pelos acaba sendo feita
especialmente para ajudar os gatos a passarem pelo verdo sentindo menos
calor. Além disso, quando a tosa é bem feita, os gatos acabam perdendo
menos pelos do que o de costume.

Mas é muito comum que os gatos acabem dando trabalho na hora da tosa. Por
isso, a dica sempre na hora de tosar o gato é procurar um lugar que realmente
seja especializado neste tipo de procedimento. No caso dos gatos com grande
quantidade de pelo, o ideal é que os donos acostumem o gato desde filhote a
passar por esta situacdo. Nos casos mais criticos, quando os gatos realmente
acabam atacando e arranhando as pessoas que estéao tentando fazer a tosa, a
dica é dar alguns calmantes para 0s bichanos, sempre consultando os
veterinarios antes.

Escovacéao

Ja a escovacao dos pelos dos gatos pode ser feitas em casa mesmo, sendo
gue o dono pode ser o responsavel. Nao é necesséario levar o animal para o pet
shop neste caso. Além de deixar o pelo do gato muito bonito,
a escovacao também permite que o dono consiga controlar a queda dos pelos
dos gatos com mais eficiéncia.

No caso dos gatos com pelos mais longos, o ideal € que seja feita uma
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escovacgdo diaria. E importante utilizar escovas que sejam proprias para 0s
pelos dos animais. Na hora de comprar estas escovas, prefira sempre aquelas
que apresentem cerdas naturais e mais flexiveis. Também tome cuidado
quando encontrar nos nos pelos para ndo machucar o seu amigo. Nos gatos de
pelo médio e curto a escovacao pode ser mais esporadica.

Sempre escove 0s pelos
dos gatos na direcdo em
que eles crescem, e
também é importante que
0o dono tome cuidado
para verificar se existem
alguns parasitas, como
pulgas e carrapatos.
Pode passar um pente
fino para  conseguir
eliminar este tipo de
problema com mais
eficiéncia, mas este pente fino deve ser passado somente depois
da escovacao.

Detalhes importantes na hora da tosa:

— Bigodes:

Os bigodes de um gato NUNCA podem ser cortados, fique de olho!
Os pelos da cabeca ndo devem ser raspados com a maquina, somente
aparados com a tesoura e MUITO delicadamente, tomando muito cuidado com
os bigodes e os pelos sensoriais, que também ficam em cima dos olhos. Um
gato com os bigodes cortados pode ficar desorientado, perder o equilibrio ou
ter dificuldade em andar ou correr.

Os bigodes do gato, em conjunto com os outros pélos sensores, sdo antenas
altamente sensiveis e podem detectar o toque ou a minima presenca. Até a
corrente de ar em uma ranhura na parede, nunca descoberta por nés, pode ser
detectada.

Eles estdo repletos de nervos e podem detectar o mais leve movimento. Os
gatos que perambulam pela noite e os que tém problemas de visdo, usam-nos
para “ver” por onde andam, permitindo-lhes manobrar em espacos estreitos e
avaliar distancias.

Bigodes cortados geralmente voltam a crescer, mas com certeza sera muito
doloroso pro seu gato. E preciso evitar qualquer tipo de sofrimento, certo?

40



= Rabo:

O rabo pode ser aparado, mas NUNCA pode ser completamente tosado,
precisa ficar mais peludo, e assim como a cabeca, ndo deve ter tosado com a
maquina. Gatos que tém o rabo completamente tosado podem comecar a se
automutilar, perseguindo e mordendo o proprio rabo.

= Corte de unhas:
As unhas dos gatos possuem vasos sanguineos na sua base. Nao se deve
aparar muito proximo a esses vasos devido a chance de sangramentos e dor.

Somente as pontinhas devem ser cortadas: € mais facil ver quando as unhas
tém uma coloracao clara.

=Cheiro:

Se vocé tem outros gatos em casa,
evite que durante a tosa seja usado
perfume em seu gato. Dessa forma, a
chance dos outros gatos estranharem
0 gato tosado € um pouco menor. E
bem comum isso acontecer. Muitos
gatos chegam a brigar por dias, pois 0s
que ficaram em casa acabam nao
reconhecendo o gato tosado, que volta
com um cheiro completamente
diferente, que pode demorar dias para
sair, ou para ser substituido novamente
pelo cheiro familiar para os outros
gatos.

— Sedativos:

Qualguer tipo de medicamento deve ser administrado diante de extrema
NECESSIDADE, e por um profissional. Principalmente quando se trata de
sedativos. Quando estamos falando de gatos saudaveis, sinceramente, sera
que vale a pena sedar 0 seu gato para tosa-lo?
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Doencas e Complicac6es Caninas

Os endoparasitos (verminoses)

Tratam-se, principalmente, de espirocercoses, causadas na espécie canina por
Spirocerca lupi, um nematode presente na parede do esbéfago ou, mais
raramente, do estbmago, por vezes até mesmo na parede da artéria aorta.
Estes parasitas causam uma doenca grave, presente essencialmente nos
paises tropicais, na Africa do Norte e na Europa meridional. Os cées infestam-
se ingerindo os hospedeiros intermediarios, ou seja, coledpteros, mas,
principalmente, pequenos vertebrados.

Os animais atingidos apresentam sintomas digestivos esofagicos
(regurgitacdes, por vezes impossibilidade de deglutir) e gastricos (vomitos
recorrentes, aumento da sede). Podem ser observadas dificuldades
respiratorias quando o parasita se encontra na parede da aorta. O tratamento &
muito dificil e baseia-se em anti-helminticos sob forma injetavel, como a
ivermectina. Dada a diversidade de hospedeiros intermediarios (vetores do
parasita) responsaveis pela infestacdo do céo, € praticamente impossivel
considerar a possibilidade de qualquer profilaxia.

Estes parasitas sao estrongilos,
principalmente Ancylostoma
caninum, nas regides quentes e
Ancylostoma  braziliense, nos
paises tropicais. Afetam,
principalmente, os animais que
vivem em coletividade (fala-se,
frequentemente, de anemia de
caes de matilha), mas outros cées
também podem ser infestados. As
larvas dos estrongilos do género
Ancylostoma penetram através da
pele ou sdo ingeridas pelos
cachorros com o leite materno. A infestacdo desenvolve-se em varias fases,
correspondentes as migracfes das larvas no organismo. Inicia-se com uma
fase cutanea, durante a qual surgem pequenas borbulhas no abdémen do céo,
gue desaparecem espontaneamente apos cerca de dez dias.

Intestino Delgado

Em seguida, o desenvolvimento dos adultos no intestino delgado &
acompanhado por sintomas digestivos, tais como a alternancia diarreia/priséo
de ventre e, depois, uma diarreia persistente de odor fétido. Finalmente, o
estado geral do cdo degrada-se por causa da anemia que se instala. Nas
formas graves, a evolucdo pode resultar na morte do cao, enquanto que nas
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formas benignas é possivel uma cura espontanea.

Os parasitas do intestino delgado incluem nematédeos da familia dos
Ascarideos (Toxascaris leonina) e Toxocarideos (Toxocara canis), sendo estes
altimos transmissiveis aos seres humanos. Este parasita afeta principalmente
0s cdes jovens até um ano de idade. A infestacdo € realizada pela ingestédo de
ovos embrionados, presentes na agua ou nos alimentos, ou pela transmisséo
no Utero da mae aos seus filhos, ou através do leite materno quando este
contém larvas. Os animais em mas condi¢des fisicas gerais sdo mais
receptivos, bem como aqueles que apresentam determinadas caréncias
alimentares.

Uma infestacdo macica € responsavel por sintomas gerais, tais como atraso no
crescimento, emagrecimento, mortalidade significativa nos cachorros de 3 a 7
semanas de idade que foram macicamente infestados antes do nascimento.
Evidentemente, estes cachorros apresentam sintomas digestivos: diarreia
alternada com periodos de prisdo de ventre, vomitos levando a eliminacdo de
parte dos parasitas, bem como um inchaco abdominal mais ou menos
acentuado. Outras complicacdes podem surgir sob a forma de obstrucéo
intestinal (por uma bola de vermes), ou até mesmo por uma perfuracdo
intestinal que levara a uma hemorragia ou a uma peritonite.

Além destes sintomas, 0s parasitas ingerem sangue e conteudo intestinal, que
ontém elementos essenciais ao crescimento do cachorro. O diagnéstico é
geralmente facil: o cachorro apresenta uma salde geral debilitada, o seu
abdbémen esta distendido e é possivel encontrar parasitas nas fezes ou nos
vomitos coprolégico pode ajudar no diagnéstico. H& varios antiparasitarios
disponiveis, sendo os mais frequentes o pamoato de pirantel, o nitroscanato e
a ivermectina.

A prevengao consiste em tratar
sistematicamente os caes jovens e
destruir os vermes adultos
presentes nas maes. A destruicédo
dos ovos no meio ambiente é
extremamente dificil, pois sdo de
uma grande resisténcia.

Os cestdédeos também parasitam
esta parte do tubo digestivo.
Tratam-se de ténias, como o
Dipylidium caninum, transmitido
pela ingestdo de pulgas. Este parasita atinge cdes de todas as idades,
provocando-lhes um prurido anal intenso. O cédo esfrega a parte traseira no
chdo. Existem sintomas digestivos associados, como a eliminacdo de anéis de
parasitas — com a forma de grdos de arroz — nas fezes, que podem ter um
aspecto mais ou menos diarreico. As reinfestacbes s&o frequentes e
favorecidas pelo fato dos ovos poderem colar-se aos pélos e serem assim
ingeridos pelo cdo. A agdo de espoliacdo € extremamente fraca, os parasitas
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exercem principalmente uma acao de irritacdo e de inchagco das glandulas
anais.

A profilaxia consiste, em primeiro lugar, na eliminagcdo dos hospedeiros
intermediarios, ou seja, as pulgas e, em menor grau, os piolhos. Nos animais
parasitados, aconselha-se a utilizagdo de cestocidas especificos, tais como o
praziquantel, ou de anti-helminticos polivalentes, como o nitroscanato.

Intestino grosso

Os principais parasitas desta parte do tubo digestivo, mais exatamente do ceco
e do colon, sdo nematddeos do género Trichuris. Os cées infestam-se pela
ingestdo dos ovos, presentes no meio ambiente, sendo que os adultos
aparentemente sdo mais afetados. Quando existe uma infestagdo macica,
surgem sintomas como diarreia (que pode ser hemorragica), anemia,
emagrecimento, etc.

Vermifugos

A titulo preventivo, os cachorros podem ser

desverminados a partir das duas semanas ——
de idade. Utliza-se um vermifugo ¢ ourofino
polivalente — geralmente uma associagao .

de vérios anti-helminticos, o que permite Top Dog®
obter um espectro de acdo muito amplo — i
cuja dose é adaptada ao peso do cdo. Em Vermitugo palatével
seguida, trata-se 0 cdo uma vez por més 1
até a idade de seis meses, depois 3 a 4 cort
vezes por ano, dependendo se o céo sai

muito ou ndo.

m 4 comprimidos

Também é possivel proceder a um exame coprolégico de ovos de helmintos e,
desta forma, identificar o antihelmintico mais adaptado ao caso observado
Além disso, deve-se considerar o temperamento do cao para adaptar a forma
de administracdo do vermifugo. Alguns estdo disponiveis sob a forma de
comprimidos, outros sob a forma de pasta ou de liquido; sdo administrados
numa unica ou em Vvarias vezes, o que pode também influenciar a escolha do
vermifugo.

De qualquer forma, € essencial desverminar regularmente o seu cao,
especialmente nos casos em que varios caes vivem juntos e, principalmente,
porque existe um risco de transmissao aos seres humanos.

Para que se tenha um menor investimento em tratamento e menor
acometimento aos animais, o importante € investir em controle e profilaxia das
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verminoses, que compreende:

e Desverminacao: com objetivo de limitar a eliminacéo de ovos e larvas
nas fezes e reduzir o nimero de estagios infectantes no ambiente,
sendo que geralmente adultos devem ser desverminados a cada 6
meses e filhotes a partir de 15 dias, de acordo com o recomendado pelo
Médico Veterinario.

e Limpeza e desinfec¢do do meio ambiente:Fisica através da lavagem sob
pressao e quimica através de substancias recomendadas pelo Médico
Veterinario, para que ndo traga riscos ao animal.

e Manter o animal em boa condicéo de imunidade: através de uma boa
alimentacao balanceada e controle de outras doencas.

Os ectoparasitos

As afeccOes parasitarias externas atingem, essencialmente, a pele e a
pelagem. Elas podem causar eczemas, prurido ou queda de pélo acentuada.

As pulgas

Sdo insetos desprovidos de asas, cujo
corpo € achatado lateralmente. As pulgas

do cdo pertencem as  espécies
Ctenocephalides canis ou
Ctenocephalides felis, dos quais somente

0s adultos sdo parasitas. Encontram-se
principalmente nos lugares frequentados
pelo cado: estima-se que, num determinado
momento, apenas 10 % das pulgas :
estejam presentes na pelagem (o restante J
estd no ambiente!). As pulgas sdo muito
proliferas: as fémeas p&em numerosos ’
ovos (as vezes mil ou dois mil) em alguns T e 1
meses. Como estes ovos ndo aderem a pelagem cai ao solo e acumula-se nos
tapetes, no chédo, etc. Os ovos eclodem, libertando larvas que sofrem
metamorfoses, realizam mudas e transformam-se em ninfas. Depois, em
condicodes favoraveis, o adulto formado sai do casulo e torna-se um parasita no
céo, chamado hospedeiro definitivo.
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A pulga adulta perfura entédo a pele do céo, utilizando as suas pecas bucais, e
suga sangue, gracas a sua probodscide, apoOs ter inoculado saliva anti-
coagulante. A presenca de pulgas é revelada pelos seus excrementos: trata-se
de pequenos graos pretos que se encontram na pele do animal, especialmente
na regido dorso-lombar. Correspondem ao sangue absorvido e, depois,
digerido pelas pulgas.
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As pulgas causam varias patologias no cdo. Em primeiro lugar, tém um papel
patogénico direto, em geral pouco incomodativo, que se limita as comichdes.
No entanto, o cdo pode desenvolver uma dermatite por hipersensibilidade as
picadas de pulga (DAPP), que se traduz por um prurido intenso, levando a
gueda de pélo ou, até mesmo, feridas ao cocar, localizadas na parte superior
do corpo (sobretudo na regiao lombar).

Esta afeccdo é mais rara na estacdo fria, quando a atividade das pulgas é
menor. O seu papel patogénico indireto consiste na transmissdo de agentes
patogénicos: bactérias (como a responsavel pela peste humana) e parasitas do
tubo digestivo (transmissao por ingestao de pulgas adultas).

Porque e como combater as pulgas do céo?

Para combater um parasita é preciso conhecer o seu desenvolvimento para
poder agir nas suas diferentes etapas. A larva desloca-se para se abrigar da
luz (numa casa: nos tapetes, almofadas, rodapés, frestas do piso, cantos).

Depois de uma vida de 1 a 2 semanas, a larva transforma-se em casulo que é
muito resistente ao tratamento e podem sobreviver cinco meses. A eclosdo do
adulto a partir do casulo deve-se a presenca de animais ou de seres humanos.
Numa casa desabitada durante varios meses, a ecloséo de varios casulos pode
ser simultanea, levando a uma invaséo de pulgas em algumas horas. Na
maioria das vezes, o adulto ataca um gato ou um cdo e pica-o para se
alimentar de sangue. As fémeas sdo as mais vorazes: ingerem
aproximadamente 15 vezes 0 seu préprio peso em sangue (70 fémeas ingerem
um ml de sangue por dia!). Durante os repastos sanguineos, as fémeas
defecam e podem ser encontrados excrementos de pulga na pelagem, como
pequenos pontos pretos que se tornam vermelhos em contacto com um papel
amido.

Além da espoliacdo sanguinea, as pulgas sdo frequentemente responsaveis
por alergias e também podem transmitir aos cdes e aos gatos um verme
achatado, muitas vezes visto nos carnivoros adultos.

A maioria dos tratamentos anti-pulgas aplicados aos animais (coleira, spray,
pos...) diminui o numero de pulgas, mas esses tratamentos geralmente ndo sao
suficientes para elimina-las todas porque muitas vezes estas ficam no meio
ambiente. Por isso, recomenda-se geralmente associar dois tratamentos.

O primeiro, a base de inseticida, visa matar todas as pulgas adultas nos caes e
nos gatos que vivem no local a ser tratado. Para tal, utilizam-se produtos
antiparasitas (piretroides) sob a forma de spray ou spot-on, ou seja, através da
colocacdo na pele do cado de algumas gotas de uma solugdo muito
concentrada, contendo o mesmo produto que o spray. Esta solucdo difunde-se
entdo por todo o corpo do animal e permite matar todas as pulgas quando
estas se alimentam.

46



Os carrapatos

Os carrapatos sdo acaros de grandes
dimensdes (de 2 a 10 mm). Existe um grande
dimorfismo sexual relacionado com o fato do
abdémen das fémeas ser fortemente dilatavel,
ao contrario do que acontece com 0s machos.
O seu corpo, de cor vermelho acastanhado, é
achatado, exceto depois de se alimentarem,
quando se torna globuloso. S&o parasitas
intermitentes, estritamente hematéfagos,
exceto alguns machos de algumas espécies que nao se alimentam.

Os carrapatos parasitos do cdo sdo principalmente da espécie Rhipicephalus
sanguineus. Sao muito especificas do céo, visto que procuram fixar-se neste
hospedeiro (e apenas nele), em qualquer estado evolutivo (larva, ninfa ou
adulto). O carrapato fixa-se a pele do céo, de preferéncia onde esta € mais fina.
Entdo, introduz as suas pecas bucais na pele e inocula uma saliva especial que
se solidifica, formando uma é&rea de fixacdo muito resistente. Assim, o
carrapato pode alimentar-se de sangue, o que é facilitado pela injecdo de uma
saliva com propriedades anticoagulantes e vasodilatadoras. Esta refeicdo €
parcial para as larvas e as ninfas, bem como para as fémeas ndo fecundadas,
mas torna-se muito significativa (até alguns mililitros) para as fémeas
fecundadas.

As larvas, ninfas e adultos fazem apenas um repasto sanguineo, ao
contrario dos machos, que se alimentam em pequenas quantidades e varias
vezes. O carrapato pode libertar-se no final do repasto sanguineo gracas a
uma outra saliva,
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livre é consideravelmente mais longo do que o de vida parasitaria. O carrapato
do cao reproduz-se geralmente no seu hospedeiro, depois a fémea enche-se
de sangue e cai ao solo. Apds varias semanas, a fémea pde alguns milhares
de ovos e morre. Conforme as condigcbes do meio ambiente, os ovos incubam
durante um periodo mais ou menos longo de algumas semanas, depois
eclodem. De cada ovo surge uma larva, que aguarda sobre as folhagens a

47



passagem do seu futuro hospedeiro, o cdo. Ela pode, entdo, fixar-se nele e
fazer a sua refeicdo de sangue, que dura alguns dias e, depois, deixa-se cair
novamente ao solo. Apos algum tempo no chéo, a larva transforma-se em
ninfa. O processo repete- se: a ninfa alimenta-se, cai novamente ao solo e faz
a muda para adulto, macho ou fémea.

O ciclo completo € longo, considerando que requer a fixacdo do carrapato em
trés hospedeiros; se as condi¢cbes ndo forem ideais, pode durar até quatro
anos. Além disso, nem todos os ovos chegam ao estado adulto porque podem
ser ingeridos em diferentes fases do seu desenvolvimento por varios animais,
principalmente durante a sua vida livre.

Os carrapatos desempenham um papel patogénico direto importante, pela
irritacdo que provoca a penetracdo do carrapato e a sua saliva. Depois do
carrapato se desprender do hospedeiro, a pele do céo fica fragilizada. A leséo
provocada pela fixagdo pode tornar-se um foco de penetragdo de bactérias,
conduzindo a mais infec¢des. O repasto sanguineo constitui uma espoliacdo
sanguinea mais ou menos intensa para o cdo, podendo causar uma anemia
severa em caso de infestacdo macica. Finalmente, a presenca de carrapatos
no cdo pode provocar uma reacao téxica, tanto local quanto generalizada.
Conhecem-se, por exemplo, paralisias por carrapatos na Australia causadas
pela espécie Ixodes holocyclus; sem tratamento, levam a morte por paralisia
dos musculos respiratorios.

A presenca de carrapatos também tem influéncia sobre a imunidade do cao.
Observa-se o0 aparecimento de uma imunidade adquirida. Os carrapatos
também podem transmitir varios agentes causadores de doencas, seja através
de uma fémea a sua descendéncia, seja de um estado de desenvolvimento a
outro, seja pela combinacdo dos dois. Os carrapatos sdo responsaveis pela
transmisséo de:

» Babesia canis, agente da babesiose (também chamada piroplasmose)

» Hepatozoon canis, responsavel pela hepatozoonose

+ Ehrlichia canis, agente da erliquiose

» Zoonoses, (doencas transmissiveis aos seres humanos) tais como a febre
escaro-nodular da Asia, da Africa e da Europa meridional, causada pela
Rickettsia conori, e a febre maculosa, doenca que ocorre no Brasil e estados
como Minas Gerais e Sdo Paulo, causado pela Rickettsia riquettsi.

Como eliminar os carrapatos?

Se o0 cao estiver pouco infestado, é possivel extrair os carrapatos uma a uma
com o auxilio de uma pinca. Na verdade, é essencial que esta seja retirada,
sob pena de ocorrer a formagéo de um abscesso no local de implantacdo do
parasita. Se a infestag&o for muito intensa, deve-se entdo proceder a lavagens,
utilizando, por exemplo, piretréides ou amitraz, substancias contra carrapatos,
gue deve ser feita com a orientacdo do Médico Veterinario.

E aconselhavel cimentar o solo e as paredes dos canis e pulverizar com um
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insecticida adequado, de modo a prevenir as infestagcdes a outros grupos de
animais. Existe também uma vacina, cuja duracdo é de seis meses, que visa
prevenir as parasitoses quando o cao se desloca frequentemente a locais onde
a populacéo de carrapatos é grande, como nas florestas ou matas.

As doencas dos cdes combatidas por vacinacao

Leptospiroses

Sao doencas contagiosas devidas a bactérias do género Leptospira; envolvem
diversas espécies e sao transmissiveis ao ser humano. No cédo, ha dois grupos
principais, chamados sorotipos: séo denominados Leptospira
icterohaemorragiae e Leptos piracanicola. Estas doengas ocorrem no mundo
inteiro, em particular nas regiées Umidas e nos agrupamentos de céaes.

As leptospiroses manifestam-se
sob diferentes formas clinicas,
conforme o sorotipo envolvido.
Em primeiro lugar, o cdo pode
apresentar uma gastroenterite
hemorragica, causada pelos
sorotipos acima citados. Esta
gastroenterite existe sob uma
forma aguda: depois de cinco
dias de incubacédo, o cdo torna-se
abatido, prostrado, anorético, com
polidipsia (aumento da sede).
Apresenta uma hipertermia significativa durante dois a trés dias, ocorrendo
depois uma hipotermia. A palpacdo abdominal é muito dolorosa. Em seguida,
comeca o periodo critico, com uma duracdo de cinco a seis dias, durante o
qual aparecem sinais digestivos (vOmitos que se tornam sanguinolentos,
diarréias hemorragicas), bem como hemorragias nas mucosas e na pele, uma
inflamacdo da mucosa bucal, que exala um odor fortemente desagradavel, e
uma insuficiéncia renal aguda (diminuicdo da quantidade de urina excretada,
podendo esta estar manchada de sangue). Podem também surgir
complicacBes nervosas, oculares, cardiacas e pulmonares. Instala-se, entéo,
uma fase de coma que evolui para a morte.

4 !_m/ >

Esta gastroenterite também pode existir sob uma forma hiperaguda: a doenca
evolui para a morte em 48 horas, depois de um periodo de hipotermia
acompanhado por vomitos e diarreia, antes do cdo entrar em coma.

Existe uma outra forma subaguda, com uma duracdo aproximada de duas
semanas, que pode resultar na cura do cédo apés a fase de gastroenterite.
Existe uma segunda forma, devida, neste caso, unicamente a Leptospira
icterohaemorragiae, denominada de leptospirose ictérica. A incubacdo dura
entre cinco a oito dias, depois o cao apresenta febre durante dois dias

gue é substituida, em seguida, por hipotermia, abatimento e dores abdominais.
O cao torna-se anorético. Ocorre, entdo, a fase critica, em que as mucosas
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assumem um tom vermelho alaranjado, caracteristica da ictericia. A ela estdo
associados sintomas digestivos, diarreia e vomitos.

Esta forma evolui para a morte em cinco a quinze dias.

A terceira forma existente deve-se a Leptospira canicola. Trata-se da nefrite por
leptospira. Esta doenca pode evoluir conforme duas modalidades: rapida, com
predominancia de uma gastroenterite, ou lenta. Neste Ultimo caso, a doenca so
pode ser diagnosticada na sua fase terminal, a uremia (forte aumento do teor
de uréia no sangue). O cao morre no final de uma fase de coma urémico.

Hepatite infecciosa canina

O virus responsavel pela doenca é denominado CAV 1. € um adenovirus
canino do tipo 1. Pode resistir durante aproximadamente dez dias no meio
ambiente, mas é destruido pelo calor e pelos raios ultravioletas. A doenca pode
existir numa forma hiperaguda, aguda ou subaguda.

A contaminacédo pode ser obtida por simples contato entre um animal doente e

um cdo sadio ou por contacto indireto,
por intermédio de objetos contaminados
ou pelos alimentos. A cadela que
amamenta também pode transmitir o
virus aos seus cachorros,
desencadeando a forma hiperaguda da
doenca. O virus penetra principalmente
por via digestiva ou acessoriamente por
via aérea. Apenas 0 cao e a raposa sao
sensiveis a este virus. Durante toda a
doenca, eles podem propagar o virus ,
no meio ambiente através do sangue e das excrecbes. A urina pode ser
responsavel

pelo contadgio durante varios meses apds a cura. No organismo, 0 virus
multiplica-se primeiramente nas amidalas e em diversos ganglios, e depois
pode ou ndo disseminar-se. O fato deste virus poder permanecer localizado em
certas regides explica o grande numero de formas ndo aparentes.

A parvovirose

A parvovirose é uma doenca contagiosa,
surgida nos Estados Unidos e na
Australia em 1978, e que atualmente
existe no mundo inteiro. E causada por
um virus da familia dos Parvoviridae,
muito resistente no meio ambiente. As
espécies sensiveis sdo exclusivamente
os Canideos.

Em geral, esta doencga traduz-se por uma
gastroenterite hemorragica. Depois de
trés ou quatro dias de incubacéo, comeca a fase critica. Durante

esta fase, o0 cao esté inicialmente prostrado e anorético. Surgem, entao,



vomitos que precedem, por pouco, 0 aparecimento da diarréia de aspecto
hemorragico. Depois de quatro a cinco dias de evolugéo, as fezes assumem

um aspecto rosa-acinzentado, caracteristico desta doenca infecciosa.

A evolucado pode ser hiperaguda, na qual o cédo se desidrata de forma muito
significativa e morre em dois ou trés dias, e aguda, com diminui¢cdo do volume
sanguineo, ocasionada pela diarréia e vomitos. Neste caso, as infeccbes
bacterianas suplementares levam o animal a morte em cinco a seis dias.

A mortalidade mais significativa que se observa € a dos cachorros de pouca
idade com seis a doze semanas, ou seja, hO momento em que a protecdo
conferida pelos anticorpos de origem materna desaparece. Existe também uma
forma cardiaca, muito rara, que afeta exclusivamente os cachorros de 1 a 2
meses de idade que ndo receberam imunidade da sua mae.

Apds um curto periodo de dificuldades respiratérias, a doenca evolui
geralmente para a morte. Os cachorros que sobrevivem conservam sequelas
cardiacas. Finalmente, varios caes podem estar infectados sem apresentarem
sintomas.

O contagio de um cdo a outro pode ser direto, por contato entre os dois
animais, ou indireto, por intermédio dos objetos contaminados pelas fezes de
um animal contaminado.

A raiva

Esta doenca infecciosa, inoculavel,
€ causada por um virus da familia
dos Rhabdoviridae. Este virus é
sensivel ao calor e desativado pela
luz e pelos raios ultravioletas. E
conservado pelo frio. O virus rabico
possui uma afinidade muito
acentuada pelos tecidos nervosos.
A sua Vviruléncia depende da
glicoproteina G, molécula situada
no virus. Na maioria dos casos, este virus é moculado no cio quando ocorre
um traumatismo (dentada, arranh&o) e multiplica-se localmente.

Depois de uma multiplicagdo no muasculo, o virus difunde- -se por todo o
organismo e penetra nos nervos. Os sintomas que se seguem a infeccdo pelo
virus sdo de origem nervosa, levando sempre a morte do cdo. Vérias evolucdes
sdo possiveis apdés um contacto com o virus. Pode-se observar uma
contaminagdo sem sintomas ou até mesmo, em casos Mmuito raros, uma
infeccdo que se traduz por sintomas, mas tendo como resultado a cura, com ou
sem sequelas e finalmente, em praticamente 100 % dos casos, uma infec¢ao
normal levando a uma evolucdo para a morte.

Os animais perigosos sdo aqueles que se encontram na Ultima fase da
incubagéo, quando o virus é eliminado pela saliva, bem como os animais que
mostram sinais clinicos da doenca. Varios tecidos e 6rgaos representam fontes
do virus rabico. Alguns deles contém o virus que permanece no organismo,
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enquanto outros sdo responsaveis pela excrecdo do virus sendo,
consequentemente, perigosos para 0s outros caes. Trata-se principalmente da
saliva; nela, a concentracdo em virus é muito elevada, o que explica o perigo
das dentadas para os outros animais. Os cadaveres dos animais mortos com
raiva também s&o perigosos, uma vez que 0 Virus

permanece muito mais tempo neles do que no meio ambiente ou do que em
objetos contaminados por um animal raivoso.

O contagio esta essencialmente associado as mordeduras, mas nem todas
elas sdo necessariamente contagiosas.

A cinomose

A cinomose atinge o cdo em qualquer idade e a
sensibilidade a infeccdo varia de um individuo a
outro. Os cdes contaminam-se na maioria dos
casos de forma direta, sendo que o virus € inalado
e atravessa as vias respiratorias. Depois da

.
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penetracdo do virus no organismo, este multiplica-
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organismo em, aproximadamente, oito dias. ’

A partir desse momento, existem trés modalidades ' —‘*‘

de evolucdo. Em metade dos cdées, a resposta imunoldgica desenvolvida
depois da infeccédo € suficiente e o virus desaparece.

Os animais curam-se apos terem apresentado alguns sintomas relativamente
discretos. Entretanto, outros animais tém uma imunidade deficiente e estes
cdes apresentam o0s sintomas caracteristicos da doenca. Finalmente, uma
minoria parece curar-se, mas esta sujeita a sintomas nervosos apos um més.
A forma mais classica da doenca ocorre

da seguinte forma: a incubacgéo dura entre trés a sete dias; durante esta fase, o
cdo nao apresenta nenhuma manifestacéo da infeccéo.

Depois, o virus dissemina-se pelo organismo e observa-se uma hipertermia
(40° C), um corrimento de liquido localizado nos olhos e no nariz, por vezes, 0
aparecimento de pequenas pustulas no abdémen. Esta etapa, que dura

dois a trés dias, é seguida por uma fase durante a qual o cdo parece voltar ao
estado normal, exceto pela persisténcia de uma conjuntivite.

Em seguida, entra-se na fase critica, durante a qual se observa o maior nimero
de sintomas que evocam um ataque pelo virus da cinomose. A temperatura
permanece elevada (aproximadamente 39,5°C), as mucosas estao inflamadas,
depois observa-se um corrimento nasal e ocular, diarréia e uma inflamacao
traqueobronqueal que se traduz em tosse. O virus pode localizar-se em
diferentes locais: quando ocorrem complicacbes devidas a presenca de
bactérias, estaremos em presenca de uma rinite e de uma conjuntivite, de uma
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broncopneumonia (que se traduz por tosse e dificuldades

respiratorias), de uma gastroenterite (provocando diarréia e vomitos) e de uma
ceratite (inflamacdo da coOrnea), podendo ocorrer complicacdes pelo
aparecimento de Ulceras.

Mais tarde, apés a reacdo do sistema imunoldgico, o cdo apresenta sintomas
nervosos que evoluem segundo duas modalidades. Os sintomas podem
aparecer rapidamente e observam-se entdo dificuldades de coordenacéo
locomotora, paralisias, convulsdes e contracfes musculares involuntarias.
Quando o aparecimento destes sintomas € mais demorado (até alguns meses),
0 cao também tem dificuldades em coordenar os seus movimentos locomotores
e esta ataxia evolui progressivamente para a paralisia; além disso, o céo
apresenta contracdes musculares involuntarias e perturbagbes da visdo.
Existem diferentes modos de evolucdo: o cdo pode curar-se sem sequelas e
sem ter passado pela fase critica; ele pode curar-se, porém com sequelas da
doenca, que podem ser nervosas, respiratérias ou dentérias.

Existem formas diferentes da doenca, que sdo chamadas de formas atipicas.
Uma variacao € conhecida como uma forma cutaneo-nervosa, que se traduz
por um espessamento da trufa e das almofadinhas, escorrimento nasal e ocular
e uma hipertermia persistente. A evolucao € lenta: em algumas semanas surge
uma encefalite que evolui para a morte. Existe também uma outra forma de
encefalite que se instala progressivamente nos cées idosos.

A tosse dos canis

Esta doenca, designada de tosse dos canis ou
traqueobronquite infecciosa, é uma afeccéo
respiratOria contagiosa, caracterizada por uma
tosse que pode durar varias semanas. Esta
sindrome deve-se a acdo de um conjunto de
microrganismos (bactérias e virus). E
encontrada, essencialmente, nos locais em

que estdo reunidos caes de diversas
origens, mas, por vezes, também surge em animais
isolados, como apGs uma exposicao de caes, por exemplo. A
principal bactéria responsavel € a Bordetella bronchiseptica.

Ela intervém com freqiéncia em paralelo com uma infeccéo viral. O estado
geral do cédo ndo se encontra debilitado: depois de aproximadamente trés dias
de incubacao, o animal apresenta tosse e um fluxo nasal de aspecto mais ou
menos purulento. Varios virus também podem ser responsaveis por uma parte
dos sintomas. O virus da Parainfluenza pode provocar uma ligeira inflamacao
da regiao rinofaringea, bem como uma tosse de alguns dias. Este virus é muito
contagioso. A doenca é transmitida aos caes presentes em redor. Finalmente,
os Micoplasmas podem potencializar a acdo dos outros microrganismos, sem,
no entanto, serem responsaveis pelo aparecimento dos sintomas quando agem
isoladamente.
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A giardiase

A Giardiase é uma infec¢do causada por protozoarios

gue acometem, principalmente, a porcao superior do
intestino delgado. E considerada uma

zoonose, ou seja doenca transmitida ao homem pelos
animais.

Os sintomas mais comuns da doenga nos animais s&o
fezes moles, odor fétido e algumas vezes diarréia
acompanhada de dor abdominal, que pode ser intermitente e
aguda e muitas vezes associada a desidratacdo. Outros sinais incluem vémito,
cansacgo, falta de apetite, perda de peso e anemia. O ser humano pode
apresentar a mesma sintomatologia canina, ou seja: diarréias frequentes,
vOomitos, desidratacdo, fraqueza, dores abdominais, podendo evoluir para
problemas mais graves quando nao

tratados.

Qutras Doencas

A babesiose

Esta doenca é causada por um parasita da familia dos Protozoarios (seres
formados por uma Unica célula), chamado piroplasma e, mais particularmente,
Babesia canis. Durante o seu ciclo, este parasita necessita de passar por um
hospedeiro vetor de forma a garantir a transmissao da doenca de um céo a
outro. Esse vetor é o carrapato fémea.

A incubacdo, correspondente ao periodo de multiplicacdo dos parasitas no
organismo do céo, dura entre dois dias a duas semanas aproximadamente.
Durante esta fase, ndo se encontra nenhum piroplasma no

sangue. ApOs esta fase, os parasitas surgem no sangue e 0s sintomas
aparecem quase simultaneamente. Na forma aguda da doenca, o céo
apresenta uma hipertermia muito pronunciada, acompanhada por abatimento; a
crise febril dura, em média, seis a dez dias. Concomitantemente, aparecem
sintomas de anemia (descoloracdo das mucosas), causada pela destruicdo dos
glébulos vermelhos frente a multiplicacdo dos parasitas no seu interior.

Depois de alguns dias de doenca, ocorre uma hemoglobinuria: a urina cora-se
de sangue (urina de “coca-cola”).

Existem sinais clinicos atipicos, que podem ser manifestacdes de ordem
nervosa, respiratéria, digestiva, cutanea ou ainda ocular. A evolucéo é curta, de
no maximo uma semana. Na auséncia de tratamento, o estado do cédo agrava-
se e evolui para o coma e, depois, a morte. Existe uma forma cronica que afeta
principalmente os adultos, podendo seguir-se a forma aguda. A febre é menos
pronunciada, até mesmo ausente, e, na maioria das vezes, o estado geral de
saude permanece bom.

A anemia esta sempre presente e é bastante nitida. A evolu¢do desta forma de
babesiose é lenta e existem possibilidades de complicacdes. Esta forma pode
evoluir durante varias semanas e resultar na morte do céo.
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A ehrlichiose

A ehrlichiose canina € uma
importante doenga infecciosa
cuja prevaléncia tem
aumentado significativamente
em varias regibes do Brasil. E
transmitida pelo carrapato
Rhipicephalus sanguineus, e
tem como agente etioldgico a
Erhlichia canis. Os sinais
clinicos observados séo
consequéncias da resposta
imunoldgica face a infeccao.
De acordo com estes sinais clinicos e patolégicos, a doenca pode ser dividida
em trés fases: aguda, sub-aguda e crbnica. O sucesso do tratamento depende
de um diagndstico precoce.

O ciclo da Ehrlichia é constituido de trés fases principais:

(1) penetragdo dos corpos elementares nos mondcitos, onde permanecem em
crescimento por aproximadamente 2 dias;

(2) multiplicagcdo do agente, por um periodo de 3 a 5 dias, com a formagé&o do
corpo inicial; e

(3) formacao das morulas, sendo estas constituidas por um conjunto de corpos
elementares envoltos por uma membrana. Em uma mesma célula

podemos ter mais de uma morula. Estas permanecem na célula hospedeira por
3 a 4 dias para entdo serem liberadas com a lise celular, e conseqiente morte
desta.

Os diabetes

A "diabetes mellitus" caracteriza-se por um
aumento da concentracdo de glicose ("agucar")
no sangue e pela sua presenca na urina do céo e
como consequéncia uma eliminacdo de glicose
na urina, que faz com que o animal urine um
volume maior.

Em termos de sintomas clinicos, o cdo diabético
aumenta significativamente a ingestdo de
liquidos, urina em grande quantidade, come
bastante e sofre, por vezes, de cataratas a nivel

ocular.
Quando a doenca evolui, 0 céo torna-se muito magro e a urina adquire um odor
caracteristico adocicado. Na auséncia de tratamento, acaba por

entrar em coma e morrer. Um simples exame ao sangue e a urina permite
detectar esta doenca. Sem fornecer todos os detalhes de uma classificagédo
médica complexa, assinalemos que existem, no cao adulto, dois grandes tipos
de diabetes mellitus, a segunda resultando, alias, da evolugéo da primeira: a
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diabetes ndo insulino-dependente (para a qual a dieta por si s6 permite
combater a doenca) e a diabetes insulino-dependente (neste caso, o animal
deve receber diariamente uma ou varias injecdes de insulina e a alimentacao —
em especial o horério das refei¢cdes — adapta-se a ela(s)).

No caso mais simples (no plano da alimentacdo, mas nao no plano médico) da
diabetes dependente de insulina, uma alimentacao tradicional, sem excesso de
lipideos, € suficiente: pode ser utilizado com sucesso um alimento
hiperdigerivel, como alimentos rehidrataveis ou secos, 0 que permite aumentar
o tempo de absor¢éo de carboidratos. Os agucares de rapida absorcao
(sacarose) ndo sao recomendaveis; € imperativo respeitar perfeitamente as
horas das refei¢cdes definidas pelo Médico Veterinario, em fungéo do tipo de
insulina utilizada, e nunca mudar a alimentacdo uma vez estabilizada a
diabetes.

Para a diabetes ndo insulino-dependente, o c&do conserva uma certa
capacidade para regular a glicemia e € importante manter o nivel de acucar no
sangue o mais baixo possivel depois das refei¢cdes, de forma a ndo forcar em
demasia o pancreas ao pedir-lhe que produza grandes quantidades de insulina.
Para tal, deve-se utilizar tanto um alimento seco dietético completo hipocalérico
ou um alimento a rehidratar, como uma alimentag&o caseira composta por:

- glicidos de absorc¢dao lenta (arroz, massas),

- proteinas de excelente qualidade (carnes magras brancas ou vermelhas),
-fiboras (alface, feijdo verde, farelo, evitando as cenouras que sdo bastante
acucaradas).

Diarreias por Alimentacgao

A alimentacédo pode intervir a dois
niveis num problema de diarreia:

- pelo seu papel indutor, se estiver
mal preparada.

- pelo seu papel paliativo, se ajudar no
tratamento da diarreia em causa.
Desta forma, a alimentagcéo pode
desencadear uma diarreia quando:

- a alimentacao do cdo é bruscamente
alterada, de um dia para o outro, sem
respeitar a necessdaria transicdo
alimentar de uma semana;

- a quantidade de alimento fornecida €é excessiva, ultrapassando as
capacidades de digestédo do céo;

- a alimentagdo contém em excesso glicidios pouco digeriveis, o que conduz a
uma diarreia de odor azedo; acontece em determinados caes que nao
suportam o leite ou que j4 ndo estdo adaptados a ele, ou quando o amido do
arroz ou das massas esta insuficientemente cozido.

Os caes mais frageis a este problema sdo as racas proximas

dos cées selvagens (caes noérdicos, Pastores aleméaes);

- a alimentacg&o é rica em proteinas pouco digeriveis (carnes de ma qualidade,
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tenddes, aponeuroses, cereais crus, carnes muito cozinhadas) que, ao
chegarem ao intestino grosso, vao "fermentar" e provocar a producao de
diversas substancias toxicas, causadoras de diarreias de odor putrido.

No entanto, a alimentacdo pode igualmente ajudar a prevenir ou a tratar certas
diarréias, desde que seja convenientemente utilizada. Assim, no

caso de uma diarréia aguda, impdem-se as seguintes medidas:

- dieta de liquidos de 24 horas (sem solidos mas bastantes liquidos), de modo
a prevenir qualquer desidratagéo e permitir o repouso do intestino;

- fracionamento da alimentacdo (assim que cessa a dieta, o fornecimento de
pequenas refeicbes permite um melhor funcionamento do sistema

digestivo);

- fornecimento de um alimento hiperdigerivel de grande qualidade.

Os casos de diarréias crénicas (com uma duracdo de varias semanas) Sao
mais complicados de avaliar porque, conforme o0s casos, a adaptacao da
alimentacdo sera diferente; uma diarréia que tem por origem o intestino
delgado, requer uma alimentacdo hiperdigerivel, enquanto que uma diarréia
proveniente do intestino grosso necessitara de um maior suplemento de fibras
celulésicas, para aproveitar os seus efeitos higiénicos. Na verdade, toda a arte
do "nutricionista Médico Veterinario" revela-se no tratamento alimentar de uma
diarréia cronica.

As afeccdes oculares

O ectropion e o entropion

O ectropion é a eversdo da palpebra, estando a
borda livre separada da palpebra. Assim, o olho
esta constantemente exposto ao ar. E frequente no
Sao Bernardo, Cocker inglés e americano e nas
racas de labios pesados e pendentes. O entropion €
a interiorizacdo da borda livre da palpebra em
direcdo a cérnea. As racas atingidas sdo o Chow- : : :
Chow, o Séo Bernardo, os Caniches pequenos, o Dogue Alemao o Shar-pei.
No entropion, a irritacdo local e a inflamacéo da cornea e da conjuntiva
provocam uma vermelhiddo da conjuntiva e um corrimento transparente que
pode se tornar muco-purulento. O incomodo e a dor levam a um fechamento
das palpebras e a um prurido que agrava os sintomas clinicos. Tardiamente,
pode surgir uma erosao da cérnea. Os sinais clinicos do ectropion sdo uma
congestao da conjuntiva com um corrimento que pode infectar e tornar-se
muco-purulento. As complicacgdes sao nitidamente menos graves do que as do
entropion.

Apenas uma cirurgia pode ser uma resolugéo definitiva. Entretanto, aconselha-
se a limpeza regular (varias vezes por dia) dos olhos do cdo com uma solucéo
ocular fracamente anti-séptica.

As cataratas

Refere-se a opacificagdo de uma ou de todas as estruturas do cristalino, que
impede os raios luminosos de atingirem a retina. A brancura do cristalino e a
diminuicdo da visdo sdo os Unicos sinais da catarata. SO a consulta de um
Médico Veterinario pode melhorar a evolucéo da catarata. De acordo com a
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gravidade, devera ser adoptado um tratamento

médico ou cirurgico.

O glaucoma

Trata-se de um conjunto de afec¢cbes que tém em comum um aumento da
pressao intra-ocular, colocando em risco a visdo e o futuro do olho. O olho
parece grande, como se estivesse a sair da cavidade ocular: uma midriase total
(pupila muito dilatada) com perda do reflexo fotomotor (a pupila ndo se contrai
sob o efeito da luz); congestéo significativa da vascularizagdo das conjuntivas
(o olho estd muito vermelho, os vasos grandes e sinuosos). Consultar
rapidamente o Médico Veterinario; o futuro
da viséo e do olho estdo em perigo.

As conjuntivites

Séo afecc¢des inflamatdrias das conjuntivas e
da membrana nictante. As causas

podem ser alérgicas, infecciosas ou
parasitarias. Sintomas: Vermelhiddo, edema
(por vezes) e corrimento ocular que pode ser
fluido, mucoso ou muco-purulento. Uma boa
higiene do olho com a utilizacdo de um
colirio de limpeza ir4 acalmar a inflamacéo.
Contudo, as causas s0 sdo realmente
eliminadas ap6s um tratamento recomendado pelo Médico Veterinario.

As Ulceras de cornea

Sao perdas de substancia cérnea, podendo afetar as diferentes camadas da
cornea. As suas origens podem ser diversas. A dor predomina (cocar ou
esfregar o olho no solo). Segue-se um fechamento do olho e um corrimento
fluido de aspecto muco-purulento. A cérnea perde o seu aspecto brilhante e
torna-se menos transparente. Limpar os olhos com uma solugdo ocular
ligeiramente anti-séptica que ira acalmar a inflamacédo. Principalmente, néo
utilizar colirio ou pomada a base de corticoides, que agravam a Ulcera. E
fundamental consultar um Médico Veterinario, que sabera diagnosticar com
precisao e adotar um tratamento adequado.
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Principais enfermidades dos gatos

Leucose e imunodeficiéncia felina

A leucemia felina e a imunodeficiéncia felina sdo duas doencas dos gatos
domésticos provocadas por retrovirus — uma familia de virus especial (na qual
se inclui o HIV, causador na SIDA nos seres humanos), que tem a capacidade
de introduzir o seu material genético no das células do individuo infetado.
Embora as duas doencas possam parecer semelhantes sob o ponto de vista
clinico, os virus e a forma como causam doenca sdo distintos: - o virus da
leucemia felina (conhecido pela sigla FelLV) pertence ao subtipo
oncornaviridae, assim chamado por a infe¢cado favorecer o desenvolvimento de
tumores. - o virus da imunodeficiéncia felina (designado FIV) classifica-se no
subtipo lentiviridae, porque a doenca que provoca evolui de forma lenta.

A transmisséo de FelLV ocorre por mordedura e a limpeza mutua entre gatos. A
partilha de pratos de comida e de caixas de aredo também podem constituir
formas de transmisséo esporadicas. As crias duma gata infetada pelo FelLV
podem contrair o virus, quer durante a gestacdo, quer através do aleitamento.
Ja para FIV a forma de transmissdo mais importante para esta doenca é a
mordedura. Também é possivel a transmissao através da limpeza mutua, bem
como da mae infetada para as crias, mas sdo modos de transmissao menos
frequente. Dada a forma de transmisséo preferencial, a imunodeficiéncia felina
€, tipicamente, uma doenca de gatos machos, de meia-idade ou idosos, que
tém acesso ao exterior.

Os gatos infetados, quer pelo FIV, quer pelo FelLV, frequentemente néo
apresentam nenhuns sinais de doenca durante meses, ou mesmo VAarios anos.
No entanto, & medida que o sistema imunitario se deteriora pela acdo do(s)
retrovirus, comecam a surgir periodos de doenca recorrente, intervalados com
periodos de aparente saude. Os sinais de infecdo podem corresponder a
doenca localizada em qualquer local do organismo. Pode observar-se: - falta de
apetite, febre persistente, pelagem em mau estado; - perda de peso, lenta mas
progressiva; - inflamacdo oral (gengivite, tonsilite, estomatite); - infecbes
cronicas ou recorrentes a nivel da pele, bexiga e/ou trato respiratorio superior; -
diarreia persistente; - diversos processos oftalmolégicos; -sintomatologia
nervosa, que pode incluir o aparecimento de convulsées ou alteragcdes no
comportamento; - anemia; - desenvolvimento de tumores, com destaque para o
linfoma (mas n&o exclusivamente); - aborto e infertilidade, em gatas néao
castradas.

Peritonite infecciosa felina
Familiarmente  designada por
P.l.F, deve o0 seu nome a uma das
formas que pode assumir: uma
ascite, ou seja, a acumulagéo de
liguido no abdémen. O agente
causal pertence a familia dos
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coronavirus. A P.L.F. constitui um problema real e bastante grave para 0s
criadores, abrigos onde existe uma grande concentracdo de gatos,
principalmente se entre estes também existirem crias.

A P.I.LF. surge em gatos de todas as idades, com especial incidéncia nos jovens
(gatinhos e adultos até ao ano e meio). O virus transmite-se principalmente por
via oro-fecal: um gato sensivel &€ contaminado pela boca (lambidelas, contactos
com secrecdes ou fezes do animal doente).

E provavel que uma determinada propor¢cdo de gatos, uma vez contraido o
virus, se tornem portadores saos e que, ocasionalmente, o excretem durante
uma situacéo de stress, uma doenca ou durante a reproducédo. O virus da P.I.F
€ muito resistente em meio exterior (diversas semanas).

Gatos que desenvolvem a doencga , podem apresentar inicialmente sintomas
inespecificos como perda de apetite, peso, depressdo e pelos com qualidade
ruim. PIF pode se apresentar de forma efusiva (Umida) e ndo efusiva (seca). A
forma efusiva se caracteriza pela presenca de acumulo de fluido abdominal.
Quando h& presenca de liqguido o animal pode apresentar dificuldade
respiratoria.

Afeccdes oculares e das vias aéreas superiores

As mais graves sao causadas por 2 virus e uma clamidia, dos quais, apenas 0s
calicivirus conseguem resistir por mais de 48 horas no meio exterior (10 dias),
apesar do meio ambiente ter pouca influéncia no contagio que se processa
fundamentalmente gato a gato.

Os sinais clinicos séo geralmente designados pelo termo familiar e global
"coriza". Os sintomas comuns sédo a febre, rapidamente seguida de conjuntivite,
lacrimejamento, espirros que, por vezes, se complicam com secre¢des serosas
a purulentas (secrecdes nasais abundantes) e tosse.

Alguns sinais particulares permitem distinguir, ocasionalmente, os diferentes
agentes mas as infeccfes mistas ndo sao raras.

O herpesvirus do tipo 1

E responsavel pela rinotraqueite
viral, caracterizada por espirros
paroxisticos, descarga nasal e
conjuntivite  purulentas com
Ulceras na coOrnea e lesdes na
lingua. O virus é transmitido por
contato direto e o periodo de
incubagéo geralmente é curto. O
herpervirus tipo 1 (HVF -1) tem
distribuicdo mundial.

Sua tranmissdo ocorre atavés de
secrecbes nasais e lacrimais,
assim como pela saliva,
especialmente na forma de
aerossol, pelos animais doentes. O agente penetra por via nasal, oral ou




conjuntival. A prevencéo pode ser feita através da vacinagao.

Calicivirose

Os sintomas da calicivirose, provocada por um calicivirus, sdo variaveis
dependendo da estirpe e da resisténcia do animal. Nos casos menos graves, a
doenca limita-se ao aparecimento de Ulceras na lingua, no palato,

nos labios e sulco mediano do nariz. A dor que a acompanha, desencadeia a
anorexia total: o animal deixa de se alimentar. E observavel igualmente o
corrimento ao nivel dos olhos e do nariz. A transmissao ocorre principalmente
através do espirro. Um gato doente que espirra elimina particulas virais pela
sua secrecao nasal sob a forma de aerossois (microgoticulas) que sao inaladas
por outro gato.

Juntamente com a Rinotraqueite causada pelo herpesvirus, formam o
Complexo Respiratorio Viral Felino, que por terem sinais que se confundem
foram assim agrupados. A calicivirose também apresenta sua profilaxia através
de vacinacao.

Asma felina

O termo asma é utilizado para descrever 0s
episoddios reincidentes de tosse paroxistica,
respiracdo sibilante e dispnéia. Esta sindrome
evidencia muitas semelhancgas clinicas com a

asma humana. A origem da asma felina inclui, 58
provavelmente, uma reagéo de
hipersensibilidade a inalacdo de o=

pneumoalergenos, que provoca a contracao dos
musculos lisos das vias respiratérias e uma
inflamacéo das vias aéreas. Por vezes, a tosse
€ tdo violenta que acaba por desencadear o
vOmito ou a rejeicdo de liquidos digestivos. Alguns episodios graves requerem
um tratamento de urgéncia.

Um gato em crise fica prostrado no solo, com os cotovelos afastados, o
pescoco esticado, de boca aberta e lingua de fora, evidenciando por vezes
uma coloracdo azulada por efeito da cianose (oxigenacao insuficiente). A
afeccdo resulta de uma hiperatividade das vias respiratorias que se traduz pela
contracdo dos musculos lisos (broncoespasmo) e uma inflamacgéo por contacto
com alérgenos aéreos. Os antibioticos revestem-se de fraca utilidade neste tipo
de afeccgdo respiratoria visto que a origem néo € infecciosa, exceto em caso de
infeccdo secundaria. Os anti-inflamatoérios esterdides geralmente permitem
controlar a crise e a melhorar o estado do doente.

Parasitoses e micoses externas
Ectoparasitas de Gatos

Os ectoparasitas sdo uma causa comum de dermatopatias em gatos. As
doencas parasitarias externas com maior frequéncia em felino sao:



Demodicose- € causada por 3 variedades distintas de acaros Demodex ;

Infestacdo por pulgas - podem levar a dermatite alérgica e ainda serem
transmissoras do endoparasita Dipylidium caninum, agindo como hospedeiros
intermediario, como ja foi visto anteriormente;

Acaros - Notoedres cati (escabiose felina responsavel por intenso prurido com
crostas e papulas, escoriacdes e até infeccdo bacteriana secundaria, altamente
contagiosa), e Otodectes cynotis (acaro do ouvido, causando otite externa, e
podendo levar a dermatite além do conduto auditivo, caracteristica secrecao
escura seruminosa dentro do ouvido é encontrada nessa afeccdo, altamente
contagiosa) e ainda o acaro Cheyletiella blakei (queiletielose, que causa
descamacéao na pele geralmente associada a prurido);

Pediculose - o piolho do gato é de espécie especifica (Felicola subrostrata), e
€ responsavel por uma pelagem de méa qualidade, com naés, prurido, ecoriacdes
e pode haver dermatite alérgica e queda de pelo.

Para que as doencas parasitarias externas sejam resolvidas o ambiente e o
animal devem ser tratados com acompanhamento do Médico Veterinario.

Hemobartonelose felina

Hemobartonelose
(haemobartonellosis, anemia
infecciosa felina) é causada por
uma ricketsia: Haemobartonella
felis. E um parasita microscopico
qgue invade as células vermelhas
do sangue, causando sua
destruicéo.

Ele nem sempre produz doenca,
podendo o0 gato ser portador
assintomatico. R
Quando produz doenca, se acopla vl
a parede das hemacias de forma ciclica. levando aos sinais clinicos de apatia
aumento dos linfonodos e baco, aumento da temperatura corporea, anemia,
depresséo, perda de peso e anorexia. Sao transmitidas aos gatos atraves da
picada de carrapatos e pulgas infectados com o microorganismo.

Em muitos gatos a hemobartonelose ocorre apos stress. O hematozoario é
transmitido pela picada do carrapato ou pulga. Outros modos de transmisséo
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sdo via placentéria, da mée para os filhotes, por mordidas e transfusao de
sangue.

Fases da Doencas:

- Fase aguda: Esplenomegalia (aumento do baco)

- Fase cronica: febre; hematuria (sangue na urina);

mucosas descoradas pela anemia profunda; epistaxe (perda de sangue pelo
nariz); perda de peso; reducdo do apetite; petéquias (pequenas

hemorragias subcutaneas); podendo ocorrer hemorragia gastrintestinal (devido
ao rompimento de pequenos vasos) e ictericia; historico de

infestacdo por carrapatos, pulgas. Cerca de 1/3 dos gatos nao tratados morrem
da infeccéao.

Os animais se tornam portadores para o resto da vida, mesmo se recuperando
da doenca. Em casos de comprometimento do sistema imunoldgico, por causa
viral, stress ou administracao de corticosteroéide, a doenca retorna.

Quando o gato esta bebendo muita agua

A polidria—polidipsia € um sintoma que se manifesta em inimeras afec¢des,
entre as quais:

- Afecg0des renais (insuficiéncia renal cronica ou por vezes aguda, nefrite
intersticial, pielonefrite, reacdes apds a remocao da obstrucéo);

- Afeccdes genitais (Piometra, Metrite);

- Afeccdes hepaticas (Insuficiéncia hepatica);

- Afeccgbes enddcrinas (doenca das supra-renais, diabetes mellitus, diabetes
insipidus, hipertiroidismo);

- Desequilibrios eletroliticos (hiper ou hipocalcemia;hiponatremia, hipocalemia)
- Consequéncias do tratamento (corticoides, diuréticos, alguns antibioticos);
- Excesso de sal nos alimentos
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Zoonoses

Definicao

Zoonoses sao doencas de animais
transmissiveis ao homem, bem
como aquelas transmitidas do
homem para o0s animais. Os
agentes que desencadeiam essas
afeccoes podem ser
microrganismos  diversos, como
bactérias, fungos, virus, helmintos e
rickéttsias.

O termo antropozoonose se aplica a
doencas em que a participacido
humana no ciclo do parasito € apenas acidental, ou secundaria, como ocorre
na

hidatidose. Nessa p arasitose, o ciclo se completa entre caes, que hospedam a
forma adulta do parasito, e carneiros, que abrigam a forma larvéria.

O homem, ao ingerir 0s ovos provenientes do cdo, passa a comportar-se como
hospedeiro intermediario, no qual s6 se desenvolve a forma larvaria.

O termo zooantroponose se aplica a parasitoses proprias do homem, que
acidentalmente podem transferir-se para animais. E o exemplo da amebiase
causada pela Entamoeba histolytica, que acidentalmente pode manifestar-se
em caes.

Existem, no entanto, muitos parasitos que ndo causam doencas em animais,
mas que, transmitidos ao homem, encontram nesse novo hospedeiro melhores
condicbes de desenvolvimento e multiplicam-se ativamente, aproveitando-se
das insuficiéncias defensivas desse Ultimo e acarretando graves lesdes. As
variantes dessa situacdo, envolvendo o homem, o agente etiolégico e os
animais reservatérios, sao muito frequientes na natureza.

Vias de transmisséo

A transmisséo das zoonoses pode ocorrer através das seguintes vias:

1) TRANSMISSAO DIRETA: Um hospedeiro vertebrado infectado transmite o
parasita a outro hospedeiro vertebrado suscetivel através

do contato direto. Ex.: a raiva, brucelose, carblnculo hematico, sarnas,
microsporidioses, tricofitoses.
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2) TRANSMISSAO INDIRETA: Pode ocorrer através de diferentes vias:

2.1) Alimentos - Ex.: leptospirose, botulismo, carbunculo hematico, brucelose,
tuberculose, salmoneloses, teniases, triquinelose.

2.2) Secrecgoes - Ex.: Raiva, brucelose.

2.3) Fomites - Ex.: leptospirose, peste, sarna, brucelose.

2.4) Artropodes - Ex.: febre amarela, encefalomielite equina, tifo e peste.

Zoonoses de importancia em Saude Puablica

Nos paises em desenvolvimento a canalizacéo de recursos esta dirigida para
a assisténcia meédica, resultando em inversfes minimas para a medicina
preventiva. A ocorréncia de "doenc¢a" na populagdo acarreta a baixa producao
de bens e servicos com a conseqiente reducdo dos niveis salariais. 0 baixo
poder aquisitivo da populacdo conduz a padrdes deficientes de alimentacéo,
moradia inadequada e a diminuicdo do nivel de educacado. Este ciclo vicioso,
chamado de "ciclo econédmico da doenca", fecha-se com a ocorréncia de mais
doenca, diminuindo ainda mais o potencial de trabalho da
populacdo humana. Colateralmente, verifica-se uma pequena inversao de
capital e de conhecimento técnico na pecudria, favorecendo a ocorréncia e
disseminagdo de doencas entre os anim ais, muitas delas de Carater
Zoonotico, agravando ainda mais a ja deficiente condicdo de saude do homem.
Em decorréncia deste fato, verifica-se baixa natalidade e elevadas morbidade e
mortalidade nos rebanhos, gerando, em consequéncia, a producdo de bens e
servigcos cada vez mais baixos.

Para se aquilatar a importancia das zoonoses em Saude Publica, basta lembrar
que, das seis doengcas em que a notificagdo dos casos € exigida
universalmente, duas pertencem a este grupo, a Peste e a Febre Amarela, e
ambas ocorrem no Brasil.

Das doencas obrigatoriamente notificaveis de acordo com as Normas Técnicas
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Especiais relativas a Preservacdo da Saulde, dez pertencem ao Grupo de
Zoonoses a saber: Febre Amarela, Peste, Leptospiros e, Raiva Humana,
Carbunculo Hemaético, Tuberculose, Brucelose, Ricktesioses, Arboviroses e
Doencga de Chagas.

De maneira geral, ndo existem muitos dados estatisticos disponiveis e
fidedignos sobre a ocorréncia das diferentes zoonoses no Brasil. Varios fatores
contribuem para agravar esta situacao, tais como, a grande extensao territorial,
a escassez dos servicos de salude e de recursos médicos em muitas regides, a
deficiente educacéo sanitaria de grande parte da populagéo e diversos
problemas de esfera administrativa e politica.

Algumas zoonoses nao constituem problema de saude publica propriamente
dito, porque raros sdo os casos humanos até hoje descritos. A Febre Aftosa
enguadra-se neste contexto; embora ndo acarrete prejuizos diretamente a
saude publica € responsavel por grandes perdas na pecuaria, e,
implicitamente, a economia nacional.

A Raiva Urbana, por outro lado, apresenta coeficientes de morbidade e
mortalidade baixos, porém, constitui um grande problema para a Saude Publica
em funcdo de letalidade no homem ser del00%. Via de regra, nos casos de
acidentes com animais suspeitos, varias pessoas sdo envolvidas, o que
acarreta um grande 6nus ao Estado com o tratamento preventivo aos expostos
ao risco de infecgéo.

Em salde animal, na raiva silvestre (rural) os prejuizos sdo decorrentes da
perda, as vezes, de grande nimero de animais de um mesmo rebanho.

A raiva humana é doenca extremamente grave, pois admite-se que todas as
pessoas acometidas por ela morrem, a despeito das medidas terapéuticas,
inclusive de carater intensivo, instituidas. Por isso, a correta ado¢do de
providéncias preventivas € essencial. A raiva humana se manifesta apés um
periodo de incubacédo usualmente compreendido entre 20 e 60 dias, com
sintomas inespecificos mal definidos: febre moderada, cefaléia, insénia,
ansiedade e disturbios sensoriais, sobretudo ao nivel da mordedura. Em 24 -
48 horas, aparece a sintomatologia tipica que, na raiva furiosa, assume
decurso dramatico, caminhando inexoravelmente para a morte em 2-6 dias:
excitacdo cerebral, com crises de delirio e de agressividade, espasmos
musculares dolorosos, convulsdes, paralisias, hiperemia (41-42 o C) e asfixia
terminal. Na denominada paralitica, sdo pouco intensos os fenbmenos
espasmadicos e predomina a paralisia, que pode ser ascendente (tipo Landry)
ou descendente.

A Leptospirose, a Raiva, as Salmoneloses, a Brucelose e as Teniases ocorrem
em todos os Estados da Federacao. As arboviroses apresentam elevada
prevaléncia nas zonas de matas, Amazbnia principalmente, mas,
levantamentos epidemiolégicos
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demonstram infecgcdes humanas com ou sem manifestacdes clinicas, em
outras regides, tal como o sul do pais, Mato Grosso, Minas Gerais e Rio de

Janeiro.
‘
70 -
grave problema de

13 li
Saude Pdublica. O «Q ‘

mesmo ocorre com a Cisticercose, que ainda constitui um risco permanente
para os consumidores de carne suina.

A Hidatidose tem
incidéncia

primordial no Rio
Grande do Sul
atingindo ainda
Santa Catarina e
Parana e
representa um

A Leptospirose apresenta prevaléncia moderada nos rebanho: bovino e suino.
Por sua vez a Brucelose apresenta alta morbidade e baixa mortalidade; todavia
€ um problema de saude ao nivel de grupos profissionais, tais como
empregados de matadouros, granjas leiteiras, veterinarios e tratadores de
animais, embora acarrete, anualmente, consideraveis prejuizos a pecuaria e a
suinocultura. Sintomas no humano:

pode variar, desde casos leves quase sem sintomas, até outros com dor de
cabeca, febre, vdmitos, mal estar geral, conjuntivite, “manchas escuras “na pele
(petéquias hemorragicas), as vezes ictericia (“‘pele amarelada”), meningite,
encefalite, e casos que pode m chegar até a morte.

A Tuberculose, além dos prejuizos a industria animal, determina a reducéo da
mao de obra humana disponivel para o trabalho, porquanto apés a alta
hospitalar o individuo nem sempre pode voltar as suas atividades anteriores
como € o caso dos trabalhadores bracais. Em razdo dos fatos apresentados,
pode-se concluir que qualquer que seja a zoonose considerada, de maior ou
menor gravidade para 0 homem e para os animais, esta sempre contribuira
para diminuir a producdo de bens e servicos com todas as suas
consequéncias.

Infeccdo e doenca séo coisas diferentes. A pessoa infectada é aquela que se
contaminou com o bacilo da tuberculose, mas ndo chegou a desenvolver a
doenca.

7

Doente € a pessoa que se contaminou e apresenta 0s sintomas gerais da
tuberculose: febre, canseira, emagrecimento, tosse e suadeira a noite. Nos
casos em que a tuberculose compromete outros O0rgaos que nao sejam 0S
pulmdes (tuberculose extra-pulmonar), os sintomas vao depender da
localizac&o da doenca. Na tuberculose intestinal podem aparecer, além dos



sintomas gerais, queixas relacionadas com o aparelho digestivo. Na
tuberculose urinéria aparecem sintomas relacionados com o aparelho urinario
e assim por diante.

Outra importante zoonose, que ndo €é de notificacdo obrigatéria é a
toxoplasmose. E uma doenca infecciosa causada por um protozoario chamado
Toxoplasma gondii, ele pode ser encontrado em fezes de gatos e na carne de
animais contaminados.

Diferentemente do que se pensa, 0s gatos ndo é o grande vildo desta doenca,
0 protozoario da toxoplasmose € liberado quando os gatos

infectados defecam na terra ou nas plantas. Se as fezes forem ingeridas por
outros animais, este animal também estara infectado.

Apenas o contato com 0s gatos nao transmite a doenca, e sim o solo por ele
contaminado. Os gatos domésticos dificilmente possuem o protozoério da
toxoplasmose, jA que em geral, eles se alimentam de racdo industrializada,
assim o risco de um gato domeéstico contraria 0 protozoario € muito pequeno.

A contaminacdo de humanos ocorre principalmente através da ingestéao de
carnes cruas contaminadas pelo protozoario.

A doenca pode determinar quadros variados, desde auséncia de sintomas até
doenca com manifestagcbes graves. Os sintomas sdo muito variados,
dependentes também da imunidade do paciente. O inicio dos sintomas pode
variar de cinco a 30 dias apds a contaminacao.
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Sinais Vitais dos animais
A Medicina Veterindria é uma
profissdo que lida com uma
enorme diversidade de animais, e
justamente por esse motivo
necessita de uma gama
indescritivel de conhecimento,
tendo em vista que cada animal
pertence a uma espécie diferente,
com particularidades alimentares,
ambientais e comportamentais
diferentes, além de terem uma
fisiologia diferenciada entre si.Por
esse motivo, primeiramente, é
indispensavel o conhecimento prévio dos parametros vitais dos animais que ira
lidar, pois é a partir dos mesmos que sera avaliado seu estado de saude.

Os principais fatores avaliados para uma semiologia bem feita sao:

Frequéncia respiratoria: A frequéncia respiratoria deve ser contada antes de
qualguer manipulagdo do animal, juntamente com a frequéncia cardiaca, uma
vez que o mesmo, ao excitar-se influencia em sua frequéncia normal,
aumentando-a. O valor da RPM (respiragdes por minuto) de um animal jovem
€, naturalmente, maior que a de um animal adulto.

Frequéncia cardiaca: A frequéncia cardiaca deve ser contada através da
auscultacao cardiaca, pela palpacdo da artéria femoral, na face interna da coxa
ou pela palpacéo da artéria coccigea (bovinos).

Movimentos Ruminais: No caso de ruminantes, é de extrema importancia a
avaliacdo dos movimentos ruminais. Essa movimentacédo pode ser observada,
em animais sem |, pela inspecéao direta da regido do vazio do flanco esquerdo,
porém a auscultacdo acompanhada pela palpacdo fornecem dados mais
confiaveis. No primeiro caso, deve-se pressionar o vazio do flanco esquerdo
com o punho fechado e notar a movimentacao do rimem que, quando ocorre,
empurra o punho para fora, ja valendo-se da auscultacdo, a movimentacao
ruminal pode ser detectada pelo aparecimento do ruido de rolamento e pela
exacerbacdo da crepitacdo ruminal. A anotacdo feita deve ser em relacdo a
intensidade desta movimentacdo, como:Diminuida: (+---); Normal: (++-);
Aumentada: (+++).

Temperatura corporal: A temperatura corporal € um dos sinais vitais mais
importantes, uma vez que € a mesma que apresenta ao médico veterinario o
primeiro sinal de algo errado esta possivelmente ocorrendo no organismo do
animal, como uma infeccdo, apesar de na pratica muitas vezes passar
erroneamente despercebida. A temperatura elevada € indicativo de infeccéo e
seu valor pode até indicar o nivel dessa infeccdo, enquanto que a temperatura
diminuida pode indicar um choque, como o hipovolémico, onde o animal n&o
possui volume sanguineo o suficiente para transportar oxigénio para seus
tecidos e produzir calor. A medicdo da temperatura deve ser a ultima a ser
realizada, pois pode levar o animal a um estado de "stress" e influenciar nos

69


http://www.cptcursospresenciais.com.br/curso-de-cardiologia-em-pequenos-animais

outros parametros vitais. O termdmetro deve ser posicionado de forma que o
bulbo da extremidade fique em contato direto com a mucosa retal e ndo com a
massa fecal.

Avaliacdo do grau de desidratacdo: Para essa avaliagdo varios fatores séo
levados em conta, como: tempo de preenchimento capilar, capacidade da pele,
ao esticada, voltar ao seu estado normal e brilho de olhos e mucosas. Apos
essas observacgOes, € encaixado em um quadro que varia de 4 a 10 (%) para
pradonizacao da avaliagdo, onde: 4 a 5%: discreta; 6 a 8%: moderada; 8 a
10%: intensa; >10: choque/morte.

Coloracdo de mucosas: Alteracdes mais comuns sdo: a) Roxeada: cianotica;
b) Amarela: ictérica; c¢) Muito vermelhas: hiperémica.

37,5a39,5°C 37,5a39,5°C

70 a 130 160 a 240

10 a 40 10 a 40

10 dias aproximadamente 10 dias aproximadamente

13 dias aproximadamente 13 dias aproximadamente

32 26

42 30

8 a 14 meses 5 a 9 meses

3 semanas 2 a 3 semanas
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61 a 63 dias 63 a 65 dias (média*)

Fonte Clinica do Bicho

Como cuidar de feridas em caes e gatos

O controle da dor e de alteracfes sistémicas mais graves decorrentes do modo
como o animal se feriu, deve ter atengdo prioritaria, sendo a ferida tratada apos
estabilizacdo desse animal.Para limpeza inicial da ferida, deve ser feita a
tricotomia, com cuidado para que os pelos ndo se depositem na regido da
ferida, aumentando assim sua contaminacao.

Terminada a tricotomia, realiza-se a limpeza da ferida através de solucao
fisioloégica estéril, aplicando pressdo necessaria para que seja feita uma
limpeza mecanica, isso pode ser feito por meio da utilizacdo de seringas. A
lavagem é indispensavel e deve ser abundante. Junto com a solucao fisiolégica
podem ser utilizadas solu¢gBes antissépticas, que devem ser recomendadas
pelo Médico Veterinario.

Apés a limpeza, se define o direcionamento da cicatrizacdo, que pode ser feito
naturalmente com a utilizacdo de limpeza periddica e utilizacdo de pomadas
antimicrobianas e cicatrizantes, ou através de utilizacdo de suturas, para
aproximacdo das margens da ferida. Esse direcionamento deve ser instituido
pelo Médico Veterinario, de acordo com o tipo de ferida (feridas muito
contaminadas ou nao).Importante durante o manejo da ferida até sua
cicatrizagdo, que o medicamento utilizado respeite a fase da cicatrizagdo, nao
atrapalhando a resolucdo da ferida. A utilizacdo de material que nao seja
aderido a ferida também é de grande importancia, para que durante a retirada
do curativo, ndo cause novas lesbes e assim regrida o processo de
cicatrizagéo.

Os curativos em geral sdo compostos basicamente de trés camadas — primaria,
que fica em contato com a ferida; secundaria — ou intermediéria, que tem
funcdes de absorcdo, acolchoamento e protecao; terciaria — ou externa, que
fixa o curativo ao local e deve controlar o contato do ambiente da ferida com o
meio externo, permitindo trocas ou promovendo total oclusao.

Em casos de feridas cirirgicas, que ndo sdo contaminadas, apenas a limpeza e
troca de curativos periodicamente pode ser feita até a cicatrizacdo completa,
prevenindo assim que ocorra a contaminacao.

O periodo até a cicatrizagdo deve ser acompanhado pelo Veterinario, e
executado com cautela, sempre respeitando a medicacdo correta para cada
fase, e o0 periodo correto de troca de curativos.

Imunizacao do cachorro

O cachorro recebe uma primeira imunidade da mae: sdo os anticorpos
presentes no colostro. Estes s&do transmitidos pelo leite materno, durante as
primeiras horas de vida do cachorro (24 horas no maximo) e caso a mae
possua uma boa imunidade.
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Estes anticorpos desaparecem entre a quarta e a quinta semana. Entdo, o
cachorro j4 ndo esta protegido na auséncia de medidas de vacinagdo. Além
disso, deve-se saber que o0 sistema imunolégico do cdo ndo esta
completamente desenvolvido ao nascimento e s6 estard maturo pela sexta
semana. Nas primeiras semanas de vida, o cachorro s6 pode combater as
infeccdes através dos anticorpos fornecidos pela mae.

Ao vacinar o cao pela primeira vez deve-se tomar cuidado para nao interferir
com o0s anticorpos maternos, fenbmeno que pode persistir até as 10 a 12
semanas de idade. Portanto, pode-se comecar a implementar protocolos de
vacinacao a partir das 8 a 10 semanas de idade.

E preferivel que o cdo seja vacinado contra todas as doencas infecciosas que
poderiam ser-lhe fatais. Além da vacinacdo anti-rdbica, legalmente obrigatdria,
o cachorro deve ser vacinado contra: a cinomose, a hepatite contagiosa, a
leptospirose e a parvovirose, tosse dos canis, giardia, Adenovirus Tipo 2,
Parainfluenza, Coronavirose.

Os diferentes tipos de vacinas
A administragdo de uma vacina a
um céo baseia-se na inoculacao de
microrganismos patogénicos ou de
fracOes destes, de forma a que o
animal  possa  produzir uma
imunidade contra esses virus ou
bactérias.

Algumas vacinas sdo ditas "de
agentes vivos", 0 que significa que
0S microrganismos ainda se podem
multiplicar no organismo do céo,
sem, no entanto, possuirem carater
patogénico. Distinguem-se:

* As vacinas de agentes atenuados. Trata-se de microrganismos — virus ou
bactérias — cujo poder patogénico esta diminuido apds mutacdes obtidas, para
0s virus, por meio de passagens sucessivas em culturas de células
pertencentes a animais de outras espécies (galinha, porquinho-da-india). A
capacidade do virus em provocar uma reacdo no cao €, entdo, atenuada
progressivamente.

No que diz respeito as bactérias, sao utilizados outros procedimentos visando
obter esses mesmos efeitos. As vacinas sao ditas homélogas se os agentes
com 0s quais se pratica a vacinacao forem os mesmos do que 0s responsaveis
pela doenca. S&o denominadas heterdlogas quando se utiliza um
microrganismo diferente, menos virulento que o primeiro, mais proximo do
agente patogénico selvagem.
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e OQutras vacinas, cujos agentes patogénicos foram modificados
geneticamente, perdendo a sua viruléncia.

Também existem vacinas com agentes inertes incapazes de se multiplicar no
hospedeiro. Séo elas:

* Vacinas com agentes inativados, nas quais o agente patogénico foi morto
por acBes quimicas.

* Vacinas sub-unitarias, que contém unicamente a parte do microrganismo
responsavel pelo aparecimento da doenca.

Estas vacinas de agentes inativados possuem uma maior inocuidade do que as
vacinas vivas, mas uma eficacia menor. Por este motivo, sdo frequentemente
associadas a um adjuvante com a funcdo de prolongar o contacto com o
organismo. No caso da vacina anti-rdbica, a presenca de um adjuvante
dispensa uma segunda injecdo apds a primeira vacinacao.

De modo a evitar a aplicacdo de muitas injecdes, utilizam-se com frequéncia
varias valéncias, ou seja, 0 cao é vacinado contra varias doencas infecciosas
ao mesmo tempo. No entanto, € necessario tomar o cuidado de ndo misturar
vacinas provenientes de diferentes fabricantes.

Acidentes poOs-vacinais

Um cuidado importante dos profissionais
de Clinicas Veterinarias e Pet shops é
prestar importantes esclarecimentos aos
proprietarios de animais de estimacao,
guanto aos riscos dos procedimentos de
imunizacdo  (vacinagdo) de  seus
animais, sem a devida orientacdo e/ou
supervisao médico veterinaria;
considerando que esta vem se tornando
uma prética, cada vez mais comum e
temerosa, com o advento da comercializacdo de vacinas em Pet shops e lojas
de produtos agropecuarios.

Ndo somente 0s aspectos abaixo apresentados seriam os fatores unicos de
nossa preocupacdo com a vacinacdo praticada por leigos, mas também
aqueles que proporcionam interferéncias negativas nas respostas imunoldgicas
as vacinas; tais como, interferéncia de anticorpos maternos, verminoses e
doencas intercorrentes. Fatores estes também, que s6 poderdo ser detectados
e resolvidos por médicos veterinarios.

Existem trés formas principais de manifestagbes sintomaticas que caracterizam
0os acidentes poés-vacinais; reagfes alérgicas locais, reacdes alérgicas
sistémicas (choque anafilatico) e acidentes neuro-paraliticos.

* ReacOes alérgicas locais
As reacdes alérgicas locais que podem ocorrer apés a aplicacdo de vacinas
estdo associadas a presenca de um adjuvante de imunidade, necessario para
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aumentar a resposta imunogénica. A maioria das vacinas inativadas contém
adjuvantes e a reagdo pds-vacinal esta relacionada com uma questéo de
sensibilidade individual.

Estas reacOes locais se caracterizam por uma alopecia (queda de pelo) no
local de aplicacédo da vacina, como resultado de uma paniculite granulomatosa
focal ou de uma vasculite, podendo se apresentar hiperpigmentada.

* Reagdes alérgicas sistémicas (Choque Anafilatico)

A anafilaxia € uma sindrome determinada por um choque sistémico, que se
manifesta minutos apos a disseminacéo do alérgico nos animais sensibilizados.
Dentre os alérgenos que podem induzir a uma anafilaxia estdo as vacinas. Os
orgdos envolvidos na anafilaxia, na maioria dos animais, sdo o baco e os
pulmbes. A liberacdo de aminas vasoativas resulta em uma vasodilatacédo
esplénica, colapso vascular periférico, e em casos severos, coma e morte. Os
sinais clinicos incluem nausea, vomitos, diarreia, inquietacédo, ataxia, ataques
epileptiformes, palidez das membranas mucosas, taquipnéia e taquicardia.
Alguns animais podem mostrar sinais de hipersalivacdo, tenesmo e defecacao.

Anafilaxia pode também ocorrer em formas localizadas, referidas como
edema angioneurdético ou facio-conjuntival e reagdes urticariformes. O edema
angioneurdtico é tipicamente manifestado por inchaco dos labios, péalpebras e
conjuntiva, e é gerado pelo mesmo tipo de alérgeno que induz a anafilaxia
sistémica. As lesdes urticariformes sdo lesGes salientes e pruriginosas da pele,
que ocorrem alguns minutos apos a exposicdo ao alérgeno.

* Acidentes neuro-paraliticos

Sédo afeccbes nervosas desmielinizantes ou mielinoclasticas, determinantes
de uma encefalomielite alérgica, cujo substrato é a desmielinizacédo do Sistema
Nervoso Central.

Estas afeccOes tém maior importancia no cédo, que € mais sujeito a tais
encefalites, pela frequéncia com que € imunizado com determinadas vacinas
anti-rabicas. Esta evidenciado que a substancia responsavel pela encefalite
alérgica existe na substancia branca do cérebro de mamiferos. Quando
injetada esta substancia, haveria a formacdo de anticorpos que se ligariam a
uma parte ndo determinada da mielina, causando sua degradacdo e
consequente estabelecimento da encefalite alérgica.

Em condi¢des naturais, o processo aparece, sobretudo em animais e em seres
humanos, que inesperadamente exibem sintomas de paralisia, alguns dias
apos a administracdo de suspensdes de tecido nervoso (vacinas anti-rabicas).
A afeccéo se inicia, comumente, por paralisia de um ou mais membros, com
rapida progressao por todo o corpo. A morte é o desfecho habitual, nas formas
graves da enfermidade.

Podemos ver desta forma, que todo processo de imunizagdo em animais
domeésticos de estimacao deve passar pelo crivo da responsabilidade técnica
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de um profissional médico veterinario, que avalie primeiramente a condicéo
bésica de saude deste animal que serd submetido & vacinacdo; analisando seu
nivel de infestacdo parasitaria, sua condicdo nutricional e elaborando um
programa de vacinagdo que obedeca as possiveis condi¢cdes de imuno-
interferéncias, para definicdo do quantitativo adequado de doses seriadas em
relacdo a faixa etaria de aplicacdo do mesmo.

Por conseguinte, em decorréncia dos riscos de acidentes pds-vacinais
descritos, a exigéncia de uma supervisdo e acompanhamento do ato de
aplicacdo deste programa de vacinacdo, fica clara e evidentemente
demonstrada neste relato técnico. Fatos, verdades e mentiras sobre a
vacinacao de caes.

Em filhotes pequenos, 95% de sua imunizagdo é obtida

através do consumo do colostro, que € o primeiro P B
leite produzido pelas mées durante um tempo curto VW/W

logo apds o nascimento.
VERDADE Se a mée é imunizada contra as principais
doencas infecciosas caninas, seus filhotes também irdo

ou
se proteger por 6 a 16 semanas ap0s 0 hascimento se E:’j
eles consumirem o colostro logo apds o nascimento.
Fémeas revacinadas antes da cobertura passam mais
anticorpos para seus filhotes pelo colostro do que as fémeas nao vacinadas.
VERDADE Quanto mais alta for a concentracéo de anticorpos contra doencas

infecciosas na mée, maior sera a protecao que ela passara para seus filhotes.
A revacinacdo causa um aumento na producao de anticorpos maternos.

Enquanto estdo presentes, os anticorpos recebidos da mée néo vao interferir
com a vacinagao permanente dos filhotes.

FALSO: Os anticorpos recebidos da mae vao interferir na producéo de
anticorpos produzidos pelos filhotes por algumas semanas apés o nascimento.

A via de administracdo (usualmente intramuscular ou subcutadnea) ndo tem
efeito no nivel de protecdo produzido em cdes com idade para serem
vacinados.

FALSO: O efeito da via de administragdo na resposta vacinal depende da
vacina que é aplicada. Por exemplo, a vacina anti-rabica é mais efetiva se for
administrada pela via intramuscular do que a via subcutanea. Com a vacina
contra Cinomose, ambas as vias sédo igualmente efetivas.

Caes idosos (mais de sete anos de idade) podem ter uma diminuicdo na
habilidade de produzir anticorpos apds vacinacdo, entdo devem ser
revacinados anualmente.

VERDADE Caes idosos ndo produzem anticorpos vacinais tdo bem como cées
mais jovens. A duragdo da protecdo com uma vacinagao Unica sera mais curta
em animais idosos.
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A revacinacao anual impede que os niveis de anticorpos de protecdo diminuam
deixando o animal exposto a doengas. A vacinagcdo de animais que j4 estdo
doentes ira prevenir a progressao da doenca.

FALSO. A vacinacdo de animais doentes nado ira prevenir a progressao da
mesma, pois 0s anticorpos vacinais demoram varios dias até atingirem niveis
de protecdo que impecam a progressao da doencga. Sete dias a duas semanas
SA0 necessarios para que o organismo produza quantidades suficientes de
anticorpos para proteger os animais contra as doengas. Os anticorpos devem
estar presentes antes da exposicdo do paciente ao agente causador da
doenca.

Filhotes vacinados devem ser protegidos do frio, pois a friagem reduz a
quantidade de anticorpos produzidos apdés a vacinacao.

VERDADE Pesquisas recentes em ninhadas separadas por sexo, idade e
peso, demonstraram niveis significativamente maiores de anticorpos em
filhotes que nédo ficaram expostos ao frio durante o tempo de formacdo de
anticorpos ap6s a vacinacao.

Caes nédo devem ser vacinados contra Cinomose, Hepatite, Leptospirose,
Parainfluenza e Parvovirose, pois eles irdo adquirir naturalmente imunidade.
FALSO: Todas as doencas citadas acima podem ser fatais. Quando o animal
se recupera de uma destas doencas, 0 seu organismo pode realmente ficar
imune a esta doenca, mas as lesfes nos 6rgdos e sistemas podem ser tdo
severas que podem predispor o0 animal a ter inimeras outras doencas.

Calendario de vacinacao de caes

Antes de vacinar um animal, devemos ter alguns cuidados importantes, para
garantir a integridade da satde do nosso paciente. E preferivel ndo vacinar os
cdes em mas condi¢cdes de saude, especialmente aqueles que estejam com
febre ou fortemente infestados por ectoparasitas ou endoparasitas. Neste caso,
é preferivel tratar o cdo contra os parasitas. Se o calendario ndo pbéde ser
seguido desde a 7 a ou 9 a semana, ele devera ser retomado na sua totalidade
0 mais rapidamente possivel, independentemente da idade do cdo, com o
mesmo ritmo de espacamento entre vacinacoes.

Quadro de vacinas recomendadas para o cao

45 dias 1 a dose da 6ctupla (décupla)

66 dias 2 a dose da 6ctupla (décupla)

87 dias 3 a dose da 6ctupla (décupla)
20 dias 1 a dose da anti-rabica.

Reforco anual para a octupla (décupla) e para a anti-rabica

O quadro de vacinagéo dos caes pode variar conforme as necessidades de
cada animal, situacdo de risco ou regido, podendo ser alterado apenas pelo
Médico Veterinario.



Doencas imunizadas
« Octupla

Vacina que imuniza cées contra cinomose, hepatite infecciosa, Adenovirus tipo
2, parainfluenza, parvovirose, coronavirose e leptospirose, sendo esta contra a
Leptospira icterohaemorrhagiae e Leptospira canicola.

* Décupla

Imuniza conta as mesmas doencas da 6ctupla, porém contra mais 2 sorovares
de leptospirose, sendo eles a Leptospira grippotyphosa e Leptospira pomona.
Existem outras vacinas polivalentes, porém de atuacdo menos eficaz:

» Sextupla

Imuniza contra cinomose, hepatite
infecciosa, parvovirose, parainfluenza e 2
sorovares de leptospirose, sendo a
Leptospira icterohaemorrhagiae e
Leptospira canicola.

* Triplice canina

Vacina esta que imuniza contra
cinomose, hepatite infecciosa e
leptospirose, sendo 0s  sorovares
Leptospira icterohaemorrhagiae e
Leptospira canicola.

Existem ainda inUmeras vacinas contra
as mais variadas doencas, sendo as
chamadas vacinas monovalentes. Dentre
estas existem vacinas contra parvovirose,
leptospirose, coronavirose, raiva, giardiase, leishmaniose, tosse dos canis, etc.

Qutras vacinas importantes

Para o conforto do cdo e quando existem riscos realmente grandes pode-se
considerar a vacinacdo contra o tétano, a giardiase e a tosse dos canis.

* Tétano

A toxina tetanica, produzida pelo bacilo tetanico, age sobre o0s centros
nervosos. E segregada no local de entrada da bactéria, geralmente uma ferida
minuscula. O tétano € caracterizado por contracbes musculares involuntarias
gue se estendem progressivamente por todo o corpo do animal.

Vacinam-se essencialmente os cdes de trabalho ou aqueles que frequentam
locais onde se podem ferir com facilidade (ruinas, obras).

N&o existe vacina contra o tétano especifica para o cao; utiliza-se entdo a
vacina destinada aos cavalos, que contém a toxina tetanica purificada. A
primeira vacinacdo é realizada em duas injecdes com intervalos de duas
semanas. Os refor¢cos devem ser feitos um ano mais tarde, depois a cada trés

anos e em caso de traumatismo.
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* Tosse dos canis

A vacinacgdo é realizada em animais que vivem em canil ou que frequentam
exposicdes. A quarentena antes de introduzir um novo animal numa
coletividade previne eventuais contagios. Existem diferentes tipos de vacinas
no mercado: vacinas compostas por virus e bactérias inativas (Parainfluenza,
Bordetella bronchiseptica), injetdveis, mas de eficacia aleatéria. A primeira
vacinacdo € realizada em duas injecbes com trés semanas de intervalo e,
depois, o refor¢o é anual.

Outro protocolo, mais recente, parece dar melhores resultados: trata-se de uma
vacina viva atenuada, administrada por via intra-nasal.

* Giardiase

GiardiaVax ®, a primeira vacina mundial contra Giardiase Canina. Trata-se de
uma vacina inativada que protege os caes contra a infeccdo causada pelo
protozoario giardia duodenalis. A vacinacdo com GiardiaVax € indicado para
filhotes (a partir de dois meses) e adultos, sendo um reforco 21 dias apés a
primeira dose, e refor¢cos anuais.

Calendario de vacinacao de gatos

Qualquer dono, consciente 4 ‘!

da saude do seu gato, deve @ P
preocupar-se em protegé-lo ' o -
de doencas graves atraves ’9@ - ‘

& ;

da vacinacéao.
o

A prevaléncia de diversas %
doencas graves do gato tem S Q{
vindo a diminuir ao longo ve

N N
dos anos gracas a %

disponibilidade de varias

vacinas. Se por um lado, o

namero de gatos vacinados tem vindo a aumentar de forma regular, por outro
lado, em Franca, os gatos vdo menos as consultas médico-veterinarias em
comparagao com os caes e, como tal, estdo menos protegidos pela vacinagéo
preventiva.

De entre as doencas que podem afetar os gatos, algumas séo fatais. Outras
raramente colocam em risco a vida do animal. No entanto, € sempre preferivel
evitar o seu aparecimento vacinando o animal. Infelizmente, ndo existem hoje
em dia vacinas eficazes para todas as doencas identificadas no gato.

De modo geral, esta contraindicada a vacinacao de gatos doentes, parasitados
ou em fase de tratamento com um imunossupressor. Em regra, todos os
gatinhos devem ser submetidos a desverminagéo antes da administracéo.
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Da primo vacinagdo. Além disso, a administracdo de vacinas modificadas é
contraindicada nas fémeas em gestacdo o, pois existe um risco potencial de
induzir anomalias no feto.

O calendario de vacinas deve ser estabelecido pelo médico veterinario, em
funcéo de diversos parametros, tais como o modo de vida do gato, idade e
meio ambiente. Entretanto, todos estes programas correspondem aos
principios gerais que seguidamente passamos a resumir.

A maior dificuldade da primovacinagéo consiste em conseguir vacinar o gatinho
da melhor forma e com a maior rapidez possivel, imediatamente a seguir ao
desaparecimento da imunidade passiva. Isto obriga a aplicagdo de duas
inoculagdes sucessivas:

A primeira, administrada entre as 6 e as 10 semanas de idade:

— habitualmente as 8 semanas;

— e a segunda 3 a 4 semanas apdés a primeira;

— de forma geral entre as 12;

— 14 semanas.

Existe uma legislacdo especifica referente a vacinacao anti-rbica, pelo que
esta ndo pode ser aplicada antes dos 3 meses de vida. A administracdo de
uma dose de reforco aos gatos que foram vacinados muito jovens é
indispensavel para a manutencédo de um nivel de imunidade eficaz.

IDADE DO GATO VACINA

2 meses 1 adose datriplice felina

2 meses e 3 semanas 22 dose da triplice felina
3 meses e 2 semanas 32 dose da triplice felina
4 meses 12 dose da anti-rabica

Deve-se proceder o refor¢co anual de todas

A triplice felina imuniza contra Rinotraqueite, Calicivirose e Panleucopenia
Felina. Existe também a chamada vacina quadrupla felina (Rinotraqueite,
Calicivirose, Panleucopenia e Clamidiose felinas) e quintupla felina
(Rinotraqueite, Calcivirose, Clamidiose, Leucemia e Panleucopenia).
Importante lembrar que para a vacinacdo com a quintupla felina, que protege
contra Leucemia Felina (FelV, como ja vimos anteriormente), os gatos
precisam ser testados, e apenas 0s que forem negativos para essa doenca
podem receber essa vacina.
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REPRODUCAO

Embora os objetivos da reproducédo sejam, naturalmente, obter cachorros, os
meios para alcanca-los diferem sensivelmente entre um proprietério particular e
um criador. Um proprietario dum cdo de companhia ou de utilidade deixara
ocasionalmente a sua cadela reproduzir-se com a finalidade de obter
descendentes que apresentem qualidades comparaveis, embora a reproducéo
ndo seja, conforme diz a crenca popular, indispensavel para o equilibrio
psicoldgico ou fisioldgico de um céo.

Na natureza o acesso a reproducdo nas matilhas de cées selvagens depende
intimamente do estatuto hierarquico do individuo porque a monta € uma
demonstracdo de dominancia, 0 que por vezes explica algumas
incompatibilidades de temperamento entre parceiros.

O criador, por seu lado, tenta selecionar os reprodutores, machos e fémeas,
em funcdo das suas origens, da sua descendéncia e das suas qualidades
genéticas. Consegue contornar o obstaculo hierarquico assistindo e dirigindo a
monta entre os reprodutores que escolheu. Em caso de recusa dos parceiros,
pode, até mesmo, recorrer a inseminacao artificial para chegar aos seus
objetivos.

A puberdade canina - macho

A idade a que ¢é atingida a B
puberdade depende essencialmente
do tamanho da raca na idade adulta
(aos 6 meses nas ragas miniaturas e
aos 18 meses nas ragas gigantes).

[

No macho, a puberdade
corresponde a producdo dos
primeiros espermatozoides g
fecundantes. M

Devido ao fato da fertilidade diminuir com a idade e de forma ainda mais
precoce nas racas grandes (fendbmeno provavelmente ligado ao
envelhecimento da tiroide), o periodo fértil dos cdes de racas grandes € mais
reduzido. Nestes cédes, o poder fecundante do esperma por vezes comega a
diminuir a partir dos sete anos de idade.

A puberdade na fémea

Tal como acontece no macho, a puberdade na fémea é atingida mais
tardiamente nas racas grandes (entre os 6 e 18 meses, dependendo do porte
da raca).

Os primeiros cios geralmente sao discretos e podem mesmo passar
despercebidos. No entanto, na cadela deve ser feita a distin¢cdo entre
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puberdade (capacidade de ovular) e nubilidade (capacidade de levar a termo
uma gestacdo e um parto), o que explica porque é desaconselhavel acasalar
uma cadela no primeiro cio, quando a sua estrutura pélvica ainda ndo esta
completamente desenvolvida.

A partir da puberdade, o funcionamento do aparelho genital feminino adota um
ritmo ciclico que se exterioriza geralmente por dois periodos de cio por ano.

Ciclo sexual da cadela

O ciclo sexual da cadela é considerado monoéstrico (tem apenas um ciclo
reprodutivo em cada periodo de cio, no entanto nesse ciclo ocorrem varias
ovulacbes) com ovulacdo espontanea (ou seja, a ovulacdo ndo ¢é
desencadeada pelo acasalamento como acontece na gata). Divide-se em
quatro fases sucessivas:

- Proestro: fase que prepara a ovulacao,
- Estro: fase de ovulacao propriamente dita,

- Metaestro: fase correspondente a
duracdo de uma gestacdo e de uma
lactacéo,

O periodo de aceitacdo do macho
corresponde geralmente ao estro.

E frequentemente acompanhado por
um reflexo de postura, caracterizado
por um desvio lateral da posicdo da
cauda ap0s uma estimulacao vulvar.
Contudo, este sinal deve ser
interpretado com prudéncia em determinadas fémeas que aceitam o macho
fora do seu periodo de ovulacéo.

Durante o estro as secrec¢des vaginais tornam-se mais claras e transformam-
se em muco que ira facilitar o acasalamento.

Nesta fase os 6vulos sdo libertados ainda imaturos no estagio dito "oocitario".
Geralmente, sdo necessarias 48 horas para que se tornem fecundaveis. Ao
contrario do que acontece na maioria das outras espécies, 0s ovarios da cadela
comecgam a secretar progesterona alguns dias antes da ovulagao.

O nivel sanguineo deste horménio aumenta entdo progressivamente, quer 0s
oocitos da cadela sejam fecundados ou n&o. Assim, a dosagem de
progesterona na cadela € um indicador da ovulagcédo, mas néo da gestacao.

Os niveis de progesterona atingem em seguida um nivel que persiste durante
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todo o metaestro devido a secrecdo deste horménio pelos corpos luteos do
ovario que libertou os 6vulos. A progesterona prepara o Utero para a nidagao
do embrido e para uma eventual gestacdo. A sua producdo decresce
brutalmente dois meses depois da ovulacdo, permitindo o inicio da lactacéo e a
involugcéo uterina até que o aparelho genital feminino possa entrar em repouso
completo (anestro).

Ciclo sexual da gata

A puberdade comecga entre 4 e 12 meses. As racas de pélo curto sdo mais
precoces (Abissinio, Birmanés e Siamés: 4 a 6 meses). Os Persas atingem a
maturidade sexual com 1 ano de idade. Na maioria dos casos, 0S primeiros
cios ocorrem na Primavera, por volta do 7° més. A vida reprodutiva termina
tardiamente (15 anos ou mais).

O aparelho sexual feminino apresenta, NS =9~ TSI S—

durante todo o periodo de atividade
reprodutiva, modificagbes estruturais que
se produzem sempre na mesma ordem e
se repetem com intervalos periodicos, de
acordo com um ritmo bem definido para
cada espécie. Estes ciclos sdo apenas
interrompidos pela gestacdo. A gata é uma
espécie sazonal: os ciclos ocorrem apenas
num determinado periodo do ano (estacéo
sexual: principalmente de Janeiro a Outubro). Mas um grande nimero de gatas
(de pélo curto, vivendo no interior, tipo siamés) praticamente ndo tem periodos
de descanso sexual (anestro).

Aumentando o periodo de exposicao a luz, é possivel por fim ao anestro.

O ciclo sexual da gata dura aproximadamente entre 15 e 28 dias. Pode ser
dividido em 4 periodos que correspondem as diferentes fases de atividade
ovarica.

* Pré-estro: periodo de maturacgéo folicular (o foliculo ovarico contém o futuro
ovulo). Esta fase dura entre 1 a 4 dias.

» Estro (cio): periodo durante o qual a gata procura o acasalamento que
desencadeia a ovulacdo. Na maioria dos casos, a gata é uma espécie
considerada de ovulacao induzida, ou seja, sem cOpula ndo existe ovulacédo. O
namero de évulos libertados (2 a 11) depende do numero e, principalmente, da
frequéncia dos cruzamentos (3 vezes no intervalo de 3 a 4 horas). A ovulacao
ocorre 24 a 30 h apds o acasalamento. No decorrer do estro, a gata executa
um verdadeiro comportamento de corte (mia, roca-se contra objetos e
evidencia uma locomocgao arritmica dos membros posteriores e lordose). O
estro dura entre 4 a 10 dias.

» Metaestro: esta fase so existe se a gata tiver sido coberta, sendo neste caso
substituida pelo inicio da gestagdo. Caso ndo tenha sido coberta, ou se o
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macho for estéril, pode-se desenvolver uma pseudogestacdo com uma duragao
de 30 a 40 dias.

* Anestro: periodo de repouso sexual. Esta fase tem uma duragéo variavel,
dependendo das racas e das condicdes ambientais (iluminacdo, isolamento
sem macho, etc.).

Cruzamento de Caes

Tendo em consideracdo o0 elevado tempo de sobrevivéncia dos
espermatozoides no trato genital feminino (aproximadamente 48 horas), é
possivel otimizar as oportunidades de fecundacdo sincronizando o encontro
dos gametas "na sua melhor forma" para uma fertiidade e uma prolificidade
Otimas. O ideal é que ocorra 0 cruzamento ou a inseminacao nas 48 horas que
se seguem a libertacdo dos odcitos para que os ovulos fecundaveis e os
espermatozoides fecundantes sejam na sua maioria capazes de chegar ao
“"local de encontro” (os ovidutos).

Os ovulos permanecem fecundaveis durante um periodo de dois dias apos a
sua maturacdo (nalgumas racas os Ovulos parecem ficar fecundaveis durante
mais de quatro dias), explicando assim as possibilidades de superfecundacéo
por dois pais diferentes na espécie canina. A maior dificuldade consiste em
observar, 0 mais precisamente possivel, os sinais biolégicos da ovulagéo.

Para detectar o periodo de ovulacdo numa cadela em cio, o criador dispde de
varias ferramentas de precisao variavel e complementares :

* O aclaramento das descargas vulvares assinala geralmente o fim do proestro,
apesar de ndo ser um indicador fiavel da ovulacao: algumas cadelas como as
de raca Chow-Chow podem apresentar corrimento sanguinolento até ao final
do estro.

+ O cruzamento praticado doze dias ap0s as primeiras perdas sanguineas e
repetido dois dias mais tarde, € um célculo préatico, desde que estas perdas
sejam observadas muito atentamente.

Contudo, esta estimativa permanece imprecisa, porque algumas cadelas
(aproximadamente 20%) ovulam fora deste periodo e, portanto, ndo ficardo
gestantes ou irdo parir apenas alguns cachorros.

» A aceitacdo do macho e a observacéo do reflexo de desvio lateral da cauda
também néo séo indicadores da ovulacdo. A titulo de exemplo, j& se observou
cadelas permitirem o acasalamento a partir do comec¢o do proestro quando, na
verdade, nos casos extremos, sé ovulam trinta dias mais tarde!

Muitas cadelas também permitem a cOpula durante os falsos cios antes do
parto, em situacdes de infeccao urinaria, ou quando ha secrecdes de
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estrogenos por quistos foliculares e que se traduzem por ninfomania.

» Consoante os corantes utilizados, os esfregacos vaginais permitem visualizar
diretamente uma mudanca na morfologia das células vaginais, o que pode ser
correlacionado com as variagdes hormonais (principalmente de estrogénios).
Esta técnica, simples e econbGmica, € atualmente usada pelos Médicos
Veterinarios e pelos criadores como método de rotina para realizar uma

primeira estimativa da fase do ciclo sexual da cadela.
A copula

Depois da selecdo dos progenitores e da determinagdo do momento exato da
ovulacdo, a fémea é apresentada ao macho para um cruzamento. E (il
verificar previamente a auséncia de lesfes genitais nos parceiros para limitar
0s riscos de doencas sexualmente transmissiveis, como € o caso do herpes
virus canino. Neste campo, é preferivel uma boa higiene preventiva (limpeza
regular do forro, limpeza do chao) e controles sorolégicos regulares, a fim de
evitar a utilizacdo no dltimo momento de antissépticos espermicidas que sao

responsaveis por alguns fracassos de fecundacao.
4 l) |

X

Inseminacao artificial

7

A inseminacdo artificial € uma técnica
que possibilita a reproducdo em
situacbes em que a mesma seria
impossivel de ser realizada sem a
intervencdo do Homem. Assim, segundo
esta definicho, mesmo a “"coOpula
assistida" — a simples recolha de sémen
do macho e a sua introducéo imediata no
trato genital feminino — € uma inseminacgdo artificial, técnica conhecida como
inseminacdo com sémen fresco. Esta técnica é utilizada quando os dois
progenitores ndo conseguem copular por razdes variadas, nomeadamente:

* Incompatibilidade de temperamentos,
* Inexperiéncia de um ou de ambos 0s parceiros,

» Constricdo do trato genital (atresia vulvar, malformacdes da vagina ou da
vulva, prolapso vaginal associado ao aumento de estrogénios durante o cio),

* Dor durante a copula (devido a problemas na coluna vertebral, nos membros
posteriores, no pénis, na vagina, etc.),

Apos a inseminacao, a fémea deve ser mantida com os membros posteriores
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levantados durante cerca de dez minutos para favorecer a progressao dos
espermatozoides e limitar o refluxo. Pela mesma razéo, é aconselhavel evitar
gue a fémea urine nos minutos que se seguem a inseminacgao.

O conjunto destas etapas deve ser realizado com precaucdes mdltiplas.

Sémen congelado: O sémen é recolhido usando uma técnica idéntica as
anteriores. A qualidade e o numero de espermatozoides sdo em seguida
rigorosamente analisados para assegurar que o sémen congelado tenha mais
de 150 milhdes de espermatozéides moveis e menos de 30 % de formas
anormais. O sémen € posteriormente diluido num crio protetor e acondicionado
em palhetas identificadas e conservadas em recipientes mergulhados em azoto
liquido a 196°C por um periodo de tempo ilimitado.

O Centro de Estudos em Reproducdo Assistida da Escola Veterinaria de Alfort
(Franca) ainda possui palhetas congeladas ha mais de treze anos! Estas
palhetas ndo podem ser utilizadas sem o
consentimento do  proprietario  do
reprodutor, que pode combinar com o
proprietario da fémea um preco de venda.
Assim, o banco de sémen é apenas um
prestador de servigos.

A fecundacgéo

E o inicio de um novo ser através da
fusdo de 2 gametas que ocorre na parte
superior do oviduto. Podemos observar
dois fenbmenos particulares:

+ superfecundacdo: fecundacdo de
diferentes Ovulos, durante a mesma
ovulacdo, por espermatozoides de pais diferentes. O que significa que os
filhotinhos da ninhada séo provenientes de pais diferentes.

Diagnostico da gestacédo para cadelas

A fecundacéao de um oOvulo por um espermatozoide resulta na formacdo de um
ovo que deve migrar e sofrer algumas divisbes antes de ser implantado na
mucosa uterina. Na cadela esta nidacdo s6 ocorre em média 17 dias apos a
fecundacdo, e resulta na formacdo de vesiculas embrionarias que apenas
podem ser detectadas por ultrassom a partir da terceira semana (no minimo, ao
18° dia).

A partir da terceira semana, uma cuidadosa palpacao abdominal pode por
vezes detectar um utero em rosario, desde que a cadela ndo seja muito gorda
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e gque a parede abdominal ndo esteja tensa. Entre a quinta e a sexta semana
de gestacéo, o diametro do Utero atinge um tamanho de uma alca intestinal.

A radiografia s6 se torna util no final da gestacdo, quando os esqueletos dos
fetos estéo calcificados e se apresentam radiopacos ao raio-X (a partir do 45°
dia).

Outras técnicas de diagnostico de gestacdo compreendem: mudancas de
comportamento, auscultacdo dos batimentos cardiacos dos fetos (audiveis em
algumas cadelas nas duas Ultimas semanas), modificagbes sanguineas
(velocidade de sedimentacdo, hematdcrito), ou ainda o desenvolvimento
mamario da cadela gestante. Estas técnicas sdo, ou muito tardias ou muito
aleatdrias para serem utilizadas de forma fiavel.

Atualmente, o diagnéstico de gestacdo mais precoce € realizado através da
ecografia (ultrassom).

Diagnostico de gestacéo para gatas

Como os testes hormonais
nao funcionam na gata, o
diagnéstico € estabelecido
pelos dados obtidos no
exame clinico, radioldgico e
mais recentemente
ecografico:

* Exame clinico: aumento
bilateral do  abddmen,
detectavel por volta do 30° dia.
* A palpagéo do abdémen permite, geralmente, sentir os fetos por volta da 3°
semana. Os fetos s@o reconhecidos pela sua disposicdo em rosario e pelo seu
aspecto irregular, semelhante a uma bossa dura.

» Radiologico: a radiografia permite detectar a gestacdo a partir do 21° dia. O
esqueleto dos gatinhos é detectado por volta do 36° dia, tornando-se bem
nitido a partir do 40° dia.

* Ecografia: o diagnostico pode ser feito a partir do 20° dia. Os movimentos dos
fetos surgem por volta do 28° dia.

A partir da 6° semana, as varias partes do feto tornam-se perceptiveis.

Fases da gestacao

Na cadela, a duracédo da gestacao pode variar de 58 a 68 dias (em média 63
dias).
Esta variacdo que é observada nas cadelas esta associada a diferenca entre a
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data de cruzamento e a data real de fecundacédo. De fato, os espermatozoides
podem sobreviver até cinco dias nas vias genitais femininas antes que o0s
ovulos sejam fecundados.

Apos a fecundacgdo, os ovos transformam-se em embriées que migram dos
ovidutos em direcdo ao Utero, e espalham-se uniformemente nos dois cornos
uterinos. A nidacéo, ou seja, a implantacdo do embrido na mucosa uterina, so
se efetua entre o 17° e 0 19° dia apds a fecundacdo, sendo impossivel um
diagndstico de gestacao através do ultrassom antes dessa data.

A transformacdo do embrido no feto e o seu posterior crescimento, s6 é
possivel através do fornecimento de nutrientes pela placenta e a existéncia de
anexos embrionarios (amnios e alantéide) que envolvem e protegem o feto. O
crescimento dos fetos s6 se torna externamente visivel durante a segunda
metade da gestacao.

Causas de infertilidade na cadela

Em todas as espécies animais, a fertilidade de uma populacéo nunca atinge os
100 %. Quando as condi¢des de reproducdo sdo o6timas, a fertilidade maxima
na criagdo canina nao ultrapassa os 85 %.

E recomendado que uma cadela de reproducéo tenha de dois em dois anos um
periodo de cio em gue ndo seja cruzada.

Apenas se pode suspeitar de infertilidade quando uma cadela cruzada em dois
cios consecutivos nédo fica gestante. No entanto, o Médico Veterinario pode
tentar, desde o primeiro fracasso, localizar mais precisamente a causa da
infertilidade sem que tenha de esperar tanto tempo.

Através da realizacdo de analises laboratoriais ao sémen e da observacédo de
ninhadas recentes, é facil eliminar as causas de infertiidade ligadas ao
reprodutor. Se a infertilidade estiver associada ao macho, existem geralmente
poucas oportunidades de reproducéo, e o melhor sera utilizar outro reprodutor.

Uma vez realizada esta verificacdo, as causas de infertilidade associadas a
fémea sdo muito numerosas. Uma investigacdo cuidada que inclua
informacgdes sobre o seu passado reprodutivo (ciclos anteriores), tratamentos
realizados (particularmente hormonais), data do cruzamento, forma como
ocorreu O cruzamento, natureza dos corrimentos vulvares, etc. Permitirdo
identificar a causa de infertilidade.

Estas causas podem estar associadas a producgéo de 6vulos, a fertilizacdo, a
nidacao, ou até problemas relacionados com a gestacéao.
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O parto

A vigilancia durante o periodo pré-
natal comeca com uma visita ao
Médico Veterindrio, a qual é
indispensavel para as primiparas ou
para as fémeas de risco.

Esta consulta devera ser realizada
na oitava semana de gestacao.

Um exame ginecolégico da cadela
permite detectar eventuais
obstaculos ao parto. A presenca de ...
bandas fibrosas na vagina das B , #
cadelas primiparas (gestantes pela primeira vez) pode dificultar a expulsédo dos
cachorros.

NAKOS

A realizacdo de uma ou mais radiografias abdominais durante este periodo
torna possivel a contagem dos fetos, a qual € feita com maior precisdo por
radiografia do que por ecografia. Este exame permite também detectar
eventuais anomalias que sao frequentemente causas de distocias:
estreitamento da bacia, mumificacdes fetais (imagens de contornos pouco
nitidos, deslocamentos dos 0ssos) ou ainda despropor¢cdes feto-maternas.
Contudo, a determinacéo das posicdes da radiografia ndo € um bom indicador
de eventuais distocias, pois os fetos podem mudar de posicdo no ultimo
momento (rotacéo de 180°).

A realizagdo duma ecografia uterina pode fornecer informagdes acerca da
vitalidade dos cachorros, através da observacdo dos seus batimentos
cardiacos.

Sinais que antecedem o parto

A semana que precede o0 parto € geralmente acompanhada por uma
modificacdo no comportamento da cadela: tem tendéncia para fazer o "ninho",
procura um lugar tranquilo ou, pelo contrario, procura a companhia do seu
dono. A diminuicdo do apetite e desenvolvimento mamario sao sinais
inconstantes, principalmente nas primiparas, nas quais o aparecimento do leite
s ocorre no préprio dia do parto ou até mesmo nos dias que se seguem ao
nascimento dos cachorros.

Nos trés dias que antecedem o parto, a vulva apresenta-se inchada e relaxada
sob o efeito do aumento de estrogénios, provocando por vezes manifestacoes
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de falso cio.

A temperatura retal decresce 1°C nas 24 horas antes do parto. Este indicador
pode ser usado para prever o momento do parto. Assim, deve-se registrar a
temperatura da cadela de manhd e a noite durante os quatro dias que
precedem a possivel data do parto. Uma queda de 1°C em relacdo a média dos
quatro dias precedentes assinala entédo a iminéncia do parto.

Esta hipotermia temporaria é concomitante com a queda de progesterona.
Estes dois exames séo sinais de maturidade dos fetos e indicam que o
nascimento dos cachorros pode ocorrer naturalmente ou por cesariana sem
riscos maiores para os recém-nascidos. A inducdo do parto na espécie canina
€ perigosa.

Finalmente, o aparecimento de corrimento mucoso (que corresponde ao
"tampdo” mucoso que mantinha a cérvix fechada) é um sinal de alerta para o
inicio do parto e ocorre algumas horas (24 a 36 no maximo) antes das
primeiras contragoes.

A gata comega a evidenciar
nervosismo e recolhe-se com
frequéncia no ninho preparado. O
parto tem uma duracdo aproximada
de 6 horas, com intervalos de 10 a 60
minutos entre duas expulsées. A
ninhada, em média, é composta por 3
a 5 crias. O peso dos gatinhos a
nascenga situa-se entre 100 e 125 g.
No espaco de 2 anos, a fémea pode
ter 5 ninhadas. Da-se o nome de
primipara a fémea que procria pela
primeira vez. A m&e secciona o
corddo umbilical e lambe vigorosamente os gatinhos. A gata permanece no
mesmo local durante 24 a 48 horas. Os gatinhos mamam pela primeira vez 1 a
2 horas apés o parto.

O parto normal

A menos que a visita pré-natal ao Médico Veterinario tenha detectado riscos
especificos, geralmente néo é necessario intervir durante o parto.

Os primeiros sinais de parto aparecem em média 60 a 63 dias ap6s a
fecundacdo. Um periodo de gestacao de 65 dias pode indicar algum problema.
Quando este periodo se prolonga para além dos 70 dias estamos
definitivamente perante uma situacdo anormal.

As primeiras contracdes a aparecer sao uterinas, e em geral s6 sdo detectaveis
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externamente pelo nervosismo da cadela. Durante esta fase a cadela observa
frequentemente os seus flancos e procura um lugar tranquilo para se isolar e
preparar um "ninho" confortadvel. A anorexia (perda de apetite) observada
durante este periodo € uma situacdo normal, e algumas fémeas podem
inclusivamente vomitar. Esta fase preparatoria dura em média 6 a 12 horas,
podendo-se prolongar por 36 horas numa primipara. Se o proprietario estiver
preocupado, pode avaliar a dilatacdo vaginal através da introducdo de um ou
dois dedos protegidos com luvas, aproveitando esta manipulagéo para detectar
a eventual presenca e a posi¢ao de um cachorro.

A progressao do primeiro cachorro provoca o inicio das contracdes da prensa
abdominal (reflexo de Ferguson), que vem completar os esfor¢cos expulsivos do
Gtero e que devem resultar na ruptura da primeira bolsa de agua (alantéide) no
espaco de duas as ha trés horas. A segunda bolsa de agua (bolsa amniética),
qgue envolve o cachorro, aparece pendente na vulva no maximo doze horas
apos a ruptura da alantoide.

Se a membrana amnidtica ndo foi rasgada pela passagem do cachorro, a mae
executa essa operacdo no minuto que se segue a expulsdo, secciona o cordao
umbilical e lambe o térax do recém-nascido, estimulando assim o0s seus
primeiros movimentos respiratérios. Nesta fase, a intervencdo s6 é necessaria
se o feto estiver com uma apresentacdo posterior ou se o cachorro nao
progredir apesar da estimulacdo materna.

As apresentacfes posteriores sdo encontradas em aproximadamente 40 % dos
nascimentos, e tornam a expulsao do cachorro mais demorada.

Pode-se intervir através da realizacdo de leves tracfes sincronizadas com
as contraces abdominais. E necessario verificar que ndo existem obstrucées
nas vias aéreas superiores (frequentes neste tipo de apresentacdo), caso
existam deve-se limpar a zona e realizar movimentos centrifugos que
favorecem também o afluxo de sangue ao cérebro. Se estas manobras se
mostrarem ineficazes, €& necessario utilizar agua fria ou estimulantes
respiratérios.

Apds o nascimento de cada cachorro a placenta e anexos sdo geralmente
libertados nos quinze minutos que se seguem a expulsédo da cria (exceto se as
contragdes forem muito intensas), e sdo na maioria das vezes ingeridos pela
mae. A expulsdo dos seguintes cachorros da-se em intervalos de alguns
minutos a cerca de meia hora. Assim, um periodo de tempo superior a duas
horas entre duas expulsfes assinala uma anomalia, que pode ser devida a
uma inércia uterina primaria (associada a fadiga, hipoglicemia ou
hipocalcemia), ou secundaria a um obstaculo (cachorro com apresentacéo
transversa, presenca simultanea de dois fetos, obstru¢cdo do canal pélvico).
Neste caso € necessaria uma intervengcdo médica ou cirurgica.

As intervencgdes médicas: a ocitocina € um hormonio liberado naturalmente
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pela hipofise posterior e tem como fungdo a estimulagcdo das contracdes
uterinas. E desaconselhado o uso sistematico de ocitocina para induzir o parto.
Na verdade, a utilizacdo deste horménio na auséncia de um diagndstico
preciso pode:

* Provocar rupturas uterinas se a inércia for secundaria a um obstéaculo.

» Favorecer a asfixia de todos os cachorros intrauterinos por constricao
prematura dos vasos aferentes do cordao
umbilical.

+ Ser completamente ineficaz num utero
gue apresenta um periodo refratario natural
a ocitocina durante os periodos de repouso
uterino  (aproximadamente meia hora
depois de cada expulsdo), causando
unicamente efeitos secundarios
(particularmente diarreia),

* Provocar uma paragem da sua secregao
pela hipofise posterior, perturbando assim
a producéo de leite.

« Originar eclampsia secundaria.

Algumas racas sao predispostas para a ocorréncia de inércia uterina primaria
(auséncia de obstaculos anatémicos):

» Cadelas de racas pequenas (Yorkshires, Poodles andes, Galgos pequenos)
ou, pelo contréario, cadelas de racas gigantes (Bullmastiff, Dogue de Bordeaux).

* Fémeas que estdo muito calmas (Basset Hound) ou, pelo contrario, muito
nervosas (Cocker) durante o trabalho de parto.

 Cadelas obesas ou idosas,

* M&es de ninhadas numerosas.

Nestes casos, o fornecimento de gluconato de calcio sob controle do ritmo
cardiaco, geralmente € suficiente para restabelecer as contragfes uterinas. A
massagem da glandula mamaria provoca como reflexo uma descarga de
ocitocina endogena, a qual preferivel & administracdo exdgena.

Cuidados apdés o nascimento

Uma precaucao importante consiste em dirigir cada recém-nascido para um
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mamilo quando a mae nao o faz espontaneamente, obrigando o cachorro a
mamar o colostro (primeiro leite). Os anticorpos contidos no colostro fornecem
ao cachorro uma imunidade dita passiva por oposi¢do a imunidade ativa obtida
apos a vacinacéao ou infeccao.

Quando o numero de recém-nascidos é inferior as previsdes feitas pelo exame
radioldgico, é necesséario realizar uma nova radiografia abdominal. Esta medida
permite localizar o(s) filhote(s) que falta(m) e evita a realizacdo duma cesariana
inatil caso sejam encontrados filhotes no esttmago da méae. Nao € raro que
uma reprodutora ingira 0s natimortos ao mesmo tempo que as placentas.

Alguns produtos fitoterapicos
feitos a base de ervas
favorecem o esvaziamento e
a involucao uterina. As regras
bésicas de higiene permitem
prevenir as infeccbes
ascendentes do Utero durante
a expulsdo da loquia (perdas
esverdeadas durante os trés
dias ap6és o parto). A
utilizacdo  sistematica de
antibioticos esta
desaconselhada nos planos econdmico, médico e sanitario.

Apresentam ndo s6 o risco de passarem para o leite e intoxicarem os cachorros
(podem originar malformacdes no esmalte dentario), mas também de
selecionarem 0s micro-organismos resistentes, contra 0s quais 0 antibiético
nao podera agir futuramente.

O gatinho recém-nascido é lambido pela mée sendo assim libertado da
membrana que o envolve. Este comportamento de lamber tem a funcdo de
estimular e despertar a cria e prolonga-se muito para além do nascimento. A
primeira atividade da cria consiste em encontrar as mamas da mae.

Ao nascimento, o gatinho é incapaz de regular a sua temperatura corporal, é
muito fragil e extremamente dependente da mae que mantém o "ninho" quente.
A temperatura retal dos gatinhos muito jovens é aproximadamente de 37°C e
vai aumentando progressivamente para atingir os 38°C a 38,5 C por volta das 7
semanas. Assim, sera preferivel aquecer a maternidade a 33°C durante ha
primeira semana, 30°C nas semanas seguintes, 28°C por volta da 4° ou 5°
semana e 26°C nas semanas seguintes.

Os cachorros nascem cegos e surdos, mas a sua imaturidade néo se limita aos
orgaos dos sentidos, visto que também se refere a regulacdo térmica, a
imunidade, a hidratacdo e ao metabolismo, para além de uma auséncia de
reservas hepaticas e de gorduras. Todas estas insuficiéncias predispdem-nos a
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vérias afeccBes de origens tdo diversas como 0s traumatismos, infecgoes,
hipoglicemia ou frio.

Fatores de risco da méae

 |dade da mae: A mortalidade e a morbidez neonatais aumentam com o
namero das ninhadas das reprodutoras.

» Consanguinidade: O aumento da incidéncia de malformacdes (fenda palatina,
megaesobfago, malformacbes cardiacas) num grupo conduz a que se pesquise
entre 0s ascendentes um excesso de consangtinidade.

» Distocias: A distocia € um fator que favorece a mortalidade neonatal, como
se pode facilmente supor; entretanto, € preferivel deixar de utilizar como
reprodutoras cadelas que tenham apresentado uma distocia, a menos gque esta
tenha sido devida a uma causa excepcional evidente (obesidade transitoria,
imaturidade do canal do parto, etc.).

* Medicamentos administrados durante a gestacdo: O periodo mais sensivel a
acdo teratogénica (levando a malformagcbes) de certos medicamentos é
naturalmente a fase de embriogénese, que corresponde a diferenciacdo dos
tecidos (17 a 21 dias). Contudo, o feto também pode ser exposto mais tarde
aos riscos de malformacfes de alguns 6rgdos de diferenciacdo tardia, tais
como o palato, o cerebelo ou ainda o aparelho urinario.

* PerturbacgOes da lactagcdo: Embora a gestacao e o parto representem a etapa
mais dificil a ser ultrapassada para as racas pequenas, por outro lado, € a
lactacdo que pode enfraguecer as reprodutoras de racas grandes e,
consequentemente, prejudicar o crescimento rapido da ninhada. Na espécie
canina, as mamites sdo causadas com frequéncia por um traumatismo
associado as unhas dos cachorros ou a uma infeccdo ascendente, transmitida
pelo ato de lamber, pela cama ou apds uma infec¢cdo cutanea (piodermite).

Embora a capacidade para a producdo de leite seja um carater julgado como
"fortemente hereditario”, a hipogalactia (diminuicdo na producéo leite), a
agalactia (auséncia de producéao leite) ou o atraso do aparecimento do leite
geralmente séo dificeis de prever e, portanto, de prevenir, especialmente nas
primiparas. Estas situacbes sao frequentemente acompanhadas por
perturbacdes do comportamento, associadas a uma ma socializacdo ou a um
desconforto.

Fatores de risco relacionados ao cachorro Um estudo recente demonstrou que
a mortalidade dos cachorros antes do desmame era de 17,4 %, mas diminuia
para 4,5% apés o desmame. As perdas mais importantes ocorrem durante ha
primeira semana (55,6 %). O proprio desmame induz um novo pico de
mortalidade, que termina a partir da 12° semana. Estes resultados mostram
gue o esfor¢o de prevencao deve concentrar-se essencialmente na primeira
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semana.

* Hipdxia: O parto e os primeiros movimentos respiratérios do cachorro
constituem incontestavelmente o periodo mais critico para o recém-nascido.

* Hipoglicemia: Tal como o leitdo, o cachorro ndo nasce com o tecido adiposo
castanho que permite a termogénese sem arrepios. As suas reservas
glicogénicas musculares e hepaticas sdo muito limitadas (autonomia de
algumas horas depois do nascimento) e dificilmente utilizaveis, o que o
predispde, classicamente, para a hipoglicemia durante os primeiros 15 dias. O
aparecimento de crises de hipoglicemia (convulsbes seguidas de apatia)
depende essencialmente da rapidez de fornecimento de colostro e da
temperatura ambiente.

* Hipotermia: De acordo com o principio do ar condicionado, durante o
nascimento, a evaporacdo do liquido amniético leva a um arrefecimento
proporcional a superficie corporal do cachorro. Este fenbmeno explica a razao
pelo qual os cachorros de ragcas pequenas estdo mais expostos a hipotermia do
gue os de racas grandes da mesma idade. Assim, como no caso de glicemia, a
temperatura do cachorro esta intimamente ligada a precocidade da primeira
mamada e a quantidade de colostro ingerida.

* Desidratacdo: Nos cachorros, os fatores de risco de desidratacdo durante os
15 primeiros dias dependem da relacdo peso/superficie (mais baixa nos
cachorros de raca pequena), da imaturidade da filtracdo renal, da temperatura
e da higrometria ambiente, do bom aleitamento e de eventuais diarreias que
ainda passam despercebidas, devido as lambidelas maternas (€ frequente
observar as "caudas molhadas").
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